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Litt om strandvegetasjonen pi Jreren

oN THE BEACH VEGETATION OF J,EREN, SW. NORWAV

Av
KNUT NEDKVITNE

Under arbeidet virt med i granska jorda og vegetasjonen pi Jaren
har Gunnar Semb og eg samla noko tilfang fri strandomridet Byberg-
Hodne. Me har publisert noko av dette tilfanget f$ (Nedhaitne 1953
og Semb og Nedhaitne 1957). Tidlegare hlar Bryhn (1877) skrive om
vegetasjonen her.

I strandomridet Byberg-Hodne er det store areal som ligg under
den marine grensa. Lausmaterialet er her rullestein i strandvollar og
strandlinjer og inn imellom desse fin sj/sand og flygesand. Fl-ygesan-

den ligg anten som eit tunnare eller tjukkare jamt flatt lag, eller han
er blesen saman til dyner. Ytst mot sj/en er dynene enniL aktive. I
sanden er det ofte rikeleg med skjelrestar.

I strandvollane er jorda mest alltid godt drenert. Der det er fin
sand, finn ein alle grader av drenering, fri sanddyner der vatnet sig
snart ned og grunnvatnet star djupt, til flater og s/kk der det stir
overflatevatn store deler av iret.

Me har teke ein del pH-milingar her og det syner seg at reaksjonen
i jordsmonnet varierar fri sterkt sur til svakt alkalisk. I dei eldste av-
setjingane, dei som ligg h/gast og lengst fri sj/en, er det ofte synleg
podsolert jordsmonn. Her er reaksjonen i det pvste jordlaget sur, til
dels sterkt sur. Humuslaget kan vera opp til 5-7 cm, sj/lv pi godt
drenert jord.

I yngre avsetjingar der det er kortare tid sidan det har vorte tilfprt
sand med kalsiumkarbonat (skjelrestar), eller i jord der grunnvatnet
permanent har stntt heilt opp i eller nar jordyta siL utvaskinga har
vorte lita, er reaksjonen omkring npytral. To mfllingar syner d/me
pi kor stort innhaldet av kalsiumoksyd er der reaksjonen i jorda er
svakt alkalisk. i\{ilingane er tekne i pr/ver fre grunnvatnet:

Flate 124: 8l mg CaO pr. liter, spesifik leiingsevne 3,3 . l0-4
< 125: 712 <

Flate 124 er fri lflg sanddyne og flate 125 bh sandflate med h/gt
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grunnvatn. Som ein ser si. er det stort innhald av kalsium begge sta-
dene; det er st/rst der grunnvatnet stir narast overflata.

I unge avsetjingar er humuslaget tunt, stundom er det berre noko
humus innblanda i det /vste jordlaget. Der det er flygesand finn ein
ofte fleire humLrslag med sandlag imellom. Det nedite humuslaget
kan liggja opp til ein meter under jordyta.

Etter dreneringstilh/va og reaksjonen i jorda skifter vegetasjonen

fB,det er ofte_skarpe grenser mellom dei ymse plantesamfrinrru. I t"-
bellane I og 2 syner eg nokre dyime pi korleis dei vanlegaste planre-
samfunna er samansette. Tabellane iyner vegetasjonen "pe 

.ri^ flute.
som er spreidde over srandomridet. Pi kvar flate-er det^lagt ut fem
ruter.for vegetasj_o_ns-an^alyse og her er dekningsgraden for planteartene
oppgjevne etter Hult-sernanders femdelte sfala. Rutene^er ein rure-
meter kvar og det er omlag l0 m mellom dei. pH-verdiane som er
f/rde opp-nedst i tabellane, er tekne i u"rr-rr.rp"irrjon fri jordpr@ver
som me hadde med til As. pi alle flatene er pH milt i ruta
midt pi flata, d. v. s. rute 5, og er i somme flatei milt i to ellerfire ruter til.

Flatene 69 og 147 syner d/me pi. plantesamfunn pi dei eldste av_t^:riiT1i" m.ed sur jord. Her.do-inerar lyngartene, irtene elles ogsi
e_r mykJe der same som ein finn i lyngmarkene pi moreneiord r-rver
den marine- grensa.- Pi flate 69 som Jr fri godi drenert Jtrandvoil
utanfor Bybergsanden, er calluna uulgaris*dominant. Dei andre
artene som har st/rst dekningsgrad, erl E^petrum nigrum, Lotus
corniculatus, Dicranum scopaiiim og Hypnim cupressiforme. Flate
147 er fri sj/lve Bybergsanden. Stra]navbilane utanfor stensier slik
at grunnvatner ster h/gt her. Dette viser ogsi vegetasjonen. Sbm ein
ser er Erica tetralix dominant og elles er iet rift innslag av andre
hygrofile plantearter, som: C ar e x"f us c a, Er i o p h o r r* on girT f lo t ; i * ogsphagnum acutif olium. planresamfunn like'det pn fla& r+z rru. ,il.-kert vore meir utbreidde tidlegare enn dei ., ,rt. Dei omriJa med
flygesand 

- 
og sj/sand som lig! her lengst inne, har etter kvarrvorte dyrka.

-Analyseflatene 124, 125, 126, l4b, 146 og l4g viser plantesamfunn

l: j::l_ry.OlTl,10r tru t reaksjon. 
.Vegetasj-onen her sk'i I seg f ri vege-

-ta,sJonen 
pa del erdre avsetjingane f/rst og fremst ved farre"lyngarter.

Men her er fleire urrer, slit< it talet pi. u"rt., 
"u 

t arpta"tai prllur"-
meter ofrast er sr/rre pi jord med omkring n/ytral ieaksion'enn piden su-raste-jorda. Karpra-ntar_som serleg ei tnytte ,if j"rii -"J "-,\01:yl, reaksjon, er:. Anthyllis aulneriria, Cirastium' caespitosum,
IL-qutsetum a,1)ense' hestuca rubra, Juncus balticus, orchis iicarnata,O. purpurel.la, Parnassia palutris, ped,icularis palustris, pimbinella
sa x if ra ga, P i n gui c u Ia v u I gar i s, p o t e n t il la ans er ii a, sc i r pii i 

" 
{fi 

" ^ 
;,
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og Sedurn acre. Botnkryptogamane er det derimot oftast flest arter
av pi sur jord.

Flatene 145 og 148 er fri strandvollar og flatene 124 og 146 frfrt
lige vegetasjonskledde sanddyner. Alle fire ligg pn jord med god
naturleg drenering og plantesamfunna er prega av xerofile arter.
Anthyllis aulneraria og Festuca rubra er sams konstantar pi. desse
flatene. N8r Anthylles stir i blom, kan det lysa gult lang veg fri
strandvollane her. Empetrum er her pi Jreren like vanleg pi n/ytral
og svakt alkalisk som pi sterkt sur jord og i plantesamfunna p3.
strandvollar og sanddyner med god drenering er Empetrum of.te
dominant, sji t. d. flatene 148 og 146. Andre stader der reaksjonen er
den same og jordsmonnet ser ut til e vera likeeins, er Enxpett'um heilt
borte og her kan Festuca rubra vera dominant, t. d. flate 145. Mose-
artene er oftast sparsamt representerte pi slik jord, men her kan vera
rikeleg med lavarter.

Flatene 125 og 126 er fri dirleg drenert jord med omkring nfiytal
reaksjon. Begge to er fri dei store slettene med sj/sand og flygesand
pi. Bore. Salix repens finn ein rikeleg av bflde der jorda er sur og der
ho viser svakt alkalisk reaksjon. Der ser heller ikkje ut til at S. repens
set store krav til r8.men i det /vste jordlaget, men han er utan tvil
mest vanleg der det er ritt. S. repens er sileis sams konstant pi flate-
ne 125 og 126 og han er dominant pi flate 126. Elles er det halvgras-
artene som set sterkast preg pi vegetasjonen her pi dei ligtliggjande
sandflatene med h/g grunnvasstand. Carex fusca, C. oederi, C. pani-
cea, Juncus balticus og Scirpus uniglumis er dei vanlegaste artene.
I botnskiktet er det ofte eit rert dekke av dei n/ytrofile moseartenel
Drepanocladus intermedius, D. sendtneri, Campylium stellatum,
Calliergonella cuspidata og Scorpidium scorpioides.

Inn i desse plantesamfunna som vert karakterisert av stor rikdom
med halvgrasarter, er det tunger og holmar der lyngartene domine-
rar. Flate 149 syner d@me pi artssamansetnaden pi ein slik holme
med lyngvegetasjon. Empetrum nigrum er dominant og mellom kon-
stantane finn ein Calluna aulgaris og Vaccinium uliginosum. I botn-
skiktet er det mest av Hypnum cupressiforme, Pseidoscleropodium
purum og Hylocomium-arter. pH-milingane viser di og at jorda er
sur her med-a1 jorda omkring, som har urterik vegetasjory visCr omlag
n$ty1l reaksjon. Det er liten grunn til i tru ar det er lenger
tid sidan det har vorte tilfdrt jord der lyngvegetasjonen er. Der ein
finn desse holmane med lyngvegerasjon, ligg derimot jorda litt h{gare
og grunnvatnet ster noko djupare. Dette har venteleg f/rt til sterliare
utvasking-av kalsiumkarbonatet og her har vorte h/vilege veksestader
for acidofile plantearter. Vegetasjonen ber ogsi. preg av at det er
turrare her enn omkring.



TABELL I.

Stad.. Locali,tlt
I Strandvollar Beach ridgcs 

Irl
Flate nr. Stnnd No.

Rute nr. No.

Calluna vulgaris
Empetmm iig"rr- ,, . ,.:::::::::
Erica tetralix.
Salix repens
Selaginella selaginoides
Vaccinium uliginosum
Agrostis canina .
Anthyllis vulneraria
Atmeria maritima
Carex atenaria

( canescens
<< fusca
( panicea
< pilulifera

Cerastium caespitosum
Draba incana
Equisetum arvense
Festuca rubra .
Galium verum .
Hieracium spp. ,.
Honckenya peploides
Juncus balticus .... .

Leontodon autumnalis
Lotus corniculatus. , ,

Luzulamultiflora ....
Oenothera biennis
Parnassia palustris
Pimpinella saxifraga.
Pinguicula vulgaris,
Plantago maritima

148 t45
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I l-l
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Sanddyner Sand dunes

Bore
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F
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Poa pratensis
Polygala vulgaris
Rhinanthus minor .
Scirpus caespitosus
Sedum acre.
Silenemaritima,....
Taraxacum spp. ..
Trifolium repens .

Viola tricolor
Bryum spp..
Camptothecium lutescens
Dicranum scoparium
Hylocomium schreberi

< splendens .. ..... ' ..
Hypnum cupressiforme
Jungermannia spp, ..
Ptilidium ciliare .

Rhacomitrium canescens
<< lanuginosum ..,.,.

Cetraria aculeata
Cladonia mitis , .

<< rangiformis ...
( spp'

Evernia prunastri
Parmelia physodes
Peltigera canina .

Stereocaulon evolutoides

Sum arter. Number of speci.es,..... 15 10 12 13 10

Tjukna til humuslaget i cm
Thickrus of hutnus laya, in crn.. . . , ,

pH i Aq-l
( B-C eller B-G

77667
83673

419
5,0

121

I

J
o,/

-1112212
l-

I ---

1l-11

l0l1l2l1il rl 14 14 rt tz223447443
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3
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0-l
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TABELL 2. Flater med sjosand og llygesand

Stad. Localit2

Flate nr, Stand No.

Rttte nt. Sam0lc No.

Betula sp.
Calluna vulgaris
Empetrum nigrum
Erica tetralix.
Lycopodium selago .

Salix repens
Seiaginella selaginoides
Vaccinium uliginosum

<< vitis.idaee . ... . -. ...
Agrostis canina ,

Anthyllis vulneraria
Cardamine ptatensis
Carex arenaria

<< dioica
<< fusca
<< incurva
<< oederi
< panicea

Ceraetium caespitosutn
Corallorhiza trifida .
Equisetum arvense

<< fluviatile
Eriophorum angustifolium .. . ..
Festuca rubra .

Galium palusrre
( verum

Hieracium spp. ..
Juncus articulatus ..

<< balticus
Listera cordata ,... .

Lotus corniculatus,..
Luzulamulti{lora ...
Nardus stricta .
Narthecium ossifragum .

Orchis incarnata & purpurella ..
?arnassia palustris
Pedicularis palusnis

< silvatica ..,... ... . .

Pinguicula vulgaris.
?lantago maritima
Poa pratensis
Potentilla anserina.

< erecta.
Prunella vufuaris
Pucclnellia maritima

Vegetation on beach sand attd

Bore Bore' Bore

| 2 3 4 sl r 2 3 4 12345
t49t26r75

L-_J
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I -- I

I
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t-
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l-
t- I -
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-l
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I

I

3

2
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I
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I
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1111
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I
I
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11122
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Pyrola minor
Ranunculus flammula ... : : : :. :

Rhinanthus minor .

Sagina procumbens . .

Scirpus uniglumis
Stachys palustris
Taraxacum gpp. ..
Trientalis europaea.
Viola palustris
Aulacomnium palustre
Brachythecium sp. ...
Calliergonella cuspidata
Campylium stellatum
Cratoneurum filicinum
Drepanocladus intermedius ....

<< sendtneri . '... .

Fissidens adianthoides
Hvlocomium schreberi

<( splendens
(< squanosum ......

Hypnum cupressiforme
Leucobrnrm glaucurn
Mnium hornum

<< pseudopunctatum .. ... .

Paraleucobryum longifolium . '..
Polytrichum commune
Pseudoscleropodium purum ....
Rhacomirrium canescens

< lanuginosum ....
Scorpidium scorpioides
Sphagnum acutifolium
'Webera nutans .

Cetraria aculeata
Cladonia spp. . .
Parmelia physodes
Peltigem canina .

Sum arter. Number of specus . . ..

Tjukna til humuslaget i cm ...'.
Thickruss of humus layer in cnt ..
pH i Ao-1

( B-C eller B-G

1l-l
I

1111

-)t-4-4 |

3 -2.5
I

l-
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I I l-

4544
4223

1111

1112

t3161512l
3 3 3 3
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3---

-l
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rllrtt

- l1--
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-t 11
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1- 1--
1l

13 l0 9 17. rr
44673

l8 17 18 2t
2467

161918151 L0 2t 24 28 22 r7 t4 15 19 14

5 )

5,0 5,1 5,1 4,8 5,06,8 7 ,5
7,8

5,4619
6,7

181316191
4345

22t620241
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Pi dei meir eller mindre aktive siteforma dynene er det oftast ogsfi.
noko vegetasjon. Det ser ut til at dei ro store grasartene Ammophila
arenaria og Elymus arenarius fir fotfeste f/rst. Nir sanden har stabili-
sert seg meir, kan floraen vera artsrik. Dei artene ein finn mest av er:
Antennaria dioica, Armeria maritima, Carex arenaria, Festuca rubra,
Galium z)erunr, Hieracium spp., Pimpinella saxifraga, Polypodium
uulgare, Sedum acre og Viola tricolor, moseartenel. Camptoihecium
lutescens, Dicranum sFF. Gn. a. D. undulatum), Hypnum cupressi-
lorme, Rhacomitriunt. canescens og lavartene:. Cladohia spp. im. a.
C. i.mpexa og C. rangif ormis), Parmelia physodes og Pettigira canina.
Fleire stader er det ogsi lykje av dei forvilla kulturplanlane: Lupi-
nus spp. og Oenothera biennis.

At _vegetasjonen i strandomridet Byberg - Hodne har vore lite
granska tidlegare viser nokre gode plantefunn eg har gjort her.

.^T:"1., av Botrychium simplex har eg skrive om fg (Nedhaitne
1953). Denne.planten var tidlegare ikkje kjend fri Vestlandet. Di eg
var ned att til finnerl"q." pi H-odne 6in lv dei f/rste dagane i julf
1955 for 6. ta pr/ver til Botahisk Museum i Bergen, talde ei opp over
200 eksemplar av B. simplex der. B. lunaria er"vanleg i he"ile^strand-
omridet.

. Pi dei dirleg drenerte flatene med flygesand pi Bore er der rike-
leg med Drepanocladus sendtnera (sje ti6. 2). per StQrmer som har
bestemt mosen til D. sendtneri f.'iilsonii, ieier (i brev 15. augusr
1953) at korkje arten eller forma wilsonii var kjend. fri vestlaridet
tidlegare.

Dicranum undulatum som ikkje var kjend fri Jaren f/r, har eg
notert pfl sanddyner p6. Bore sommaren l-9b3.

stereocaulon evolutoides (sji tab. l) er heller ikkje kjend fri desse
kantar av-landet f/r, men ein kjenner i det heile tile tit utbreidingait denne lavarten.

Eit anna inreressant funn er krekling (Empetrum nigrum) med.
bandforma stenglar. Fasciasjon, som ein" tittai slik veki, er kjend
pa mange p.lantearter, bide urter og ffeplantar. Det er likevel ikkje
poggl"S i finna noko i litteraturent-om it det er funne fasciasion pi
krekling (Danielsen 1956). Det var i juli l95b at eg fann denni trik-
lingen pi ein strandvoll pi- Helland. I eit tett dEkke med krekling
v-ar det meste av greineni bandforma innan ei 2-B rutemeter sror
flate. rnn i mellom dei bandforma partia hadde greinene somme irs-
skot med normal vekst. Alle greinene med bandf6rm hdyrer ventelegtil ei og same klon.

, Dei fleste plantane er bestemte under markarbeidet ute. Til i
Destemma pr/ver som eg har teke med, har eg hatt verdfull hjelp fri
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konservator Johannes Lid (kar-
plantar), konservator Per StQrmer
(mosar) og forskningsstipendiat'
Eilif DahI (lav). Pr@ver av Orchis
incarnata og O. purpurella har
Lid og stipendiat Finn Wischmann
vore saman om i bestemma og pt{'
ver av Stereocaulon eaolutoides
laar Dahl og lllachenzil' bestemt.

SU M MARY

The paper describes the vege-
tation on the seashore of Jrren on
the southwestern corner of NorwaY,
with tabulated analyses from beach
ridges (banks parallel to the coast-
al line), sand dunes, beach sand,
and drifting sand. Among the
species mentioned specially is a
clone of Empetrum nigrum witll.
fasciated stems.

Krekling (EmPetrum nigrum) med
fascias.io-n. - Foto. Bergens Tidende.
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Ginseng, livets rot

GINSENG, THE IIOOT OF LIFE

Av

JULIUS GRUNDULS

Ginseng (pi kinesisk:.ien shen) er roren av panax ginseng (Aralia_
ceae). Foruren at den brir-dyrket, gror planten vill i f6rskjell"lige deler
ll @:"+ri", fra Nepal til _wfanch"uria bg Korea. I fjelleie p-a I-i""-
tun^g-halv/ya og omkring Jalu-elven i Korea fins dln mest i nord._
skraningene under ceder og i blandingsskog. pranten trives best i
gkyggen under tr&rne, blait bregne. 69 ,to.e arter av syre. Denhar femdelte h8.ndnervete blad, ginske irra blo-rter, og .ba. l-.-
lignende frukter. Roten,.som.blir'gravd opp bide ua, og'tprt, bestar
i.alminnelighgg av en midtstilt hoiedrot og to .otgrei"& sorn gir uttil hver sin side fra omtrenr samme sted. bet kin'esiske 

"uu""? 6.r,betyr mann) sikter til at en mener at roten ligner en mennesklskik-
kelse, med kropp,."r-Te.- (de to rotgrenene) og"b.r, (den nedre delen,
:?"r :lr. er todelt). Ut fra rotens rltseende hEvder kinesiske ginseng-
eksperter at de kan skjelne mellom mannlige og kvinneliEe rdrter.
Men forholdet mellom-disse- to kj/nn-9y.i\ie k"lart, og fSrskjellig-
hetene later til i" vare grundet pi innbildnrng.

I alminnelighet brrer roten en del ringformete merker som til-
nrermelsesvis_angir alderen. Jo {lere ringer"der er, jo eldre er roten.I Kina. er vill ginseng h/yt vlrdsatt. Det-hender ut h.r, blir solgt for
opp trl.SUU ganger sin egen vekt i s/lv. Det heter ar virkning6n av
roten /ker med alderen av planten.
. D,e fleste.europe.iske Jagei hevder at ginseng ikke har noen medi_

srnsK vlrknrng av betydning, men kinesiske lrger forskriver ginseng
mot praktisk talt alle alvorlige sykdommer: svelkelse, fordpyeisesvan-
sker og diarr6, kronisk m-alaria, siadig feber og meger mer.

Doktor Porter smith skriver: uDrogen blir"tilbe"redt som et avkok,
helst i et s/lvkar. Flere tilfelle, hvor l]vet later til iallfall i vare blitt
l"_11*g", 

ved.frj"elq av dette legemidlet, tyder pi at planten virkelig
har en evne til f,. virke styrkender.

Kineserne tror stort .eit ut dens magiske krefter kan gi en mann
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T/rket vill ginseng fra Jalu-
omrfrdet. I f/lge kinesiske
eksperter er den til h/yre en
hanlig og den til venstre en
hunlig rot, av forskjellig
alder. De smi rottrevlene,
kalt uginseng-skjeggu, er blitt
brukket av under tdrkingen.
Dried wild ginseng from the
lalu district. According lo
Chinese exberts they a','c
male (right)'and lemal| 1le1t;,

of different age.

€t langt liv, varig ungdom og skj/nnhet, fordi ginsengplanten i fgllge

legenden har sin opprinnelse fra en skj@nn kvinne.
"FIva mine perso.tlige erfaringer angiLr, si har jeg funnet at den

viltvoksende planten (ittce de.t dyrkede) fra distriktet omkring Jalu-
elven, som ei den naturlige grense mellom Nlanchuriet og Korea,
virkelig eier stimulerende og opplivende egenskaper nir den blir tatt
i passe-nde doser. Ved en anlednittg, da jeg led av gulsott.og bylder,
kjppte jeg, etter kinesiske kollegers rid, en catty (0,6 kg) ginseng som
jig-kok1e en ekstrakt av. Av ekstrakten tok jeg omtrent ett vinglass

lre ganger hver dag. Etter omtrent en uke var byldene borte og etter
en mined var jeg praktisk talt helt frisk.

I den tid jeg vai stasjonert i forskjellige deler av Kina, m/tte jeg

atskillige kineslste herrer pi over 70 ir som regelmessig tok en eks-

trakt (irfus) av ginseng. Tross h/y alder holdt de fremdeles flere slav-

inner'og si sun[e og Lraftige ut. Ner de talte om ginseng, kalte de

den (livets rot>.
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Jeq !a-r ffltt det inntrykt at-plantens medisinske egenskaper for en
stor del beror pi den jorden den gror i. I denne forbinderie kan det
v&re av interesse d. notere at den aldri gror i narheten av Eleuthero-
coccus senticosus, som en ofte treffer p3. i store mengder i fjellskoge-
ne i Manchuriet. Ginsengplanten gii for pvrig staiig titlike, dEb
fordi cederskogene 

-blir 
pdelagt av mennesket o"g gjeniom skogbran-

ne-r: og dels fordi det er s6. stor ettersp/rsel ettel irogen i de 
"orien-

talske farmakopeer.

, Pi jaktturer i taigaen i-Nfanchuriet st/tte jeg ofte pi. ginsengsam_
lere. De har er svrrt karakteristisk utseende. sirlig pafal"tende "kien-
nete_gn er deres skitne forkla, som tjener til i besky-tti dem mor mor-
genduggen og regnet,-viderg en lang srav til i skyve gresser til side
me$, og en larsekk pi skulderen til i bare de n6dveniige redskape-
ne i, et armbind av tre pfl. venstre arm og et panterskinn"bundet fistpi ryggen. Pi hodet ttq. 

_aS 
vanligvis en foniik hatt laget av neveren

av den manchuriske s/lvbj/rk, og- pi f/ttene sandaler iv villsvinhud.
Disse fo-lkene er f/dt i taiga'en o[ fortsetter sitt yrke, generasjon etter
ge-nerasjon' Deres liv er preget av savn og den stadige"fare roi a -pt"ville- dyr. Dette har utviklei deres sanser"og har giit aem enesiiende
fll._l9::.t .!g s1n. De.er-meget overtroiski, de e"r fatatistiske og de
tortsetter sitt yrke !g sin levemite uren noe fors/k px i forbedre 6ller
endre tradislonen fra forfedrene.

Ved et-tilielle stOtte jeg-en gang pi en gamrnel ginsenggraver som
ng topp hadde oppdaget sin slatt, et prektig ekseriplar ii den ville
fli1jlg' i skyggel av hundreirige cedertrrer.-Det lr"i tett ved en h/y
P:.gu"gg av granitt, med toppen dekt av ceder som hevet seg majestet_
isk opp over,en tett bundvigetasjon av bregner og rprt gress. Den
gamle mann kaster seg ned pi sitt"ansikt for 5 si sin"e b6nnEr f/r han
b9gyrue strever med i grave opp den kostelige roten. 

'I 
overseiterse

yi_lle bdlnene lyde omtrent slik: ustore And] gi ikke borr leg er
kommet hit med er renr hjerte og flpent sinn be-fridd for all ti"d og
,alle tanker. Gi ikke bortu. Etter66rinen viget den gamle a,.'oa ri,,
funn,-og-si satte han en benpigg ned i jorde"n. Fdrst ".tt". 

"t 
h"rr'igj..,

n/ye hadde unders@kt planien-og omgivelsene, gikk han i gang med
i. grave,den opp. Til ditte hadde"han"en her safiring 

"u 
.i"'rrd8--.-

ttge redskaper, ganske smfl- spader, sylspisse kniverl tilspissede tre-
prnner, sakser o. a., som alle ble tatt i bruk. Da ginsengroten var gravd
opp, var den.virkelig et prektig eksemplar. Warig, den"gamle *uirr.rr,
erklarte at den var av_hankj/nn. Den hadde ni ringer, som viste at
den var ni ir gammel og fllgelig yttersr verdifull for eieren. Han
ler-let,meget forsiktig jorden som fremdeles satr fast pi rotgrenene,
og sa plaserte han den i en nevereske, av srike som ginsengsimlerne
vanligvis bringer med seg. Unge planter, som ikke eiav sailig verdi,
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blir ikke alltid gravd opp; men de blir merket med en benpigg og
fir sti og vokse i to eller tre flr.

I f/lge legenden hender det ofte at ginsengsamleren bare er i stand
til fl se den kostelige planten ett eneste /yeblikk, f/r den forsvinner;
den er da blitt forvandlet til en annen slags plante eller til et dyr.
Det er ytterst viktig for ginsengsamleren i fiL satt en benpigg ned i
jorden. Nir det er gjort, kan planten ikke forsvinne.

Om ginseng fins det en rik folketro som er nedarvet fra generasjon
til generasjon og som fins i tallrike variasjoner. Roten blir tillagt over-
naturlige evner. Den kan endre sitt utseende og forvandles til andre
planter, til dyr og menneskelige vesener, og den kan derfor ikke bli
funnet av uverdige. Den betydning som denne planten har blant folk
i @sten, henger sammen med den glans av mystikk som omgir den.

SUMI,fARY

Ginseng (Chinese Jen Shen) is the root of. Panax ginseng (Aralia-
ceae), which grows wild in various parts of Eastern Asia. It is found
on the northern slopes under cedar and in mixed forests on the moun-
tains of the Liaotung Peninsula and in Korea in the districts borde-
ring on the Yalu River. It thrives best in the shade of the trees
amongst the ferns and wood sorrels. The root, which is dug up both
in spring and autumn, usually consists of a central part from which
two rootlets branch off, one at each side at about the same point; it
often forks in the lower end, so that the whole root is considered to
resemble the human form, hence the Chinese name (jen - man)'

The root is usually marked with a number of rings which, approxi-
mately, indicate the age of the plant. The more numerous the rings,
the older the root, and the more valuable. Wild ginseng in China
sometimes brings as much as three hundred times its weight in silver.

Most European doctors state that ginseng does not possess any im-
portant medicinal properties, but the Chinese doctors prescribe it
in almost all severe diseases: debility, dyspepsia, spermatorrhoea,
chronic malaria, continual fever, exhausting discharges, etc. The
Chinese people, in general, believe that its magic proPerties can
endow a man with long life, perpetual youth and beauty, because,
according to the legend, the plant originated from a beautiful woman.
As for my personal experience, I have found that the wild ginseng
from the Yalu River district really possesses some restorative and sti-
mulating properties when taken in proper doses.

During my hunting rips in the Manchurian taiga I often met with
some of the ginseng diggers. A distinguishing character of these bush-
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beaters is their soiled apron, serving to protect them from dew and
rain; a. long staff for separating the grass, and a leather pouch, worn
on their shoulders for carrying the necessary tools, a wooden bracelet
on the left arm and a panther skin tied on the back. The headwear
usually consists of a conical hat made of the N{anchurian silver-birch
bark, and on their feet they have hog-hide sandals. These people are
b.orn r_1 the taiga and carry on their irade from generation to g.n.ru-
tion. They are very hardy, with excellent eye-si{ht and hearin"g, and
very superstitious.

,In.the taiga I once happened to stumble on an old ginseng digger
who had-just discovered his treasure, a fine specimen in the"shadow
of old cedar trees. The old man fell down on his face to say his prayers
before commencing to dig up the precious root. fn translation the
prayers would be approximately as follows: uGreat Ghost, do not
go away; I ha'.'e come here with a clear heart and open mind redeemed
from all sins and all thoughts, do not go away,. After the prayer the
o.]d m1n carefully planted-a bone spikJ in the ground, and'oniy then
started. to proceed with the digging. For the purpose he had a whole
collection.of strange tools in theJorm of miniaiure spades, awrs, knives,
sharpened wooden sticks, scissors, etc., which were all put into use.
The ginseng root, when dug up, was really a fine spicimen of its
kind and was pronounced by thi old ,rran io be of the male sex. It
had.nine rings, indicating the age et nine years and. therefore repre-
senting 

-a -grear 
value to its owner. The earih rvas then very carefi ily

removed from the rootlets and the plant placed in a birch'-bark box,
of the kind which the ginseng diggbrs usually carry with trr.*. rrr.
yoyng pl_a1t9 are not always dug up, but aie marked with a bone
spike and left for two or more years to grow up.
. According to rhe legend it-oiten haplens tliut u ginseng searcher
is able to see his treasure only for u *b-errt, ancl ihen i? is gone;it has then $ange{ into some.other plant or animal. tt is veri, im_
portant to plant a bone spike in the ground. once this is don! the
grnseng can never disappear. The chinese and other oriental peoples
have many legends and folk-tales abour ginseng, handed ou.l-fro-
generation to generation and told in different 

*variations. 
It is said

:11:,1:.-9,, has,.supernatural powers, that it may change its appea_
rance rnto that of a plant, an animal, a human b'eing, elc., urrd ihutrt can only be found by.a worthy man. Such an oreol of mystery,
glory and fascination attributed. to the plant certifies its impoltance.



Forekomstene av barlind (Taxus baccata) i de indre
lstlandsbygdene

THE NORTHERNMOST OCCTJR-RENCES OF YE,T/,
TAXUS BACCATA, IN EASTERN NORWAY

Av

NILS BUNDLI

Kort utdrag av hovedoppgave ved Norges Landbruksh/gskoles
skogbruksavdeling 1952.

Det har lenge vart kjent at i de indre @stlandsbygdene finnes det
enkelte, spredte forekomster av barlind. Nfl er jo barlind her i Norge
regnet for fl vrere et typisk kysttre med stor frost@mfindtlighet, og det
har derfor vert et problem hvorledes den kunne klare seg i innlandet
med t/rr luft og lave vintertemperaturer. Dertil kommer at det ofte
er langt mellom forekomstene, opptil flere mil, og dette har da videre
brakt pl bane sp/rsmilet om .hvorfor barlinden vokser akkurat pi
disse flekkene og ikke noen andre steder.

Det var da disse to sp/rsmil mitt arbeid skulle omfatte, men da
det hittil ikke har foreligget noen fyldestgj@rende utgreiing om disse
indre barlindforekomster, falt det naturlig samtidig i foreta en under-
s/kelse etter eventuelle ukjente forekomster.

Vir nordligste kjente innlandsforekomst av barlind er i Feiring,
som ligger pi sydvestre siden av Mj/sa. Hovedforekomsten er her
ovenfor Stubberud. der det finnes et stort antall barlinder over et
50-60 da stort omrnde. Barlinden forekommer her siL iL si utelukken-
de i en bratt, /stvendt bergskrent, og de fleste trrerne stnr i friskt
vass-sig. En mindre forekomst finnes i Stefferudhagan, narmere be-
stemt Korph/let. Utover dette finnes i Feiring noen fi, spredte fore-
komster, hvorav flere tidligere var ukjent.

I naboherredet Hurdal er det ogsiL barlind, idet det pi /stsiden av
Hurdalsj/en, straks nord for Bogen, finnes ett eksemplar av arten.

Et tredje innlandsomride der barlinden forekommer, er Asa,
innerst i Steinsfjorden (Tyrifjorden). I dette omridet finnes det ikke
si helt fi eksemplar, men de fleste er smi. Endelig finnes det en bar-
lind i Holleia, samt en i Haverstingsfjellet (Kr/deren).

En resultatl/s unders/kelse etter barlindforekomster ble foretatt i
Eidsvoll, Nannestad, Ullensaker, S/rum og Nes R., dessuten @stre
Toten, Helgq/ya og L/ten. Sistnevnte sted er i enkelte floraer angitt
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som nordgrense for barlinden pi @stlandet, men det ser ikke ut til
at dette holder stikk i dag. Derimot finnes det pi Hamar en planret
barlind i en hage.

For praktisk talt alle de nevnte forekomstene gjelder det at de stir
ved friskt, rinnende vatn eller i vass-sig. Dessuten viser vegetasjonen
at vatnet er meget nffingsrikt. Den store forekomsten ved Stubbe-
rud i Nord-Feiring,er si. i si utelukkende knynet til fllberg med
rinnende vatn. straks vatnet forsvinner, blir ogsi barlinden "borte.

Dette vatnet kommer fra ei kalksteinkappe som ftgger straks ovenfor,
mens selve forekomsten ser ut til i sti pi granitt-.-Den anclre st/rre
forekomsten i Feiring, stefferudhagan, stir ogsi" straks nedenfor silur-
lag. Det samme gjelder utd@dde fbrekomstei i samme omride. Den
s/rligste forekomsren i Feiring, Bj/rndalsforekomsten, stir i et ordo-
visium-omride. Barlinden i Hurdil stir pn nordmarkitt, og kalkstein
kunne ikke pivises. Denne barlinden siar imidlertid vei en srerk
kilde, og rundt omkring vokser det kalkelskende moser. Forekomsten
i Asa stir pi sandstein, i sigevatn fra porfyrlag ovenfor. Dette porfyr_
laget er trulig noe kalkholdig, det sarime'gjeider sandsreinen. b"t .,
for/vrig ogsi. kambrosilur i narheten. Hiverstingsbarlinden stir pfl
granitt, og noen kalksteinsforekomst kunne ikke sies. Men den uvan-
lig rike vegetasjonen rundt barlinden vitner om bedre jord. enn van-
lig pi granitt.

Klimaet ved de indre barlindforekomstene er typisk innland.sklima,
med varme.som.rer og lave vintertemperaturer. Min da forekomstene
rrgger-ner rnnrrl srorre sj@er, er det mulig at lokalklimaet kan vere
noe pivirket av disse stoie vatnansamling"ene.

Det var merkelig nok fi. tegn til at ba"rlinden rider under frosren
om vrnteren. Ikke engang den nordligste barlinden i Feiring viste
tegn_ pi frost, til tross for at den stir-hpyt og fritt med hele'Mjpsa
nordover rett i mot.

- Fn annen merkelig ting er at stt4rste delen av barlinclene er for-
holclsvis ,nge, idet det sjelden er eksemplar som er noe sarlis eldre
enn 100 ir. (Noe lignenle gl0r seg gjeldende for Sveriges o.q Dafimarks
barllndlor€ko-mster ogsi.) Det sp/rs da hva det er soir er"grunnen tiloette. At barllnden etter hvert har blitt mindre etrertraklet til recl_
skapsvirke o. 1., kan ha hatt sin virkning. Men nermest er det vel i.anta at de senere tiders mer maritime kfima har vart hovedgrunnen.
Det var i alle fall lett i. se at krimaet pi et elrer annet vis ,.i rru rru,tsin innvirkning, idet det ofte sto er^clre barlinder med mange smiL
planter rundt omkring, mens mellomdimensjonene ott. t ,r.r.r.'-orrg-
le- Sarlig var det flere sted-er riktig mange ,,oe pl".,t.., ,t J;; ,", .,,til at de siste l0-15 ira mi ha vrit gunitige foi barlinden.

som konklusjon kan sies at vire no'rdligsie innrandsforekomster av
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barlind finnes i dalsider et stykke opp fra selve dalbunnen' De opp'
trer fortrinnsvis ved rinnende vatn eller i friskt vass-sig, sannsynligvis
med sterkt kalkinnhold. Det er dessuten mulig at forekomstene er i
et visst avhengighetsforhold til stprre sj/er. Vintertemperaturen ser
ikke ut til i spille noen avgj/rende rolle, i alle fall ikke i vintrer med
normal kulde. Foryngelsesforholdene ser for tiden ut til iL vare bra,
slik at barlinden i dag er pi rask fremmarsj.

SUMI\{ARY

The general distribution of Taxus baccata in Norway is that of an
oceanic species. There are, however, several occurrences in the inte-
rior of southeastern Norway, with the northern limit in Feiring
(Lat.60'32'N., Long. ll" ll'E.Gr.) on the southwestern side of the
lake Mj@sa. In all these continental localities the yew grows in the
sides of valleys, at some distance from the very bottom, preferably
near running water and on calcareous soil, The winter temperature
does not seem to be of any importance. At present the reproduction
is very satisfactory and the yew is now extending its area.



Reisebrev fra Hierro

Av

DAGNY TANDE LID

Hierro, KanariQyene, mars 1957.

Etter e ha botanisert pi et par av de andre Kanari/yene, er vi ni
kommet til Hierro. Qya er ogsi kalt Ferro og var det vestligste punkt
av verden f@r Amerika ble oppdaget. Det er en vulkan/y som Johan-
nes sier minner om Island, eller aller mest om Jan Mayen. @ya et
30 km lang og l0 km tversover. Den danner en halvrunding, resten
av et kjempemesig krater. Kraterranden som stir igjen er over 20 km
lang og 14-1500 m h{y.Innsiden er et stupbrart berg med en smal
flat sripe nede ved havet i El Golfo. Yttersiden er en slakkere skri-
ning av grasbakker og st/rknet lava. Her er det fullt opp av smi
kjegleformete vulkaner, noen er grasgrodde, andre er dekket av l/s
svart eller r/dbrun sand. Noen vulkansk virksomhet har det ikke
vrrt pfl Hierro i historisk rid. Midt pil 6ya er det en stor skog av den
endemiske Pinus canariensis, en vakker furu med store kongler og
3 niler i bundten. Ellers er det bare litt kratt av lyngtreet Erica
arhorea og porstreet Myrica f aya. Yanlige er ogsi den treaktige vorte-
melk Euphorbia regis-iubae, Kleinia, og en treaktig Sonchus mecl
store gule korger, mens Euphorbia balsamifera er sjelden. Opuntia
og Agaae vokser si i si overalt, den siste mest som gjerde langs stiene.

Det bor 9 tusen mennesker pl Hierro, derav et par tusen i hoved-
staden Valverde som ligger oppe i fjellet 650 m o. h. Ellers er det smi
landsbyer spredt rundt omkring pi /ya. Rinnende vann fins ikke og
folk har bare det vann de i irets l/p kan samle pi de flate husrakene
nir det regner. Husene er bygget av tilskirne lavablokker som er
kittet sammen. Det rare er at rommene svrrt ofte er skjeve uten rett-
vinklete hj/rner. - Pi grunn av vannmangelen kan det ikke dyrkes
bananer og tomater p6. Hierro. Men potetei trives godt, og fikentrrer
dyrkes i store mengder. Mest ber/mt er fikener fra El Pinar og El
Julan. De st/rste trarne skal kunne bere 3-400 kg om iret. Jbrd-
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Fiken, Ficus carica.

bruket er primitivt og menneskene ltreget ni4ysomme. Foruten poteter
dyrker <te-bygg, rug og litt urais. Grisene er svarte og geitene har si
sie og tunge jur at de nesten sleper langs narken.

Det tok et d/gn fra Tenerife til Hierro rned rutebaten (Leon y
Ciastiljor. Hierro har ingen havn for stttrre skiP; vi kom i land med en
robnt. Rutebilen ventet pi bryggen. Det var skumring da vi kjglrte
oppover de bratte bakkene til Valverde. Jeg skimtet si vidt noell rosa
dusker og noen vakre hvite blonrster. De hvite var mitt f@rste inn-
trykk av Senecio murrayi, en sineraria som er endemisk her pi Hierro.
l)et var m@rkt da vi kom til Valverde, lykter lyste svakt i de trang:
gatene. Vi ble overrasket over i {inne en ny funda, hotell, mecl tlet
rlrorsomnle navnet Residencia Morales. Hotellet er rnoderne etter'
kanariske forhold enda vannet av og til uteblir i vask og water og
rlet elektriske lyset bare har halv spenning qfl vi mi. bruke stearinlys
vecl siden av. Pi det flate taket over oss t/rker Johannes pressepapiret
i solen. Selvom det kan vare meget varmt ute, er det kj/lig pn rom-
rnet virt, sjelden over l7-18o. Spisesalen er i lste etasje. Middagen
serveres sent pi kvelden og besttr av 4 retter. Den f@rste kvelden fikk
vi: Kanariegul suppe, muslinger med kanariegul ris, kj/tt stekt i olje
og fikensyltet/iy med et stykke hvit geitost til. Pensjonsprisen er meget
rirnelig, den er for oss begge tilsammen 100 pesetas (19 kr.) pr. dlgn.

Neste morgen li skodden hvit i fjellene bak byen. Det var kalt da
vi gikk pi vir f/rste botanisertur i Barranco de Santiago, men det
ble varmt straks solen kom frem under skoddelaget. Vi gikk caminoen
(fotstien) forbi domkirken og ned i dalen. Der vokste den vakre rjlde
Gladiolus segetum som jeg hadde skimtet fra rutebilen kvelden fgir,
treaktig vortemelk og en bj/rnebarbusk, Rubus ulmif olius, som er et
vemmelig kratt I klatre i. Nfengder av Opuntia og Bidens pilosa sont
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Bidens pilosa.Bidens pilosa. Periploca laeuigata (Asclepiadaceae).

henger seg fast i klarne. En sikori si vi ogsi. Den hadde tornete blad
og store gullgule korger.

Dagen etter gikk vi en sti kantet med agave opP til La Caldera, et
krater som er 35 meter dypt og med frodige ikrer og enger i den
llate bunnen. Det fins bare en slik caldera p3. Hierro. I berget vokser
flere treaktige planter som er endemiske pi Kanari/yene: Rumex
Iu,naria, Echium, korgplantene Chrysanthemurn frutescens, en kjem-
pestor Sonchus og Helichrysum multiflorum. Yi kl/v rundt i berget,
samlet rare bregner og laget liste over alle de plantene vi fant der.

Siden gjorde vi en rekke turer. En av disse var til furuskogen i El
Pinar. Her samlet vi planter ved en br/nn, Fuente del Lomo, en av
de fi brpnnene med naturlig vann pi Hierro. Der vokste den sjeldne
Plantago loeflingii, Sagina- og Myosotis-arter, og bregnen Dauallia
bide pi knausene og 4 meter opp i gamle furuer. Vi m/tte en mann
og et esel med tung vedkl@v. Mens Johannes snakket med mannen og
spurte om navnet pi stedet, gle eslet utfor veien og trillet rundt ned
i barrancoen. Det.si stygt ut, men da kl/ven ble l/st av, viste det seg
at den var like sprek.

@verst gikk furuskogen over i Erica- og Faya-skog, og f.pr vi visste
ordet av det var vi kommet opp pa fjellkammen hvor vi hadde en
herlig utsikt over El Golfo. Den vakre soleien Ranunculus cortusae-
f olius sto med store gule blomster langs kammen, 1400 m o. h. Pfl
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hjemveien gjennom furuskogen stanset Johannes for fi kikke pi kar-
tet. Da han skulle ta ryggsekken pi igjen, opdaget vi at han hadde
satt den pl en klynge Ophioglossim lusitanicum, err bregne som fpr
var ukjent her pi Hierro.

Den lengste turen hadde vi fredag 22. mars til El Golfo. Vi tok
rutebilen til Guarazoca og gikk etter en sti opp til fjellkammen Risco
Tibataje, 800 m o. h. Et krusifiks og et alter markerte h/ydepunktet.
Fromme mennesker hadde lagt blomster pi alteret. Herfra slynger
stien seg bratt nedover, mange steder langs loddrette styrtninger. Den
er brolagt og sipass bred at et esel med kl/v kan komme frem' Det
var i dette berget vi fant den store Echium med de lange bli blomster-
standene og de myke silkeglinsende bladene. Den var en /yenslyst' Jeg
tenkte pi den hele dagen og tok den med hjem i halvm/rket om
kvelden i hip om at den kunne egne seg til en akvarell dagen etter.
I berget si vi ogsi Erica arboree og en endemisk malurt, Artemisin
canariensis. Busken Periploca laevigata er meget artig med frukter
som hornene pi en spansk tyr. De siste par kilometer nede pn sletten
kom vi gjennom en gropet og uryddig lavamark ned til den gamle
havnen La Pena som-ni-ligger i ruiner. Havet br/t med store skum-
mende b/lger mot strandklippene som er l0 meter h/ye. Her hvor
sj/spr/yten stnr innover land, kryper masser av Mesembryanthemum
iryitallinum og Aizoon canariensis pl grusen. Vi fant ogsl' Statice
pectinata og Franhenid-artene ericif olia og pulverulenta' som sjelden
fjerner seg noe videre fra stranden. Pi oppturen i berget hadde vi
solen i ryggen og vi ble godt stekt fpr vi kom opp de 800 metrene.
Klokken halv 8 s3. vi solen gi rett ned i havet i vest, og det var alle-
rede mdrkt da vi nidde rutebilen i Guarazoca.

Festlige dager pi Hierro. Nye planter dukker oPP pe nye turer,
og pressene og plantelistene til Johannes vokser i lengden og bredden.
Menneskene ei fredelige og vennlige og pr/ver i hjelpe oss pi alle
mflter. Ikke en eneste slange fins i paradiset. For botanikere er Kana-
rilyene et eventyr, og kanskje spesielt Hierro som er utenfor turist-
trafikken.



Smistykker

A propos rnistelteinen

Sonr et apropos til Ulf Hafstens artikkel om rnistelteinen i Blyttia
tidligere iir (hefte 2) bringer vi her et fotografi sorn kontorsjef Thv.
Kierulf har stilt til ridighet. Det viser er av de mistelteinrikesre tr€r-
ne i Norge, en lind foran Sj/militare Samfund pi Karljohansvern i
Horten. Av et slikt bilde kan en f3. inntrykk av at det ikke kan vare
noen fare for mistelteinen i Norge, og samme inntrykket flr en i det
hele tatt ved en tur rundt pl Karljohansvern og tilgrensende deler av
Horten. De gunstige klimatiske betingelsene pa stedet, de mange store
l/vtrarne, og ikke minst, den beskyttelsen den har funnet her, har
gitt den muligheter for en rik utvikling. Der er rnange velutviklete
garnle eksemplarer, og godt rned smiL frlplanrer ogsa.

Men dette gjelder bare Horten. Ellers i sitt utbredelsesomride, som
jo er begrenset til de midtre delene av Oslofjorden, er mistelteinen de
ileste stedene i fare og pn retur, dels fordi de trrrne den har levd i,
9r d/de en naturlig d@d eller er blitt felt, men sarlig fordi den er
blitt hensynslOst emerstrebt. Det har hendt at folk, iil og med pi
lredet omride, har hogd ned store trrr for i fi fatt i misteltein og
tjene noen kroner pi i selge den.

I t93q ga Johs. Flanssen som kjent ut en grundig utredning orn
rnistelteinen i Norge (Nytt Magasin Bd. 72),med liste over alle steder
hvor den vokser eller hvor man vet at den har vokst, og med et kart,
som reproduseres her (klisjeen er velvilligst utlent av reclaktj4ren,
f/rstekonservator Johs. Lid). Det ville vare av interesse i fl en ny
registrering av rnistelteinforekomstene i Norge, noe sonl for /vrig
Botanisk Selskap for Tl4nsberg og Omegn begynte mecl i sitt distriki
Ior noen ir siden. Resultatet ville nok gi et annet bilde enn inn-
trykket fra Horten, men det er vanskelif i si pi forhind hvor store
forandringer det er skjedd i de 25 ir siden F{anssens unders/kelse.

Mistelteinen i Norg.e. O.kjente aohsestede.r l%2.O tidligere aokstested,er.
1 uaisse forekomster. - Johs. Hanssen 1932.
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Ilisteltein i lind foran SjQmilitare Samfund,
Karliohansaern, Horten. - Fot. Thu. Kierull 1957.

E,n viss beskyttelse i det aller siste, o€i en del ir med gunsrige klirna-
lorhold, k a n ha motvirket de gtdeleggende kreftene i noen grad.

Sikkert er det imidlertid at uren beskyttelse vil mistelteinen vtrre
i alvorlig fare omtrent over alt i Norge. Den er en relikt her hos oss,
en rest fra tidligere, varmere perioder, og den lever pi grensen av
sitt naturlige utbredelsesomride idag. Derfor var det ytterst gledelig
at Kirkedepartementet fant at den nye naturvernloven ga giunnlag
Ior totalfredning, og ved Kronprinsregentens resolusjon av 15. januar
1956 ble det bestemt: uI henhold til Lov om Naturvern av l. desern-
ber 1954, S I, l. ledd, fredes mistelteinen over hele Norge mot Ode-
leggelse av enhver art.>

{lle botanikere og andre naturvenner b/r kjenne til dette: I)et er
lorbudt i @delegge misteltein i Norge. Det skal en huske pi om noen
byr den frem til salg. Hvis det er norsk misteltein, sfrL er der ulovlig.

Det kan tilf/yes ar det har vart gjort fors/k med i dyrke misteltein
her i-landet ved i. piasere frg p8. grener av passende treslag. Jeg kjen-
ner ikke til om noen har fitt det til, men hvis det er lyktes foi noen,
ville det v&re av interesse i fi rede pi det, - ogsa fordi en av renr
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plantegeografiske grunner b/r fi registrert slike innplantninger og;

vite hvor fr/et eventuelt er kommet fra. Personlig ville jeg /nske at
vi ikke fikk innplantet utenlandsk misteltein her.

Sverige har atskillig misteltein i Miilaromridet, omtrent pi samme
breddegrad som forekomstene i Norge, og dessuten fins det spredte
forekomster videre s/rover. Derimot fins det nl i Danmark opprinne-
lig vill misteltein bare pl to steder, med en kilometers avstand mel-
lom hverandre, i s/r/stre Sjalland. Men i Danmark fins en mengde
planter som er resultater av kunstig utsed av fr@. Disse fr/ene stam-
mer uten unntak fra utlandet (og de dyrkete plantene har til dels
formert seg videre pi naturlig vis). Sflledes er det i Knuthenborg park
pl Lolland fra 1940 til 1950 blitt utsatt ca. 10'000 frfl, som ble kj/pt
fra Tyskland og Frankrike, og som for en stor del slog til. (Om mis-
telteinen i Danhark, se Chr. Gandil i Dansk Dendrologisk Arsskrift
Bd. l, 1950.)

Oae Arbo HQeg.

Den 9de Internasjonale Botanikerkongress

vil bli holdt i Montreal i Canada fra 19. til29. august 1959. De f/rste
rundskriv om program, anmeldelse osv. vil bli utsendt i begynnelsen
av 1958 og kan fies ved henvendelse til Dr. C. Frankton, Secretary-
General, iX Intern. Bot. Congr., Science Service Building, Ottawa,
Canada.



Bokmeldinger

Wilfred W. Robbins, T. Elliot Weier, C. Ralph Stocking:
Botany. An introduction to plant science. 2nd Ed. John
!\'iley & Sons, Inc., New York, 1957. 578 s. Innb. $ 6,95.

Denne boken er av interesse bide for det den forteller om botanikk
og som et eksempel pi en moderne amerikansk larebok for et bestemt
formfll. Det opplyses at lste utgave har vert i bruk ved 250 ameri-
kanske colleges, og forlaget, som for resren i flr feirer sitt 150 irs
jubileum, har sammen med forfatterne lagt stor vekr pi i gj/re den
nye utgaven slik at den beholcler og videre befester sin posisjon.

Viktige sider ved boken er i grunnen karakteriserr ved fj4lgende
rrvsnitt i forlagets vaskeseddel: ustuclenten har vart i tankene unrler
hele fremstillingen. Der er forutsarr at han her for fglrste gang stifter
bekjentskap med botanikk, eller endog med narurvitenskap, og at
han mangler tidligere kjennskap til elementrre vitenskap6tige- be-
greper>. Boken forsgiker derfor stadig i begynne forklaringene helt fra
bunnen av, noe som vanskelig kan gi et helt tilfredsstillinde resultat
hvis en innenfor rarnmen av ett enkelt bind, som omfatter alle sider
:rv botanikk, skal nfr. frern til f. eks. detaljer i fotosyntesens kjemi og
virusleren, og samtidig spandere plass pi store fotografier 

-av 
clen

tekniske frernstilling av pCnicillin, finer- bg papirmasklner, og meger
rDer (sont alt sammen er av stor interesse).

Dette ornfattende program har bl. a. f/rt til at boken har mittet
sl/yfe en del av det stoffet som vi er vant til fl ha med pi universiters-
niviet. Fremfor alt er det gitt ut over angiospermen-es systematikk,
hvor bare noen hovedlinjer er trukket opp.

Boken er utilstrekkelig for f. eks. virt bifagsstudium. En annen sak
er at den bpr fins tilgjengelig pi alle lesesaler og at alle srudenter
og andre vil ha glede av i brukC den. Teksten er liiar, lettlest, os har
som.si mange amerikanske lereb@ker den fordel som ligger i koisise,
punttvise.-resymeer ved slutten av kapitlene. Dessuten? stoffvalget
o-g fremstillingsmiten mangesteds ny bg original. Til dette kommer
illusffasjonene, sorn er nErsagt tall/se.- Fotografiene er noe ujevne,
men.delvis meget gode, og blant tegningene er det mange heit for_
trinlige og yttersr instruktive, som si olie i amerikanskJlarebqiker.

o. A. H.
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Runo Lijwenmo og N{aisen Pedersen: Prydbusher og
trar i hauen Fargeillustrasjoner av Verner Hancke. Cap-
pelen, 1957. 200 s. (derav 128 med fargebilder). Kr. 17,50.

Eigil Kier og l\{aisen Pedersen: Haaens blomster. Farge-
illustrasjoner av Verner Hancke. Cappelen, 1956. 206 s.

(derav 128 med fargebilder). Kr. 16,50.
Fargebildene, som gir disse b/kene deres karakter og en stor del

av deres verdi, er i det store og hele vellykte, vakre og naturtro. Tryk-
ningen er oftest bra, selv om det hender i enkelte ark at fargene ikke
dekker hverandre helt. For alle som ikke er spesialister, vil bildene
vrere en meget god hjelp til i identifisere blomster og busker en har
sett i parker og hager, og de vil gi idier nir en skal velge og plan-
legge for den jordflekk en selv mitte ha ridighet over. De forskjellige
artenes storrelser er fremstilt pi en morsom og praktisk mite ved smfl
skisser med menneske, hus eller annet som milestokk.

Teksten, med sine mange opplysninger, vil vrere en god st/tte.
Dessverre mfi en gj/re en del innvendinger mot den. I uHavens
blomsteru stemmer ikke nummerne pi artene i teksten med nummer-
ne pi bildene, selv om det angis (s. 133) at de skal gj/re det. Dessuten
er ikke alltid opplysningene riktige. I uPrydbuskeru heter det f. eks.
om Ilex aquifolium at hjemstedet er uSyd-Europa). Selv om denne
boken visstnok bygger pi en svensk original, kunne en vel iallfall i
en norsk utgave fi rned at kristtorn er et typisk innslag i Europas
a"tlantiske flora si langt nord som virt eget Vestland; dessuten gror
den i Nord-Afrika og Ostover i Asia. Om valn/tt angis hjemstedet til
uSyd/st-Europa og China>; men den gror da ogsi mellom de to nevn-
te omrider, f. eks. i Himalaya. Utbredelsen av Potentilla fruticosa
i Europa angis til Nord-Europa, men den fins ogsi f. eks. i Pyreneene
og Alpene. Hestekastanje gror ikke bare i Lilleasia og Kaukasus, men
i et langt videre omrnde. Dette var noen eksempler. Alt slikt kunne
og burde ha vart rettet. At Styracaceae blir kah Styriacaceae (s. 149),
Thymelaeaceae blir kalt Thymaelaeaceae G. 144), Ilex pernyi er blitt
til Ilex perney (ogsi pfl fargeplansjen) osv. er utslag av samme irrite-
rende un/yaktighet. Den skjemmer disse vakre b/kene, men gj@r dem
kanskje ikke mindre nyttige for dem de er beregnet pi. For at de
kan vare til glede og nytte for folk, det vet jeg.

o. A. H.
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Jens Stordal: Soppene i fatger. Fargeillustrasjoner av

E."Hahnewald. Asihehoug, 1957. 194 s. (derav 96 med

fargebilder). Kr. 14,50.

Kjennskapet" til storsoppene i Norge- har utviklet seg i rykk og

napp. Axel^Blyrr urforre 
-et 

sto. arbeid, og hans etterlatte notater,

,orir'bl. utgitt i 1904 av E' RostruP, ga ei verdifullt grunnlag for
videre undErs@kelser. Av den neste-boianikergenerasjon, hvorav de

fleste var Blytts elever, var det imidlertid ingen i universitet-sstilling
som spesialiserre seg pi dette omri.de, selv om flere av dem bevarte,

ikke 6are minnet om Blytt, men ogsfl de kunnskaPer og interesser
han hadde podet inn i dim. Blant dem som ikke var knyttet til uni-
versitetet, mi en sarlig nevne OIav Johan Sopp, som var en d^el ylgre
enn Blytt, samt ekspedisjonssjef John Egeland. Tradisjon-en fra Blytt
d/de ui. Men i de ieneri irtier har studiet av soPPene fiLtt en renes-

sanse som er overordentlig lovende og som alt har gitt store resul-
tater. Den skyldes dels interessen for den praktiske bruk av sopPene

og er for si vidt knyttet til en ganske stor skare av amat/rer, hvorav
mange er helt fremrakende soppkjennere og bidrar Pe ,et meget
verdifull mite til i utvide viLrt kjennskap til landets soppflora. IVIen

dette ville l/pe ut i sanden om vi ikke ogsfl hadde en del fagfolk- med
rent vitenskfpelig basis. Blant disse stiLr lektor Jens Storclal i_f/rste
rekke. Det er-beklagelig at han ikke er i en slik stilling at han kunne
bruke all sin tid pi i irbeide med sopper, men det er imponerencle
hva han har gjort og hva han gj/r.

I foreliggende bok sier lektor Storclal i fororclet at teksten i tlen
svenske utgaven, av Bengt Cortin, har vrert harn til stor nytte. Det
er sikkert si, men den er sterkt omarbeidet og helt i gjennom preget
av Stordals erfaringer. De opplysningene som blir gitt om utbredelsen
av de forskjellige arter her i landet, ville det ha vart helt umulig i
gi for to-tre iLrtier siden, filr Stordal (med stgftte av Forskningsridet)
og andre i den nye generasjon av soppkjennere tok fatt.

Denne boken er l-relt ypperlig. Illustrasjonene er glimrende, nled
gode tegninger og veltrufne farger, teksten er velordnet, velskrevet,
pilitelig, og gir en mengde opplysninger av interesse. Personlig be-
klager jeg at det ikke har vrrt plass til i trykke ogsfl de latinske
navnene pi illustrasjonssidene, sarnt at ikke cle st/rre slektene, som
kremler, har fitt bestemmelsesn/kler. Men dette er bagateller i for-
hold til alle de gode ordene en har lyst til i bruke om denne boken.

o. A. H.
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BIND 15 Hefte 3

Innhold.
'Nedkvitne, Knut: Litt om strandvegetasjon pfr Jaren. (On the Beach

Vegetation of Jaren, SW Norway; Summary.)
Grunduls, Julius: Ginseng, livets rot. (Ginseng, the Root of Life; Sum'

mary) .

Bundli, Nils: Forekomstene av barlind (Taxus baccata) i de indre /st-
landsbygdene. (The Northernmost Occurrences of Yew, Taxus
baccata, in Eastern Norway; Summary.)

Lid, Dagny Tande: Reisebrev fra Hierro
Smlstykker:

A propos mistelteinen
Den 9de Internasjonale Botanikerkongress
Bokmeldinger . . ..

Norsk Botanisk Forening.

Styret for 19571 Professor R. Tambs Lyche, formann; universitetslektor
Ove'Sundene, viseformann; fr/ken Aslauf Tobiesen, sekretar; cand. real.
Per Halldal, kasserer; lektor fru Randi Sagberg, konservator Rolf Berg.

Nye medlemmer tegner seg hos sektetaren, frpken Aslaug Tobiesen,
a&eise Universitetets Botaniskl Laboratorium, Blindern, eller -for Tr/nde'
lags vedkommende hos sekreteren i lokalforeningen, konserrrator Olav
Gjerevoll, Vitenskapsselskapets Museum, Trondheim. - Kontingenten er
kr. 10,00 pr. ar, for husstandsmedlemmer og studenter kr. 2,50; disse flr
ikke tidsskriftet.

Kassererens adresse er: Universitetets Botaniske Laboratorium, Blindcrn.
Alle innbetalinger bes sendt over postgirokonto nr. 131.28.

Blyttia.
Redakt/r: Profesrcr Ove Arbo H/eg.

Redaksionsl.omitC: Lektor Gunnar A. Berg, disponent Halvor Durban-
Hansen, 

-professor 
Georg Hygen, f/rstebiblio--tekar- Peter Kleppa.
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