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...Vl presenterer:

Miranda B¢dtker er gatt bort. Dagfinn Moe har skrevet minne-
ord, side 155.

Boreal regnskog, kystregnskog, kystgranskog - kjeert barn har
mange navn. Og kjeert er barnet blitt, selv om denne naturtypen farst
for alvor fikk fokus pa seg for noen ganske fa ar siden. Kystskogene i
Trgndelag og Helgeland, der grana nar ut mot havet og vokser i omrader
med et oseanisk klima, er noe helt spesielt i norsk (og europeisk) natur.
Skogene domineres av gran, graor, bjgrk og rogn, og huser et stort mang-
fold av sjeldne lavarter. Holiens og Tgnsbergs artikkel er den fgrste
grundige gjennomgangen av vare boreale regnskoger og deres lavflora —
les videre pa side 157.

Veien til et baerekraftig skogbruk, en ny bok av Knut
Solbraa, anmeldes av Harald Korsmo pa side 178.

Kransalgen Chara baltica har bare tre kjente finnesteder i Norge,
og har vaert vurdert som utgatt. Den er na gjenoppdaget pa den ene loka-
liteten, skriver Anders Langangen og Per Arvid Asen pa side 181.

At skj¢rbuksurt har veert brukt som middel mot skjgrbuk, vil
ikke komme som en nyhet pa noen. Men at denne bruken medfgrte at
planta rett og slett har veert en viktig og vanlig brukt grgnnsak i Nord-
Norge, visste kanskje ikke alle. Selv om denne bruken av planta forsvant
tidlig p4 1800-tallet, viser en mengde skrevne kilder at sa var tilfelle,
skriver Torbjgrn Alm pa side 185.

Apropos skjgrbuksurt - planta har hatt flere andre navn fgr
dagens boknavn festet seg ved den. Noen navn, som finnmarkskal og
skjeurt, er relativt lette & tolke. Men navn som eriksgras og iris er mer
spennende. De er avledet av ett og samme navn! Dagfinn Moe guider oss
pa side 193 gjennom de gjentatte forvanskninger og omtolkninger som
dette navnet har gjennomgatt.
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Frisvoll, A.A., Elvebakk, A., Flatberg, K.I. & @kland, R.H. 1995.
Sjekkliste over norske mosar. Vitskapleg og norsk namneverk
— NINA Temahefte 4: 1-104.

I 1984 kom «Norske navn pa moser» som ga oss den fgrste moderne navnelista for
denne plantegruppen. Der ble det regnet med 1024 norske arter. Slike floralister
blir noksa fort foreldet. Gjennom nyfunn og revisjoner vil det stadig dukke opp nye
norske moser. Etter 11 ar var det derfor padkrevet med en oppdatert oversikt. Den
nye sjekklista har med alle nalkapselmoser, levermoser og bladmoser som er regi-
strert i Norge medrekna Svalbard og Jan Mayen. Dette er nd 1102 arter, altsa
78 flere enn i 1984. I tillegg kommer ei liste over 32 moser pa Bouvetgya og i
Dronning Mauds Land i Antarktis.

Sjekklista innledes med en interessant gjennomgang av den eldste norske mose-
litteraturen, der hovedvekta ligger pa hvilke norske navn som har vaert brukt.
Gunnerus’ storverk Flora Norvegica (1766, 1776) beskriver 66 moser som alle har
ett eller flere, til dels uforstaelige norske navn. Kan noen oppklare hva jelre,
kreetle, myrle, maerle, skrena og surle betyr? Ellers framheves den sentrale stilling
Per Stgrmer hadde som moseforsker.

Selve Sjekklista er ordna alfabetisk etter vitenskapelige navn, og omfatter
2 nalkapselmoser, 277 levermoser og 823 bladmoser. Av disse fins én art bare pa
Jan Mayen og 35 bare pa Svalbard. Stjerner ved slekter og arter viser om de bare
fins pa Svalbard, bare p4 fastlandet, eller begge steder. Ei tilsvarende alfabetisk
liste gar fra norske til vitenskapelige navn. Deretter fglger en systematisk oversikt
over norsk moseflora, med de hgyere enhetene, slekt, familie, underorden, orden,
underklasse, klasse og divisjon. Til slutt kommer en kommentardel med oversikt
over nyfunn og nybeskrevne arter, tidligere kjente synonymer, underarter, vari-
anter og former som na far artsrang, og over vitenskapelige og norske navne-
endringer, alt sett i forhold til «<Norske navn pa moser» fra 1984.

Den stgrste gkningen i art antall er kommet i Schistidium — blomstermoseslek-
ta, der en rykende fersk revisjon har gitt oss 25 nye arter. Og det vil heller ikke ga
upaaktet hen at vi har fatt 9 nye torvmosearter — Sphagnum. Det har skjedd til
dels store endringer i slektsinndelingen. Det vi har lert & kjenne som Drepano-
cladus — klomose — er na delt pa sju slekter: Drepanocladus, Hamatocaulis,
Loeskypnum, Pseudocalliergon, Sanionia, Straminergon og Warnstorfia. En lik-
nende revisjon har skjedd i Pottiaceae — begermosefamilien — der de fleste har-
stjernene har skiftet slekt fra Tortula til Syntrichia. Hos levermosene merker vi
oss at Lophocolea — tannmoseslekta — er borte, og artene er gatt til Chiloscyphus —
blondemoseslekta. Det er nok & leere dersom en skal fglge med i artsrevisjoner og
forandringer innen mosenes navneverk og systematikk.

«Sjekkliste over norske mosar» er en delikat trykksak. Omslaget er dekorert
med fargebilder av 13 moser, og inni er det fire fargesider med mosearter og mose-
miljg. Videre er teksten krydret med korte sitater som omhandler moser, og kjente
navn som Olav Duun, Knut Hamsun, Jacob Sande og Tarjei Vesaas har alle brukt
mosene i dikt eller prosa.

Den nye sjekklista er uunnverlig for alle som arbeider med moser, og vil veere
til nytte og glede for alle botanisk interesserte. Prisen er 100 kr inkludert sende-
kostnader, og bestilling mottas hos:

NINA v/ Informasjonssjefen, Tungasletta 2, 7005 Trondheim
(telefon *73 58 05 00, telefax 73 91 54 33)
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Miranda Begdtker

Hun ville ha blitt 100 ar den 25. juli i ar,
Miranda Bgdtker, men helsen holdt ikke
de vel 3 ukene om manglet, — dessverre.
Hun hadde sett frem til den dagen, — med
kalas, som hun sa, og en del var planlagt
fra var side.

Miranda Bgdtker var altsa fgdt den 25.
juli 1896, og dgde den 2. juli etter et kort
sykeleie. Med henne er naermest en legen-
darisk skikkelse, sveert kjent blant kan-
skje fgrst og fremst norske botanikere, bor-
te. Hennes neermest ekstreme holdning til
korrekt gjengivelse av de objekter hun
hadde foran seg, det veere seg akleeder og
annen brukskunst, veggmalerier eller
planter, gjorde og vil gjgre at hennes pro-
duksjon pa flere omrader og gjennom et
seerdeles langt liv vil leve lenge. Delvis ble
hun bedt om & utfsre denne dokumentasjo-

nen, delvis fant hun pa det selv. Ikke sjel-
den utnyttet hun dette dokumentasjonsar-
beidet i tilknytning til sitt arbeid/undervis-
ning ved Bergens Kunsthandverkskole,
som hun var laerer ved i 47 ar til oppnadd
aldersgrense i 1966.

Helt fra 1930 arene var hun knyttet til
det botaniske miljget ved Bergens museum
(senere Universitetet i Bergen), hoved-
sakelig som hovedillustratgr til prof. Rolf
Nordhagens arbeider. Mest Kkjent er
kanskje det store verket «Sikilsdalen og
Norges fjellbeiter», og den nesten ferdige
del 2 av illustrasjonsbindet av Nordhagens
«Norsk flora». Hun var begavet og hadde
en utrolig observasjonsevne kombinert
med en stg og god hand. Da del 1 av dette
bindet kom ut i 1970, ble tegningene karak-
terisert med «imponerende kvalitet, sirlige
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og klare, estetisk tiltalende og, fremfor alt,
uendelig detaljrike og botanisk korrekte».
Det er & hape for alle at ogsa del 2 blir fer-
dig sa snart som mulig uten ungdvendige
avbrekk.

Hennes botaniske akvareller har fgrst
gjennom de siste 10 arene blitt skikkelig
kjent. Hun hadde 2 typer av disse. Noen
frie akvareller, hvorav noen er utstilt ved
Bergen Museum (UiB). Den andre typen er
meget sirlige, ngyaktige, og var opprinne-
lig tenkt brukt i «Norsk flora». Det var en
misforstdelse mellom henne og Nord-
hagen, som fgrte til at arbeidet med denne
siste typen av akvareller ble igangsatt.
Parallelt med svart/hvit tegningene til
Nordhagen, fortsatte hun imidlertid, og
laget derved sin egen «Norsk flora — i akva-
reller», til eget bruk. Pressede planter til
hennes tegnearbeid ville hun ikke ha noe
av, de var selvsagt ikke livfulle nok.

Mange norske botanikere gjennom nes-
ten 70 ar ngt godt av hennes arbeider. For
noen fi ar siden laget hun til meg noen
vakre strek-tegninger av en klosterklokke,
—kanskje noe av det siste fra hennes hand.
Noe grovere i streken var de nok, men fine
til mitt bruk.

Hvor mange som har nytt godt av hen-
nes hjelp, oftest uten 4 ha betalt noe for
det, eller i hvor mange arbeider hennes
plantetegninger finnes i, i svart-hvit, som
akvareller eller som skisser, vet ingen av

BLYTTIA NR. 4 1996

oss. Det gledet henne imidlertid stort nar
de ble brukt i trykksaker, og oss at hun for
flere ar siden bestemte at alle hennes
svart-hvit tegninger til «Norsk flora» etter
henns dgd skulle tilfalle Botanisk institutt
i Bergen.

Miranda Bgdtker var sveert begavet,
hun var kritisk til mangt, bade til andre og
seg selv, ikke minst til sitt arbeid, og
replikkene satt ofte godt. Leerte man seg
henne & kjenne, var hun imidlertid béade
ydmyk og snill, — kanskje for snill noen
ganger.

For hennes mangeérige innsats, fgrst og
fremst for norsk botanikk fikk hun i 1986
Kongens fortjenestemedalje i gull.

Om Miranda Bgdtker er borte, vil hun
komme til 4 leve lenge innen norsk bota-
nikk takket vaere sin egen produksjon. Vi
er mange som kan takke henne for det hun
har ydet og vil yde oss, og vi lyser fred over
hennes minne.

Dagfinn Moe

Noen ikke-botaniske referanser

Berg, R. 1970: Markblomster ved vinterstid.—
Dagbladet, 29. des.

BT-red. 1986: Fargeskatt gjenfunnet i kjelle-
ren.— Bergens Tidende, 3. sept.

Dagsland, S.H. 1996: Et liv med kunst og blom-
ster. — Bergens Tidende (Lgrdags-BT), Del 2,
20 juli
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Boreal regnskog i Norge -
habitatet for trgndelagselementets lavarter

Hakon Holien og Tor Tgnsberg

Holien, H. & Tensberg, T. 1996. Boreal regnskog i Norge — habitatet for
trandelagselementets lavarter. Blyttia 54: 157-177.

Boreal rain forest in Norway — the habitat for lichen species belonging to
the Trandelag phytogeographical element.

— In Norway boreal rain forest occurs within the euoceanic (O3) and sub-
oceanic (02) sections of the boreal zone. The precipitation is high and
frequent, with an annual mean above 1200 mm, and 200 days or more
with 2 0.1 mm. Main trees are Picea abies, Alnus incana, Betula pubes-
cens, Salix caprea and Sorbus aucuparia. The boreal rain forests of
Europe are outlined and compared with rain forests elsewhere in the
boreal zone. The most well-developed Norwegian boreal rain forests are
situated in the Namdalen area and on the Fosen peninsula, central
Norway. Two types of boreal rain forests occur in Norway, the Namdalen
type, characterized by dominance of Picea abies supporting a well-devel-
oped Lobarion, and the strictly coastal Fosen/Brgnngy type representing
a mixed Picea abies-deciduous forest with a well-developed Lobarion
mainly confined to deciduous trees.

Characteristic for the boreal rain forest is a luxuriant flora of epiphytic
lichens with the Lobarion pulmonariae as the climax community. The
Trondelag phytogeographical element (northern rain forest species) com-
prises a number of lichens which have their only or main European occur-
ences in the boreal rain forest of Norway, one of the most well-known
being Cavernularia hultenii.

Several typical rain forest species are not assigned to this element.
Among these are some coastal species with a more southern distribution,
e.g. Pseudocyphellaria crocata, and swampy forest species, e.g. Ramalina
thrausta.

Clearcut logging and related road building represent main threats against
the boreal rain forests. Aspects of forest history and habitat conservation
are discussed and substratum and habitat preferences are outlined for
selected lichen species.

Hékon Holien, Botanisk avdeling, Vitenskapsmuseet, Norges teknisk-
naturvitenskapelige universitet, N-7004 Trondheim. Ndvaerende adresse:
Avdeling for Naturbruk, Milje og Ressursfag, Hogskolen i Nord-Trandelag,
Kongensgt. 42, 7700 Steinkjer.

Tor Tensberg, Botanisk institutt, Universitetet i Bergen, Allégt. 41,

5007 Bergen.

Innledning system i tropiske og subtropiske omrader.
Begrepet regnskog er lite brukt innenfor P& Stillehavskysten av Nord-Amerika der-
klassifisering av vegetasjon i Europa, og imot og pa den sgrlige halvkule (New
har hovedsakelig vaert forbeholdt skoggko- Zealand, Tasmania og Chile) finnes en
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betydelig tradisjon for a benytte begrepet
regnskog ogsa om fuktige 1gv- og barskoger
i temperert klimasone (Sjors 1971, Jarman
& Brown 1983, Kantvilas et al. 1985,
Kantvilas 1988, Galloway 1988 & 1992,
Pojar et al. 1987, Kirk & Franklin 1992,
Goward et al. 1994). I Nord-Amerika er
begrepet «temperert regnskog» imidlertid
brukt i en sveert vid betydning slik at det i
stor grad har omfattet kystskoger langs
hele Stillehavskysten fra nordlige deler av
California til sgrlige deler av Alaska. For
Norge vil vi foresla at en innfgrer et mer
nyansert begrepsapparat som er mer i
samsvar med inndelingen av vegetasjons-
regionene. Vi vil derfor foretrekke at be-
grepene nemoral, boreonemoral og boreal
regnskog blir benyttet for & beskrive regn-
skogene langs Norges vestkyst.

Regnskog kan defineres som et skoggko-
system med et planteliv som er avhengig
av konstant hgg fuktighet i alle sjikt. Tre-
sjiktet har frodig og velutviklet epifyttflo-
ra. Regnskog finnes i omrader som mang-
ler tgrketid, eller der tgrketiden er kort
slik at det ikke oppstar mangel pa vatn. Pa
grunn av at gjennomsnitts-temperaturen
avtar gradvis mot nord kan samme gene-
relle fuktighet i skog opprettholdes med
lavere total-nedbgr. Hyppigheten av ned-
bgr er imidlertid stgrre i de fleste omrader
med tropisk regnskog. Den noe mindre
nedbgrshyppigheten i de nordlige regnsko-
gene oppveies langt pa vei av et kjgligere
klima med kortere vekstsesong og lavere
fordampning, noe som lett fgrer til generell
forsumpning. Vegetasjonens egen evne til
& holde pa fuktigheten, samt topografiske
forhold forsterker fuktighetsforholdene
ytterligere.

Et forsgk pa & relatere verdens terres-
triske biomer til hverandre langs to akser,
nedbgr og temperatur, er presentert av
Whittaker (1975) og gjengitt i modifisert
form flere steder, f.eks. av Cox & Moore
(1993) og Keddy (1994). I denne sammen-
stillingen har en i avgrensningen av jordas
regnskoger ikke tatt spranget fullt ut i a
definere kystskogene i den boreale sonen
som regnskog. Vi synes det er ulogisk &
sette en grense for regnskog ved overgang-
en til boreal sone. Den epifyttiske lavflora-
en viser sa klare likhetstrekk med den vi
finner i regnskog lenger sgr, at vi har fun-
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net det fornuftig a klassifisere de fuktigste
kystneere skogene i den boreale sonen som
regnskog. Klimaet i omradet gir ogsa en
sterk stgtte til denne oppfatningen. Figur
1 viser verdens terrestriske biomer langs
nedbgr- og temperatur-aksene med boreal
regnskog som egen type.

Nomenklatur

Nomenklaturen fglger Lid & Lid (1994) for
karplanter og Krog et al. (1994) for blad-
og busklav. Skorpelavene fglger Santesson
(1993) med tilleggene Bacidia caesiovirens
(Ekman & Holien 1995), Biatora sphaeroi-
diza og Biatora toensbergii (Printzen 1995),
samt Micarea clavopycnidiata (Brodo &
Tgnsberg 1994). Nomenklaturen for mose-
ne fglger Frisvoll et al. (1995).

Hva er boreal regnskog?

Boreal regnskog finnes i den boreale sonen
innenfor vegetasjonseksjonene O2 (subose-
anisk seksjon) og O3 (euoseanisk seksjon)
slik disse er definert, se f.eks. Moen (1987)
og Moen & Odland (1993). Boreal regnskog
kan videre, i samsvar med gjeldende prak-
sis for inndeling av vegetasjonsregionene,
deles i sgrboreal, mellomboreal og nord-
boreal regnskog.

Dominerende treslag i boreal regnskog
er gran (Picea abies) og/eller lgvtreer som
graor (Alnus incana), bjgrk (Betula pubes-
cens), osp (Populus tremula), selje (Salix
caprea) og rogn (Sorbus aucuparia). Boreal
regnskog skilles fra boreonemoral regn-
skog forst og fremst gjennom fraveer av
varmekjaere lgvtreer som ask (Fraxinus
excelsior), eik (Quercus spp.) og alm (Ulmus
glabra) m.fl., samt andre floristiske krite-
rier som skiller disse regionene (Moen
1987).

Klimaet i boreal regnskog er fgrst og
fremst karakterisert gjennom hgg og hyp-
pig nedbgr. Arsnedbgren er i gjennomsnitt
over 1200 mm mens antall dggn per &r
med nedbgr 2 0, 1 mm overskrider 200,
ofte betydelig. Rissa pa Fosenhalvgya had-
de f.eks. i gjennomsnitt 253 nedbgrsdager
pr. ar for perioden 1961-1990 (DNMI pers.
medd.).

Boreal regnskog lar seg lettest identifi-
sere gjennom en frodig epifyttisk lavflora,
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Fig. 1. Utbredelsen av de viktigste terrestriske
biomer i forhold til gjennomsnittlig arsnedbgr og
temperatur. Boreal regnskog som egen enhet.
Omtegnet etter Keddy (1994).

The distribution of the major terrestrial biomes with
respect to mean annual precipitation and mean
annual temperature. Redrawn from Keddy (1994)

Fig. 2. Hovedutbredelsen av viltvoksende
gran (Picea abies) i Norge. Kartet er hoved-
sakelig basert pa Hultén (1971), Hafsten
(1992) og Korsmo et al. (1993). Mer eller
mindre isolerte rand-populasjoner er ikke
inkludert.

The main distributional area for spontaneous
Picea abies in Norway.
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seerlig pa eldre lgvtreer, men ogsa pa gran.
Lungenever-samfunnet (Lobarion pulmo-
nariae) danner klimakssamfunn og det
forekommer lavarter som har sin europeis-
ke hovedutbredelse i denne skogtypen.
Disse artene regnes til et eget plantegeo-
grafisk element, trgndelagselementet, som
er nermere omtalt nedenfor.

Utbredelsen av boreal regnskog

Det europeiske hovedomradet for boreal
regnskog hvor gran (Picea abies) er domi-
nerende treslag, strekker seg fra Agdenes
og Snillfjord i Sg¢r-Trgndelag, nordover
langs Fosenhalvgya, gjennom Namdals-
omradet og videre nordover langs Helge-
landskysten omtrent til Rana i Nordland
(jfr. fig. 2). Dersom en inkluderer de delene
av kystomradene i den boreale sonen hvor
grana har et potensiale for & vokse,
strekker omradet seg betydelig lenger
nordover, i Nord-Norge trolig helt til
Troms. Noen hgytliggende omrader i gst-
lige deler av Trgndelag faller ogsa innenfor
i fglge definisjonen av boreal regnskog, og
er hovedsaklig av mellom- og nordboreal
type.

Den sgrboreale typen er rikest pa epifyt-
ter, men utgjgr arealmessig en relativt be-
skjeden del av totalarealet av boreal regn-
skog. Sgrboreal regnskog er best utviklet
i lavere strgk av Namdalen, i Rissa og
Afjord pa Fosenhalvgya, Follafjordomradet
i Neergy og med den nordligste utlgperen i
Brgnngy i Nordland. Mellomboreal regn-
skog utgjgr arealmessig hovedtyngden av
den boreale regnskogen, mens relativt lite
nordboreal skog faller innenfor seksjonene
02 og 03.

Sgrgrensa for boreal regnskog ved hav-
niva faller omtrent sammen med nord-
grensa for eik (Quercus), dvs. Nordmgre,
som er en akseptert grense mellom boreo-
nemoral (hemiboreal) og boreal sone, se
f.eks. Tuhkanen (1984), Moen (1987) og
Moen & Odland (1993). Lavlandsskogene
videre sgrover pa Vestlandet vil siledes
klimatisk sett kunne karakteriseres som
boreonemoral regnskog. Likesi har en pa
sgrvestlandet (i Hordaland og Rogaland)
lokalt skoger med lavarter (f.eks. Gom-
phillus calycioides, irsk hinnelav (Lepto-
gium hibernicum) og Megalospora tuber-
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culosa) som har tropisk affinitet og som
har sin absolutte nordgrense her (se ogsa
Jgrgensen 1996). Klimatisk sett vil slike
skoger kunne kalles nemoral regnskog.
Hvorvidt det blant vare boreonemorale og
nemorale skoger finnes noen som fysiogno-
misk sett (med tanke pa epifyttrikdom)
har karakter av regnskog, tar vi ikke stil-
ling til her.

Det vil imidlertid alltid finnes over-
gangsformer mellom boreal og boreonemo-
ral regnskog. Pa grunn av den ekstremt
varierte topografien pa Vestlandet vil en
mange steder finne boreale regnskogs-
utforminger, seerlig i nordskraninger og pa
hgyere niva, ofte over 200 m. Tilsvarende
vil en i den boreale kystsonen finne boreo-
nemorale utforminger med alm i bratte,
sgreksponerte lier. Lokalt finnes boreal
regnskog ogsa gst for Trondheimsfjorden,
f.eks. i bekkeklgftene sgr for Selbusjgen og
ved stgrre fossefall som Henfallet i Tydal,
samt pa hgyere niva. Dette er imidlertid
marginale omrader. Tilsvarende fosse-
sprutlokaliteter finnes ogsd si langt gst
som Jamtland.

Ellers i Skandinavia finnes fuktige gran-
skogsomréader i nordlige deler av Virm-
land (i seksjon O1), hvor bl.a. trgnderlav
(Erioderma pedicellatum) var kjent fra tid-
ligere (Ahlner 1948, Jgrgensen 1990). Lig-
nende omrader med gunstige fuktighets-
forhold i seksjon O1 finnes ogsa lokalt pa
@stlandet med bl.a. forekomster av skruk-
kelav (Platismatia norvegica), se Ahlner
(1948). Disse omradene kan likevel neppe
betraktes som regnskog.

I Europa for gvrig finner en regnskog
i vestlige deler av Skottland og i Nord-
Irland. Det er omdiskutert hvorvidt nord-
lige deler av Skottland skal regnes til den
boreale sonen. Sannsynligvis vil forholde-
ne veere parallelle med det norske Vest-
landet slik at skogene pa hgyere niva kan
klassifiseres som boreal regnskog mens
mesteparten pa lavere niva er boreonemo-
ral og kanskje nemoral regnskog. Det sam-
me kan sies om de sveert fuktige skogom-
radene i Alpenes nordskraninger.

Utenfor Europa finnes boreal regnskog
med bartreer som dominerende treslag
forst og fremst pa vestkysten av det nord-
amerikanske kontinentet. Arealmessig er
dette omradet med boreal regnskog bety-



BLYTTIA NR. 4 1996

delig stgrre enn det norske. Sgrgrensa for
boreal sone gar her tvers gjennom British
Columbia og faller omtrent sammen med
nordgrensa for douglasgran (Pseudotsuga
menziesii). De boreale regnskogene i Bri-
tish Columbia og Alaska er dominert av
sitkagran (Picea sitchensis) og vestameri-
kansk hemlokk (Tsuga heterophylla) med
innslag av lgvtreer som rgdor (Alnus rubra).
De boreonemorale og nemorale regn-
skogene lenger sgr har i tillegg et sterkt
innslag av douglasgran (Pseudotsuga men-
ziesii) og kjempetuja (Thuja plicata), samt
lpvtreer som oregonlgnn (Acer macrophyl-
lum) og vinlgnn (A. circinatum).

P4 gstkysten av Canada (New Bruns-
wick, Newfoundland og Nova Scotia) fin-
nes det lignende fuktige skoger med bal-
samgran (Abies balsamea) som domineren-
de treslag. Utbredelsen av mange lavarter
tilsier at dette omradet ogsa kan klassifise-
res som boreal regnskog. Her er total-ned-
bgren lavere enn pa vestkysten, og vintrene
er kaldere og tgrrere (Tuhkanen 1984).
Somrene er fuktige og det er sveert hyppig
tdkedannelse i forbindelse med den kalde
Humboldtstrgmmen utenfor. Skogklimaet
i vekstsesongen mé derfor forventes &
veere sveert likt det en finner pa vestkys-
ten. Det sakalte gstkystklimaet finnes
egentlig ikke i rendyrket form i Skandi-
navia, kanskje med unntak av de lokalkli-
matisk fuktige omrédene i Varmland i
Sverige (Tuhkanen 1984, Holten 1988).
Ellers i gstlige deler av USA finnes fuktige
skogomrader i gvre deler av Appalachene
med bl. a. Abies fraseri samt ved de store
sjgene. Disse skogene har klare likheter
med boreonemorale og boreale regnskoger
vurdert ut fra epifytt-floristiske kriterier.

Den russiske stillehavskysten har et kli-
ma som minner om den kanadiske gstkys-
ten (Tuhkanen 1984). Fuktige skoger i
Khabarovsk-omradet, p4 Sakhalin, Kuri-
lene og Kamtsjatka samt pa nordvest- og
nordgstkysten av Hokkaido kan trolig
klassifiseres som boreal regnskog. Skog-
dannende arter her er f.eks. sakhalinedel-
gran (Abies sachalinensis), sakhalingran
(Picea glehnii) og ajangran (Picea jezoen-
sis). Videre sgrover i Japan, i omradet om-
kring Vladivostok (Ussuriland) i Russland,
nordvestkysten av Kina, i Korea samt i
deler av Himalayas fjellskoger finner vi
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skog som kan klassifiseres som boreone-
moral og nemoral regnskog.

Tuhkanen (1992) har utarbeidet en
oversikt som antyder at en pa den sgrlige
halvkule finner omrader som represen-
terer gkoklimatiske motstykker til vare
boreale regnskoger forst og fremst i Tierra
del Fuego, samt pa noen av gyene sgr for
New Zealand. Motstykker til vare nemo-
rale og boreonemorale regnskoger finner
en pa sgrvestkysten av Chile, i sgrgstlige
deler av Australia, samt pa New Zealand
og Tasmania.

Karaktertrekk ved floraen i
boreal regnskog i Norge

Et sartrekk ved all regnskog er en frodig
og artsrik flora av epifytter. I de tropiske
regnskogene utgjgr orkideer storparten av
epifyttfloraen. Den boreale regnskogen er i
forhold til andre boreale skoger fgrst og
fremst karakterisert gjennom en frodigere
og mer artsrik flora av epifyttiske lavarter.
Lungenever-samfunnet (Lobarion pulmo-
nariae) er velutviklet og frodig og danner
klimaks i de treboende lavsamfunnene.
Blant lavene er det en rekke arter som i
Europa enten har sitt eneste eller sitt vik-
tigste utbredelsesomréde i den boreale
regnskogen. Disse utgjgr trgndelagsele-
mentet og er omtalt nedenfor.

Det er videre karakteristisk at mange
moser, av og til ogsa bregner som sisselrot
(Polypodium vulgare), som ellers er knyt-
tet til bunnsjiktet, her ogsa vokser epifyt-
tisk. Det er imidlertid relativt fa eksklu-
sive epifytter blant mosene. Flere fuktig-
hetskrevende levermoser knyttet til ded
ved, f.eks. rateflak (Calypogeia suecica) og
rateflik (Lophozia ascendens), har bemer-
kelsesverdig rike forekomster i de boreale
regnskogene i Midt-Norge (Frisvoll & Blom
1992, Holien & Prestg 1995 a, Soderstrom
1995). De tilsvarende boreale regnskogene
pa vestkysten av Nord-Amerika er atskil-
lig mer artsrike bade med hensyn pé lav og
moser. Der er ogsa flere eksklusive mose-
epifytter, samt epifyttiske bregner og kréa-
kefotplanter. Den gdeleggende effekten av
istidene er trolig den viktigste arsaken til
at det er feerre arter i vire boreale regn-
skoger sammenlignet med de vestameri-
kanske.
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Fig. 3. Interigr fra boreal regnskog i Dglaelva skogreservat (Namsos, Nord-Trgndelag). Typisk
habitat for granfiltlav (Pannaria ahlneri). Foto: Jon Arne Sater.

Forest interior from Dglaelva forest reserve (Namsos, Nord-Trendelag). Typical habitat for Pannaria
ahlneri. Photo: Jon Arne Saster.
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Fig. 4. Kjent verdensutbredelse av groplav (Cavernularia hultenii).

Known world distribution of Cavernularia hultenii.
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Fig. 5. Kjent verdensutbredelse av granfiltlav (Pannaria ahlneri). Kartet er basert pa Degelius
(1941), Jgrgensen (1978), Alstrup (1986), Goward et al. (1994), Tgnsberg et al. (1996), samt herba-
riebelegg (DUKE).

Known world distribution of Pannaria ahineri.
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Soppfloraen i boreal regnskog vet en
mindre om. Kjukefloraen synes imidlertid
a veere relativt fattig. Dette har sannsyn-
ligvis sammenheng med den raskere ned-
brytningen av dgd ved sammenlignet med
den i mer kontinentale barskoger. Spesielle
saprofyttiske mikrosopparter er trolig
knyttet til tresjiktet i boreal regnskog,
f.eks. en tilsynelatende ubeskrevet art i
slekten Dactylospora som forekommer
hyppig pa kvister av gran i omrader med
rik forekomst av lungenever-samfunnet.
Enkelte lavboende sopparter, f.eks. Corti-
cifraga nephromae R. Sant ined. og Plecto-
carpon nephromeum, kan ogsa vise seg a
veere begrenset til boreal regnskog. Det
er ikke pavist karplanter som er spesielle
for vare boreale regnskoger. Bregner er
imidlertid trolig generelt rikere utviklet i
naeringsmessig fattige skogtyper enn i and-
re regioner (Aune 1981, Angell-Petersen
1985).

Variasjon
De boreale regnskogene i Norge viser en
betydelig variasjon. Denne variasjonen
skyldes fgrst og fremst klimatiske faktorer
representert ved de tre hovedgradientene
nord — sgr, gst — vest og hgydegradienten,
men topografiske og edafiske faktorer samt
menneskelig pavirkning virker trolig ogsé
inn. Nord — sgr-gradienten, samt hgyde-
gradienten er i fgrste rekke temperatur-
gradienter som blant annet gir seg utslag
i at termofile arter som gullprikklav
(Pseudocyphellaria crocata) og rund pore-
lav (Sticta fuliginosa) stopper i sgrlige
deler av Nordland, og forekommer ytterst
sparsomt over 200 m i omradet som helhet.
Selv om gst — vest-gradienten ogsé inne-
holder et termisk element er denne hoved-
sakelig en fuktighets-gradient som forkla-
rer at fuktighetskrevende arter blir stadig
sjeldnere gstover. Dette blir tydelig demon-
strert ved at noen av artene kan opptre
langt gst, pa treer i sprutsonen fra stgrre
fossefall. Generelt kan en imidlertid si at
boreal regnskog er best utviklet i lavlandet
neer kysten pa neeringsrik grunn og helst i
omrader som er spesielt godt skjermet mot
sterk innstraling og stormfelling. Det siste
kan tyde pa at i alle fall en del av epifyt-
tene er tilpasset kontinuitet i tresjiktet.
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I hovedomradet for sgr- og mellom-bore-
al regnskog med gran i Midt-Norge kan vi
skille ut to hovedtyper basert pa skog-
struktur, vegetasjon og treslags-sammen-
setning, Namdals-typen og Fosen/Brgnngy-
typen.

(1) Namdals-typen (fig. 3) utmerker seg
ved at lungenever-samfunnet ogsa vokser
rikelig pa grankvister. Skogtypen har be-
skjeden lgvtre-innblanding og finnes hoved-
sakelig i lavtliggende omrader pa marin
leire i bekkedaler. Mesteparten utgjgres av
hggbonitetsskog av rik smabregne-, stor-
bregne- og hggstaude-type samt av ulike
sumpskogs-utforminger, ofte med mye
skogsnelle (Equisetum sylvaticum) eller
skogrgrkvein (Calamagrostis purpurea).

(2) Fosen /Brgnngy-typen er karakteris-
tisk for de ytre kyststrgkene. Den har et
relativt stort innslag av lgvtreer, seerlig
rogn og selje, stedvis ogsa gréor, og lunge-
never-samfunnet er hovedsakelig knyttet
til disse lgvtreerne. Skogtypen er utviklet
bade i bekkedaler og i nord- og gstvendte
lisider. Karakteristisk er et gjennomgaende
sterkt innslag av bregner i feltsjiktet med
bl.a. smgrtelg (Oreopteris limbosperma).

Det er uklart hvorvidt forskjellen mel-
lom disse to typene skyldes at de represen-
terer ulike suksesjonstrinn, ulik grad av
menneskelig pavirkning, jordbunnsforhold
eller andre faktorer. Det er kjent at for
lungenever-samfunnet er lav bark-pH kri-
tisk, med nedre pH-grense omkring 4,5
(Gauslaa 1985). Ettersom gran er et sur-
barkstre vil derfor lungenever-samfunnet i
utgangspunktet sannsynligvis ha vanske-
lig for a etablere seg og trives pa dette tre-
slaget. Det er imidlertid stor variasjon i
granbarkens surhet. Surheten i barken
synes i stor grad & veere korrelert med
vegetasjonstypen og dermed jordas nee-
ringsstatus (Gauslaa pers. medd.). En
viktig arsak til at lungenever-samfunnet
opptrer pa gran nesten bare i de rikeste
skogtypene kan derfor vaere at det bare er i
disse at gran oppnér en bark-pH som over-
skrider den kritiske verdien.

Lokalt i ytre strgk finnes utforminger
med lungenever-samfunnet pa gran som
minner om Namdals-typen, f.eks. i Rissa
og Brgnngy. Dette skyldes trolig spesielt
gunstige geologiske forhold og er en ytterli-
gere stgtte til pH-teorien. En ser ogsé rela-
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Fig. 6. Skorpelaven Pyrrhospora subcinnabarina vokser pa s bSY <
grior (Alnus incana). Foto: Per Fredriksen. L
Pyrrhospora subcinnabarina grows on trunks of Alnus incana. \
Photo: Per Fredriksen. {

S

Fig. 7. Kjent utbredelse av Rinodina
disjuncta i Europa.

Known distribution of Rinodina disjuncta
in Europe.
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tivt ofte at grantreer som star under eller
tett inntil lgvtreer kan ha rikt utviklet
lungenever-samfunn mens grantrer like
ved mangler dette lavsamfunnet. Dette
skyldes sannsynligvis neeringslekkasje
(dryppeffekt) fra lgvtraerne som gir lokalt
forhgyet pH samt at det er lett tilgang pa
diasporer fra artene pa lgvtrerne.

En avvikende type er skog som er mer
eller mindre pavirket av vannsprut fra
stgrre fossefall. Dette er arealmessig sma
lokaliteter som kan forekomme utenom det
egentlige hovedomradet for utbredelsen av
boreal regnskog, f.eks. ved Henfallet i
Tydal (Holien & Prestg 1995 b) og ved noen
stgrre fossefall i Jamtland.

I omrader med boreal regnskog finnes
langs enkelte vassdrag ogsa en del sump-
skogs-utforminger dominert av grior pa
mark hvor gran har vanskelig for 4 etable-
re seg. Seerlig i Nordland og Troms er den-
ne typen utviklet, og sumpskog utgjgr det
viktigste habitatet for fossenever (Lobaria
hallii) (Tgnsberg et al. 1996).

Boreal regnskog i
historisk sammenheng

Ettersom grana er et ungt treslag i var
flora (Hafsten 1992), er treslaget i mange
tilfeller trolig ikke avgjgrende for de epifyt-
tiske lavartene. Det er snarere selve konti-
nuiteten i tresjiktet (kronedekke) som ska-
per god tilgang pa substrat bade i tid og
rom, samt de klimatiske forholdene som er
avgjerende. Den opprinnelige skogen i
regionen, fgr granas innvandring, har tro-
lig veert dominert av grdor i omrader med
marine avsetninger, mens det pa andre
typer avsetninger og i lisider trolig har
veert dominerende innslag av lgvtraer som
bjerk, rogn og selje, lokalt ogsé osp, samt
furu. Denne opprinnelige boreale regnsko-
gen finnes i dag kun som fragmenter pa
ustabil leire (rasmark) ved vassdrag (f.eks.
ved Lislstgelva i Flatanger og ved Vester-
elva i Roan).

Mgrkved (1989) har forsgkt & rekonstru-
ere skogbildet i Namdalen fgr granas inn-
vandring. Mye tyder pa at de ulike tresla-
gene bjgrk, furu, graor og alm har hatt sine
storhetstider som ogsa gjenspeiler klima-
tiske endringer i tiden fgr granas etable-
ring. Granas innvandring antas 4 ha star-
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tet omkring 500 ar f. Kr. via Lierne og har
trolig nddd kysten av Namdalsomradet
omkring ar 200 e. Kr (Hafsten 1992). Full
grandominans i omradet har imidlertid
tatt lang tid slik at sentrale deler av Nam-
dalen (Overhalla og Grong) neppe var full-
stendig overtatt av grana fgr omkring ar
800 (Mgrkved 1989). En datering fra Grong
kan ogsa tyde pa at grana gjorde et fram-
stgt i omradet sa tidlig som 1500 ar f.Kr.,
men at den midlertidig ble trengt tilbake.

Selv om dominerende treslag antas &
veere av underordnet betydning for lav-
samfunnene totalt sett, har de ulike tresla-
gene noe ulike barkegenskaper. Det er der-
for sannsynlig at noen av de artene som er
avhengig av lgvtrebark, har gatt tilbake
som fglge av granas innvandring mens
andre har tilpasset seg det nye treslaget og
trolig gkt i frekvens etter granas innvan-
dring. Dette er i sa fall eksempler p& popu-
lasjons-endringer som hovedsakelig skyl-
des naturlige, dynamiske prosesser.

Trendelagselementet i
Europas lavflora

Tregndelagselementet er et plantegeogra-
fisk element som er neert knyttet til den
boreale regnskogen. Det omfatter lavarter
som har sine eneste kjente europeiske fore-
komster i Midt-Norges boreale regnskoger
eller som har et klart definert tyngdepunkt
der (se Tabell 1 A). Begrepet har i senere
tid veert benyttet av f.eks. Tgnsberg (1991
& 1992), Holien & Tgnsberg (1994) og Ho-
lien & Prestg (1995). Inndeling i floraele-
menter er generelt en vanskelig oppgave
fordi de ulike artenes utbredelsesmgnster
viser glidende overganger til hverandre.
De oseaniske og suboseaniske lavartene er
ikke noe unntak i s& mate (Degelius 1935,
Jgrgensen 1996). Begrepet trgndelagsele-
mentet har tidligere veert brukt i sveert vid
forstand. Nedenfor foreslar vi en inndeling
i 3 grupper hvorav bare gruppe (1), bore-
ale kystarter, er trgndelagselementarter i
streng forstand. De to gvrige gruppene, (2)
kystarter med vid utbredelse og (3) sump-
skogsarter, utgjgr ogsa et sveert markert
innslag i boreal regnskog.

(1) Boreale kystarter. Denne gruppen
(Tabell 1 A) kan illustreres ved hjelp av
utbredelsen til groplav (Cavernularia hul-
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Fig. 8. Kjent verdensutbredelse av Rinodina disjuncta.

Known world distribution of Rinodina disjuncta.

S A g

Fig. 9. Gyalideopsis piceicola vokser pa tynne kvister av gran (Picea abies). De vifteformede utvek-
stene er lavens konidioforer. Foto: Per Fredriksen.

Gyalideopsis piceicola is a species on thin twigs of Picea abies. Note the fanshaped conidiophores.
Photo: Per Fredriksen.



168 Hakon Holien og Tor Tonsberg

tenit), se fig. 4. Flatberg et al. (1975) intro-
duserte begrepet nordlig suboseanisk om
denne utbredelsestypen. Artene i denne
gruppen viser imidlertid noe ulik totalut-
bredelse som blant annet skyldes ulike
substratkrav. Mens groplav nesten bare
vokser epifyttisk i utpregete pionersam-
funn, er skrukkelav (Platismatia norve-
gica) ogsa relativt vanlig pa skyggefulle,
mosekledde bergvegger. Den opptrer dess-
uten senere i suksesjonen. Bade groplav og
skrukkelav finnes ogsa sgrover pa Vest-
landet samt i vestlige deler av Skottland.
Typisk for de nordlige artene er at eventu-
elle forekomster pa Vestlandet er pa hgy-
deniva omkring eller over 200 m. Skrukke-
lav opptrer i motsetning til groplav ogsi i
lokalklimatisk gunstige skogomréder péa
Ostlandet samt i Varmland i Sverige.

Enda klarere nordlig affinitet har gran-
filtlav (Pannaria ahlneri) og fossenever
(Lobaria hallii), se fig. 5. Ingen av disse er
pavist pa Vestlandet eller i Skottland. Et
interessant trekk er at begge disse artene
derimot er pavist pa sgrvestkysten av
Grgnland (Dahl 1950, Alstrup 1986) hvor
de vokser pa nordvendte, rike berg assosi-
ert med f.eks. skrubbenever (Lobaria scro-
biculata), grynvrenge (Nephroma parile)
og stiftfiltlav (Parmeliella triptophylia).
Det er verdt 4 merke seg at deler av Island
og sgrvestkysten av Grgnland klimatisk
sett har mange likhetstrekk med kystom-
rddene i Midt- og Nord-Norge (Tuhkanen
1984). Granfiltlav er ogsé ved et par anled-
ninger pdavist pa bergvegger i Norge
(Tgnsberg et al. 1996).

Arthothelium norvegicum, Pyrrhospora
subcinnabarina (fig. 6) og Rinodina dis-
Juncta (fig. 7 & 8) har en klart nordlig ten-
dens i sin utbredelse. Det er pafallende at
ingen av dem er pavist pa Vestlandet.
Arthothelium norvegicum er riktignok
kjent fra Skottland og Nord-Irland. Deri-
mot er Biatora toensbergii (Printzen 1995)
og Lecidea roseotincta (Coppins & Tgns-
berg 1988) pavist pa tilsvarende lokalite-
ter som groplav pa Vestlandet. Alle er
typiske lgvtreepifytter som opptrer i tidli-
ge og midlere suksesjonsfaser. Gyalideop-
sis piceicola (fig. 9 & 10), Lichinodium ahl-
neri (fig. 11) og Micarea clavopycnidiata,
som alle er grankvistarter, hgrer til denne
gruppen. Fgrstnevnte er imidlertid ogsa
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kjent fra Alpene og Virmland mens sist-
nevnte er en nylig beskrevet art (Brodo &
Tensberg 1994) som i Europa bare er rap-
portert fra én lokalitet i Afjord, Sgr-
Trendelag (Holien & Prestg 1995). Lichino-
dium ahlneri er ikke med sikkerhet kjent
utenfor Norge og kan vise seg a4 veere ende-
misk for den boreale regnskogen i midt-
Norge. Den har imidlertid en sveert neer
slektning i Canada, Lichinodium canaden-
se Henssen, og det hersker tvil om artene
er godt adskilt.

Tregnderlav (Erioderma pedicellatum)
(fig. 12) som nylig ble gjenoppdaget i Nord-
Trendelag (Holien et al. 1995), kan ogsa
trolig fgres til denne gruppen selv om den
avviker fra alle andre i gruppen ved at alle
funn er fra sgrboreal regnskog. Den er
begrenset til to sma omréder i henholdsvis
Namdalen i Nord-Trgndelag og i Varmland
hvor den er utryddet. Arten er imidlertid
ikke kjent lenger sgrover verken i Norge
eller Europa for gvrig. Egentlig represente-
rer trgnderlav noe helt for seg selv og det
er bemerkelsesverdig at den er den eneste
amfi-atlantiske av artene i trgndelagsele-
mentet (fig. 13).

(2) Kystarter med vid utbredelse. Dette
er en heterogen gruppe (Tabell 1 B) som
har til felles at de har en mer eller mindre
kontinuerlig utbredelse, i det minste langs
kysten av Vest-Europa. Noen har en atlan-
tisk utbredelse, f.eks. dvergfiltlav (Parme-
liella parvula) og gullprikklav (Pseudocy-
phellaria crocata), se Jgrgensen (1978) og
fig. 14 & 15. Andre arter derimot, f.eks.
vanlig bléfiltlav (Degelia plumbea) og sglv-
never (Lobaria amplissima), kan opptre
langt ¢gst i fuktige fjellskogsomrader i
Mellom-Europa, faktisk helt til Kaukasus
(Degelius 1935). De atlantiske artene har
en markert sgrlig tendens i Norge og gar
som regel ikke lenger nord enn til sgrlige
deler av Nordland mens mange av de gv-
rige artene opptrer helt nord til Finnmark.
For de atlantiske artene er populasjonene i
de boreale regnskogene av de rikeste i
Europa og de opptrer da nesten utelukken-
de i den sgrboreale typen.

De fleste artene i denne gruppen er
knyttet til lgvtreer eller skyggefulle berg,
men noen kan ogsa vokse pa gran under
gunstige forhold. Av skorpelav har Bacidia
caesiovirens en atlantisk utbredelse (Ek-
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Fig. 10. Kjent verdensutbredelse av
Gyalideopsis piceicola.

Known world distribution of Gyalideopsis
piceicola.

Fig. 11. Kjent verdensutbredelse av
Lichinodium ahlneri.

Known world distribution of Lichinodium
ahlneri.




170 Hékon Holien og Tor Tonsberg

man & Holien 1995), mens Lecanora cine-
reofusca og Megalaria pulverea ogsa er
kjent fra Alpene (Brodo 1984, Wirth 1995).

Narreglye (Staurolemma omphalarioi-
des) avviker fra resten av gruppen gjen-
nom en merkelig disjunkt utbredelse
mellom Middelhavsomradet og kysten av
Nordland og Nord-Trgndelag (Jgrgensen &
Henssen 1993).

(3) Sumpskogsarter. Dette er fuktighets-
og kontinuitets-krevende arter (Tabell 1 C)
med vid totalutbredelse i den boreale
sonen. Artene i denne gruppen synes & ha
en svakt gstlig tendens i Midt-Norge. De
har imidlertid noen av sine rikeste fore-
komster i den boreale regnskogen. De fles-
te forekommer primeert pa gran og er sjel-
den pa lgvtreer. Flere kan vokse pa skygge-
fulle berg. Typiske representanter er rand-
kvistlav (Hypogymnia vittata) og tradragg
(Ramalina thrausta). Cliostomum lepro-
sum og Gyalecta friesii hgrer ogsa sann-
synligvis til her.

Utbredelsestyper for
artene i trgndelagselementet

(1) Vestlig Eurasia/vestlig Nord-Amerika.
Dette er en vanlig disjunksjon, ogsa for
lavarter som ikke tilhgrer trgndelags-
elementet (Ahti 1977), og kan illustreres
ved hjelp av f.eks. Rinodina disjuncta
(fig. 8). Av andre arter i denne gruppen
kan nevnes Micarea clavopycnidiata og
Pyrrhospora subcinnabarina.

(2) Amfi-atlantisk. Det eneste eksemplet
her er trgnderlav (Erioderma pedicella-
tum), se fig. 13.

(3) Vestlig Eurasia/vestlig og pstlig Nord-
Amerika. Til denne gruppen hgrer grop-
lav (Cavernularia hultenii) og skrukke-
lav (Platismatia norvegica), se fig. 4,
samt skorpelaven Lecanora cinereofus-
ca (Brodo 1984, Holien 1996).

(4) Vestlig og ¢stlig Eurasia /vestlig og gst-
lig Nord-Amerika. Det beste eksemplet
pa denne disjunksjonen er granfiltlav
(Pannaria ahlneri), se fig. 5. Ettersom
den russiske Stillehavskysten er ufull-
stendig inventert, saerlig med hensyn
pa skorpelav, kan en forvente at flere
arter vil havne i denne gruppen etter-
hvert.

(5) Vestlig Eurasia. Fire arter betraktes i
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dag som endemiske for Europa: Artho-
thelium norvegicum, Bacidia caesiovi-
rens (Ekman & Holien 1995), Biatora
toensbergii (Printzen 1995) og Lichi-
nodium ahlnert (fig. 11). Alle har imid-
lertid sveert neere slektninger i Nord-
Amerika.
En enkel og holdbar forklaring pa disse
disjunksjonene er ikke uten videre mulig 4
angi p.g.a. manglende fossile data. Lang-
distansespredning fra ett hovedsenter,
f.eks. i Nord-Amerika, er én mulig forkla-
ring. Sheard (1995) argumenterer imidler-
tid sterkt for at dagens disjunksjoner like
gjerne kan ha sin opprinnelse i en mer
sammenhengende utbredelse i fuktige sko-
ger langs polhavets kyster i tertisertiden. I
de pafglgende kaldere periodene med isti-
der har sa populasjonene blitt splittet opp
og trukket sgrover langs kystene.

Indikatorarter

Lang tids menneskelig pavirkning av kyst-
skogene i Midt-Norge gjgr det i mange til-
feller vanskelig & identifisere boreal regn-
skog. Det beste vil ofte vaere 4 benytte
noen sentrale og lett kjennelige indikator-
arter. Det advares imidlertid mot ukritisk
bruk av indikatorarter da hver enkelt art
har sine helt bestemte gkologiske krav.
Fortrinnsvis bgr en derfor benytte et helt
sett av arter, og da helst i kombinasjon
med skoglige, topografiske og klimatiske
parametre. For den enkelte skogeier og
forvalter vil det imidlertid veere enklere
4 identifisere miljgkvaliteter (ngkkelbio-
toper) i stedet for de enkelte artene.
Dersom en skal bruke indikatorarter, er
de store bladlavene trolig best egnet, i og
med at de er lette 4 kjenne igjen. Rik fore-
komst av relativt vanlige arter i lunge-
never-samfunnet som lungenever (Lobaria
pulmonaria), skrubbenever (Lobaria scro-
biculata), vrengelavarter (Nephroma spp.)
og kystarenever (Peltigera collina) seerlig
pa gran, men ogsa pa lgvtraer, er en meget
god indikasjon pa et gunstig miljg med
boreal regnskog. Rike forekomster av sglv-
never (Lobaria amplissima) og filtlavarter
som blafiltlav (Degelia plumbea), grynfilt-
lav (Pannaria conoplea), skorpefiltlav (P.
ignobilis) og kystfiltlav (P. rubiginosa) pa
lgvtreer har ogsa vist seg 4 veere en god
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Fig. 12. Trgnderlav (Erioderma pedicellatum) pa gran (Picea abies). Foto: Jon Arne Seaeter.

Erioderma pedicellatum on twig of Picea abies. Photo: Jon Arne Seeter.
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Fig. 13. Kjent verdensutbredelse av trgnderlav (Erioderma pedicellatum). Apen ring viser ut-
ryddet forekomst i Skandinavia.

Known world distribution of Erioderma pedicellatum.
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indikasjon, fgrst og fremst i de vestligste
delene av Midt-Norge. Gullprikklaven ut-
gjgr isolert sett trolig den beste indikator-
arten i kjerneomradet for sgrboreal regn-
skog i Namdalen, p4 Fosenhalvgya og pa
sgr-Helgeland, fordi den er igynefallende
og karakteristisk samt at den ser ut til &
indikere optimale forhold for fuktighets-
krevende epifytter. Den har samtidig vist
seg i de fleste tilfeller & vaere ledsaget av
mange av de gvrige mindre igynefallende
artene som er karakteristiske for sgrboreal
regnskog. Gullprikklaven har imidlertid
sine begrensninger som indikator fordi den
nesten ikke finnes i mellomboreal regn-
skog. Nordover i Nordland er det trolig
fossenever (Lobaria hallii) som best indi-
kerer optimale forhold for boreal regnskog
av mellom- og nordboreal type.

De mest eksklusive bladlavene i boreal
regnskog synes i Namdalsomradet & veere
granfiltlav og trgnderlav, og langs kysten
fra Fosen til Brgnngy, rund porelav (Sticta
fuliginosa). Forekomster av disse artene
pa gran ser ut til & indikere optimale for-
hold for fuktighetskrevende lavarter.

Generelt sett er det imidlertid slik at
jo flere arter fra Tabell 1 A og B som er
registrert innenfor et omrade, desto hgyere
verdivurdering ettersom det gir indikasjon
om en variert treslag-sammensetning og
en skogdynamikk hvor alle suksesjons-
trinn er til stede samtidig. Artene fra
Tabell 1 C kan alene ikke benyttes som
indikatorer pa boreal regnskog, men som
supplement til de andre kan de veere verdi-
fulle.

Lavartenes miljg- og
substratkrav

De spesielle artene som er typiske for den
boreale regnskogen og listet i Tabell 1 A
har noe ulike krav til fuktighet, tempera-
tur, lys og substrat og opptrer i ulike suk-
sesjonsfaser. For eksempel er groplav
(Cavernularia hultenii) og Gyalideopsis
piceicola utpregete pionerarter pa gran
mens Arthothelium norvegicum og Rino-
dina disjuncta er pionerarter pa rogn.
Slike arter vil veere avhengige av en viss
sméaskala-forstyrrelse som stadig skaper
nytt substrat. De er derfor neppe truet av
skogbruksaktivitet i moderat form. I de
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sene suksesjonsstadiene derimot domine-
rer de store bladlavene, bl. a. gullprikklav.
Slike arter vil ha stgrre krav til kontinui-
tet og er derfor trolig atskillig mer sarbare
overfor skogbruk. System for vurdering av
kronekontinuitet basert pa forekomst av
ulike lavarter er utviklet for nemorale og
boreonemorale lgvskoger pa De britiske
gyene av Rose (1976, 1992) og for boreale
barskoger i Sverige av Tibell (1992) og
Karstrom (1993). Et lignende system for
vurdering av kontinuitet i boreale regnsko-
ger kan tenkes utviklet med artene listet i
Tabell 1. Utvikling av et slikt system kre-
ver imidlertid mer forskning der historiske
data ogsa ma trekkes inn.

Regnskogsartene ser ut til 4 ha krav til
stabil og hgg luftfuktighet i vekstsesongen.
Kombinasjonen av krav til et sveert fuktig
mikroklima og krav til jevn tilgang pa sub-
strat er trolig hovedarsaken til at lavflo-
raen i boreal regnskog er best utviklet i
bekkedaler og nord- og gstvendte lier.
Dette er omrader som fra naturens side
har lang kontinuitet i kronedekke fordi de
har unngatt biade pdeleggende stormfelling
og skogbrann. De optimale omréadene for
lavfloraen i boreal regnskog representerer
sdledes storm- og brann-refugier.

Kravene til temperatur vil variere blant
artene knyttet til boreal regnskog. Som
omtalt tidligere vil de artene som i ut-
gangspunktet er sgrlige regnskogsarter
veere termofile og sensitive for frost. Dette
er kanskje best illustrert ved rund porelav
(Sticta fuliginosa) som har enkelte rike
forekomster pa sgrlige deler av Fosen, men
som forekommer stadig mer spredt nord-
over langs kysten til Brgnngy (Haugan et
al. 1995). Rund porelav er i Midt-Norge
ytterst sparsom i mellomboreal sone (over
150 til 200 m). I den andre enden av ska-
laen finner vi fossenever (Lobaria hallii)
som gar helt nord til Mélselv i Troms og
opp i nesten 500 m i Trgndelag (Tydal).

Artene i lungenever-samfunnet ser ogsa
ut til & ha relativt store krav til lys, selv
om de téler skygge. Dette er trolig en
sterkt medvirkende arsak til at dette lav-
samfunnet er sa pafallende velutviklet i
forbindelse med mindre glenner og bekke-
drag, hvor skogen naturlig blir noe mer
glissen enn ellers. Lyskravene er trolig
ogsa en viktig drsak til at disse lavene har
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Fig. 14. Kjent utbredelse av
gullprikklav (Pseudocyphellaria
crocata) i Europa. Kartet er
hovedsakelig basert pa Mitchell
(1961), Seaward & Hitch (1982)
og Tensberg et al. (1996).

Known distribution of Pseudo-
cyphellaria crocata in Europe.
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Fig. 15. Gullprikklav (Pseudocyphellaria crocata); en karakterart i sgrboreal regnskog i
Midt-Norge. Foto: Per Fredriksen.

Pseudocyphellaria crocata is a characteristic species of the southern boreal rain forests in
central Norway. Photo: Per Fredriksen.
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talt tidligere tiders plukkhogst og ségar
kan ha profitert pa det mange steder.

De ulike artenes krav til substrat varie-
rer ogsa sterkt. For eksempel er trgnderlav
bare pavist pa grankvister. Blant gvrige
arter som nesten bare er pavist pa gran er
granfiltlav og skorpelavene Gyalideopsis
piceicola og Micarea clavopycnidiata. Noen
arter ser ut til & veere helt avhengig av lgv-
treer, f.eks. Pyrrhospora subcinnabarina og
Rinodina disjuncta mens andre, f.eks.
gullprikklav og rund porelav, kan vokse pa
gran under gitte forhold.

Trusler mot den

boreale regnskogen

Den viktigste trussel mot den boreale
regnskogen med sine spesielle lavarter er
moderne skogbruk med flatehogst og veg-
bygging i og inntil omridene. Flere av
blad- og busklavene som er karakteristiske
for boreal regnskog er saledes vurdert som
trua eller sarbare (Tgnsberg et al. 1996).
Ettersom store deler av denne skogtypen
er hggproduktive omrader som er lett til-
gjengelige for drift, er den sveert utsatt, og
driften kommer lett i konflikt i forholdet til
gnsket om bevaring av biologisk mangfold.
Skogtypen er riktignok sterkt kulturpa-
virket fgrst og fremst gjennom plukkhogst
og beiting. Imidlertid m& det i skogland-
skapet alltid ha veert lommer med lang
kronekontinuitet der artene har kunnet
overleve.

Det er viktig & veere klar over at stgrrel-
sen av populasjonene for flere arter (f.eks.
granfiltlav) na er pa et sa lavt niv4, at selv
om de har talt tidligere tiders plukkhogst
er det ikke sikkert de vil tdle gjentatt
plukkhogst i framtida. Skal en kunne for-
utsi artenes muligheter for & overleve i
samspill med dagens skogbruk er det ngd-
vendig med mer kunnskap om artenes bio-
logi, framfor alt om populasjons-biologiske
forhold.

Luftforurensning kan veere en trussel
lokalt, f.eks. neer sterkt trafikkerte veger,
men utgjgr pr. i dag trolig ikke en stor
trussel i omréadet for boreal regnskog totalt
sett. Verdiene bade for svovel og nitrogen i
nedbgr er i kystomradene i Midt-Norge av
de laveste i hele landet (SFT 1989). Dette
kan imidlertid endre seg, og det som ved
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forsuring trolig vil g& ut forst er forekom-
sten av lungenever-samfunnet pa gran i og
med at bark-pH hos dette treslaget i
utgangspunktet allerede er marginal for
dette lavsamfunnet.

Forvaltning av boreal regnskog
For 4 kunne gi rdd om hvordan en best
skal forvalte de boreale regnskogene pa en
slik mate at en sikrer artenes eksistens-
muligheter i framtida, er det viktig at en
fokuserer pa hva slags skogdynamikk dis-
se artene ma veere tilpasset. Stormfelling
er viktigste naturlige storskala-forstyr-
relse i regionen. I og med at de ekstreme
vindhastighetene stort sett kommer fra
vest og sgrvest, vil store stormfellinger ha
en tendens til & opptre pa de samme stede-
ne. Pa lesiden og i beskyttede omrader som
raviner og bekkedaler vil dynamikken re-
presentere smaskala-forstyrrelse med vind-
felling av enkelttreer og sméagrupper av
treer. Artene fordeler seg i terrenget ut fra
en tilpasning til denne dynamikken.

Fra en skogforvaltningsmessig synsvin-
kel kan konklusjonen av dette bli at en tro-
lig kan drive en form for bestandsskogbruk
pa en forholdsvis stor del av de arealene
som fra naturens side reguleres av stor-
skala-stormfelling. Det vil imidlertid veere
ngdvendig & legge inn en del generelle og
spesielle flerbrukshensyn som bl.a tar hen-
syn til at det selv ved storskala-vindfelling
alltid star igjen en del traer, samt at den
etterlater seg store mengder dgd ved. Fler-
brukshensynene vil derfor méatte inkludere
rutiner som forsgker 4 etterligne disse for-
holdene (Solbraa 1996). P4 det resterende
arealet derimot er det ngdvendig med en
del restriksjoner og mer spesielle tilpas-
ninger. Hogstformer som etterligner natu-
rens egen dynamikk vil trolig veere gjen-
nomhogster, gruppehogster og smaéflate-
hogster. Inntil disse forholdene blir neaer-
mere klarlagt gjennom forskning og utprg-
ving, bgr en sa langt det er mulig prakti-
sere fgre-var-prinsippet.
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Tabell 1. Sentrale epifyttiske lavarter i boreal regnskog. Viktigste substrat for hver art er angitt.
Some characteristic epiphytic lichens in boreal rain forest. Main substratum is indicated.

Latinsk navn Norsk navn

Viktigste substrat
A. Boreale kystarter - trgndelagselementet

Arthothelium norvegicum rogn
Biatora toensbergii rogn, graor
Bryoria americana tradskjegg gran
Cavernularia hultenii groplav gran
Erioderma pedicellatum trgnderlav gran
Gyalideopsis piceicola gran
Lecidea roseotincta graor
Lichinodium ahlneri gran
Lobaria hallit fossenever graor, gran
Micarea clavopycnidiata gran
Pannaria ahlneri granfiltlav gran
Platismatia norvegica skrukkelav gran
Pyrrhospora subcinnabarina graor
Rinodina disjuncta rogn, graor
B. Kystarter med vid utbredelse i Europa

Bacidia absistens rogn
Bacidia caesiovirens rogn
Chrysothrix chrysophthalma gran
Collema fasciculare puteglye rogn
Degelia plumbea vanlig blafiltlav rogn, selje, osp
Lecanora cinereofusca graor
Lecanora farinaria graor, rogn
Lobaria amplissima sglvnever selje, rogn
Lobaria virens kystnever selje, rogn
Megalaria pulverea rogn
Mycoblastus caesius rogn, bjerk
Nephroma laevigatum kystvrenge selje, rogn
Normandina pulchella muslinglav rogn
Pannaria conoplea grynfiltlav rogn, selje
Pannaria ignobilis skorpefiltlav 0sp, rogn
Pannaria rubiginosa kystfiltlav rogn,
Parmeliella parvula dvergfiltlav gran
Peltigera collina kystarenever selje, rogn
Pseudocyphellaria crocata gullprikklav gran, rogn
Staurolemma omphalarioides narreglye osp

Sticta fuliginosa

C. Sumpskogsarter

rund porelav

rogn, selje, gran

Biatora sphaeroidiza graor, gran
Bryoria glabra glattskjegg gran
Cliostomum leprosum gran
Gyalecta friesit lignum
Hypogymnia vittata randkvistlav gran
Pannaria confusa fossefiltlav gran
Ramalina thrausta tradragg gran
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Veien til et beerekraftig
skogbruk

Knut Solbraa.

Veien til et baerekraftig skogbruk.
Universitetsforlaget AS 1996.
ISBN 82-00-22624-7.

Universitetsforlaget kom i begynnelsen av
aret ut med en ny bok om beerekraftig
skogbruk. Dette er en bok som har sitt
utspring i et 5-arig forskningsprogram
«Skoggkologi og flersidig skogbruk». Knut
Solbraa ved Norsk institutt for skogforsk-
ning i As har veert programmets koordina-
tor og fikk av programstyret i oppdrag a
skrive denne boka som i stor grad bygger
pa spesielle innspill og vitenskapelige
sluttrapporter fra de enkelte prosjektene.
Boka begynner med en oppsummering
der vi far et raskt innblikk i hva et bare-
kraftig skogbhruk er. Bevaring av biologisk
mangfold stér sentralt i dette begrepet.
Her menes ikke bare artene (artsmangfol-
det) men ogsa den genetiske variasjonen
artene har i sine populasjoner utviklet
langs en lang tidsakse vi kaller evolusjo-
nen. Deretter fglger en oversikt over den
historiske utviklingen fra trsernes innvan-
dring etter istiden og fram til dagens skog-
bruksplanlegging. Krav til et beerekraftig
skogbruk belyser en del arters og artsgrup-
pers biologi og hvilke strategier som fglges
i bevaringen av det biologiske mangfoldet,
hensynet til friluftslivet og skogbruksnze-
ringens ansvar. Dette opptar vel 60 % av
bokas innhold. Deretter gar forfatteren
over til 4 spgrre hvordan skogbruket kan
ta hensyn til truete og sarbare arter, og
kommer inn pa problemene knyttet til ver-
disetting ved omleggingen i skogbruket og
de konsekvenser dette vil fa pa forskjellige
niva. P4 slutten av hvert kapittel fglger et
sammendrag. Boka kommer som en natur-
lig del i utviklingen mot en rikere skog.
Forfatteren behandler stoffet med god
innsikt og han skriver lett. Diagram og
foto er av meget god kvalitet. Det nye her
er den forholdsvis detaljerte beskrivelsen
av artenes biologi og gkologiske forutset-

ninger til 4 eksistere, i forhold til det vi
vanligvis forbant med den eldre maten 4 se
et flersidig skogbruk pa. Jeg tenker péa alle
intervjuundersgkelsene i bynsere omrader
der en var mer opptatt av hva turfolk syn-
tes om datidens skogbruk og den méaten
det ble drevet pa. Det estetiske stod sen-
tralt. Den nye skogloven av 1976 (Lov om
skogbruk og skogvern) &pnet for hensynet
til et mer flerbruksrettet skogbruk og ble i
allefall p& papiret holdt fram som en viktig
kursendring i neeringen.

Begrepet «baerekraftig» ble lansert gjen-
nom Brundtlandkommisjonenes arbeid.
N4 er det dette moteordet som skal ri skog-
bruket en tid framover. Hvorvidt en kan si
om vart skogbruk har vert drevet pa en
baerekraftig méte kan diskuteres. Periode-
vis har utnyttelsen av skogressursene
veert formidabel, men i dag har heller aldri
trekapitalen veert si stor. Solbraa hevder
sikkert med rette at i vart arhundre har i
allefall tgmmerproduksjonen veert baere-
kraftig, men i forhold til deler av miljget og
andre organismer som er avhengig av sko-
gen som biotop er forholdet et annet. Her
gir né politiske signaler grei beskjed. Boka
gir en lang definisjon pa hva et beerekraf-
tig skogbruk er. Jeg skal ikke gjengi det
her, men mitt inntrykk er at dette begre-
pet skal romme alt om skogbruk og biodi-
versitet til nytte for framtida i samfunnet.

Et baerekraftig skogbruk bgr som alt
annet begynne med en planlegging. Mange
hensyn kan tas i skogbestand og landskap
for 4 ivareta det biologiske mangfoldet. I
Norge er vi likevel i den situasjonen at vi
fra naturgrunnlagets side har en stor
naturlig variasjon gjennom topografiske
forhold, jordsmonnstyper og jordybde over
relativt korte avstander. Eiendomsstruk-
turen er ogsé i seerlig grad med pa & fram-
bringe variasjon igjennom selve skogbe-
handlingen. Et skogbruk tilpasset disse
forholdene gir muligheter for stor varia-
sjon med rommelig fordeling av arter og
bestandsstruktur. Men kontinuiteten i
gamle bestand vil her veere vel sa viktig &
bevare for artsgrupper som er utsatt for et
moderne skogbruk med hogstflater. En
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plan som ivaretas over flere behandlings-
perioder/omlgp skal gi et grunnlag for en
sertifisering av et beerekraftig skogbruk.
Kan disse planene fglges opp, vil skogbru-
ket veere baerekraftig etter den aksepterte
standarden en opererer med i dag.

Det refereres til undersgkelser fra pro-
grammet, men en far inntrykk av at dette
er Solbraas egne oppfatninger og forsk-
ningsresultater. Forskerne kommer lite
fram i boka, men kan via tall det vises til
letes opp gjennom litteraturhenvisninger
bak i boka. Noe mer anonymt kan en nes-
ten ikke gjgre det. Likevel er det ikke alltid
like lett & skille mellom hva som er kom-
met til av ny kunnskap gjennom forsk-
ningsprogrammet og hva som er forfatte-
rens egne innspill.

Det er flere steder lengere utredninger
som ofte fgrer til gjentagelser og som gjgr
at boka periodevis kan bli kjedelig & lese.
Oppmerksomheten ved stoffet reduseres.
Det hadde vert en fordel om stoffet var
mer komprimert. Hovedkapitlene er alt for
lange. Til dels lange oppramsinger som
bergres flere steder pga at stoffet belyses
fra flere synsvinkler virker ungdvendig.
Praktisering av et baerekraftig skogbruk
vil stadig vaere en balansegang mellom det
som samfunnet trenger av rastoff pa leng-
re sikt og hva som gir et hgyt og stabilt bio-
logisk mangfold. Forfatteren kommer inn
pa verdisetting og konsekvensvurdering.
Han spgr etter betalingsvillighet for & sik-
re utsatte arter et livsmiljg. Her betyr for-
utsetningene mye for resultatet. Mye av
dette virker vilkérlig og hypotetisk. Pro-
blemet er at om 100 &r kan markedsitua-
sjonen ha endret seg betraktelig. Derfor
blir det vanskelig & planlegge tiltak som
styrer utviklingen i et skogbestand hvis en
skulle legge forholdene til rette for en
gnsket situasjon ved slutten av et omlgp
pga den lange produksjonstiden. Verdien
pa arter som i dag settes lik null kan om
en del ar fa stor verdi, fordi et produkts
anvendelse kan gke med gkt kunnskap
gjennom ny forskning. Hvilke kjemiske
innholdsstoffer og mulig medesinske virk-
ning har bestemte vekster knyttet til f.eks.
urskog i fremtiden? Hvilken nytte kan det
fa i dagens sykdomsbilde, men hva med
det som kan oppstd i fremtiden? Solbraa
antar at den samfunnsgkonomiske nytten
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vil antagelig veere stgrst der et betydelig
antall truede arter er sikret sine livsbe-
tingelser. Dette har forfatteren antagelig
rett i.

Det er viktig med variasjon for & gke
mangfoldet. Den far en gjennom to kana-
ler: La deler av skogen sta urgrt, eller ga
inn med en differensiert skogskjgtsel, men
unngé inngrep som fjerner mer enn et
minimum av tilgang pa bestemte typer sub-
strat, f.eks. dgd ved, som bestemte arts-
grupper er avhengig av for sin livssyklus.
Hvor stort dette er, kan bare forskning
vise. Sa er det opp til driftsteknikk og gko-
nomiske vurderinger & finne ut hvor langt
denne veien er farbar hvis skogen skal gi
en avkastning av trevirket som ogsa sam-
funnet etterspgr. Hogstteknikk som legges
opp etter terreng og bonitetsforhold gir
likevel store muligheter for et variert skog-
bruk. Solbraa sier under f.eks. blednings-
hogst at utbytte kan gkonomisk sett vaere
minst like godt som ved flatehogst under
gunstige forhold. Hvis et bledningspreget
skogbruk pé egnede arealer kan fremskaf-
fe et stgrre biologisk mangfold, og som
samtidig kan gi et akseptabelt gkonomisk
resultat, bgr dette prgves mer i praksis.
Forsiktig plukkhogst kunne ogsa vaere et
alternativ under spesielle forhold der arts-
grupper ikke téler for radikale inngrep,
men dette kommer nesten ikke fram i
boka.

Jeg er imidlertid overrasket over Uni-
versitetsforlaget som presumtivt skal stgt-
te forskningen og vitenskapelige arbeider.
Boka burde vert bygd pa kapitler under
ulike tema som forskerne selv fikk skrive
om sine resultater fra forskningsprogram-
met. Knut Solbraa kunne gjerne fungert
som redaktgr. Dette hadde veert mer natur-
lig. Slik som det er na, virker det som om
Solbraa har kommet med et forsvarskrift
for viktige sider ved dagens skogbruk. Det
positive er likevel at baerekraftig skogbruk
er viet bred oppmerksomhet og som gjgr at
boka bgr leses. Skogbruket er engasjert i
problemene, og vi vil nok i lang tid framo-
ver debattere dette. Ledelsen av forsk-
ningsprogrammet har nok vart opptatt av
4 gjore resultatene kjent si tidlig som
mulig. Nar forskningsresultatene ikke har
innfridd forventningene om et gkt tilfang
av ny kunnskap pé en del omréder, s& kan
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det henge sammen med at problemstilling-
ene har veert for darlig formulert og lite
forskbare. Det burde vaert en pilotfase
forst for a definere gode problemstillinger,
og deretter kunne en med stgrre presisjon
spke 4 fa mer konkrete svar pa de spgrs-
mal en stilte. Ved & vente til forskerne
hadde skrevet sine bidrag, noe som ville ha
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veert naturlig etter publisering i tidskrif-
ter, matte utgivelsen av en slik bok komme
pa et senere tidspunkt. Da hadde ogsa
anvendelsen av resultatene i praksis kan-
skje ogsa bedre tjent sin hensikt innenfor
et baerekraftig skogbruk.

Harald Korsmo

Skammekroken

Det er tydeligvis stor interesse for & kom-
me inn i denne spalten, og redaksjonen
sier da heller ikke nei til innlegg. Ogsa
denne gangen dreier det seg om biologisk
mangfold.

Vi bringer et kort utdrag av artikkelen:
«Beerekraftig skogbruk - biologisk mang-
fold» av Knut Solbraa i Norsk Skogbruk:

«... De fleste artene vi har i norsk skog er
tilpasset et skogbruk med plukkhogst
eller store snauhogster gjennom flere hun-
dre ar. Disse driftsmetoder hadde sterkere
negativ virkning pa levemulighetene for
spesialiserte arter enn deler av dagens
skogbruk. I store deler av Europa ellers er
skogene sterkt kulturpreget. Det er derfor
internasjonal enighet om at vi ikke skal
lage radikale endringer i dagens bruk i
retning av 4 etterligne det man antar var
den opprinnelige urskogen. Det er det
artsmangfoldet og de biotopene vi har i

dag som skal bevares og eventuelt forbe-
dres. ...»

Vi har alltid lurt pa hvor fort evolusjon
(dvs. tilpasning) pa artsniva kan foregi.
Her er svaret: I lgpet av flere hundre ar,
hvilket jo méa tolkes som under tusen,
hgyst 999! Dette gjelder tydeligvis ikke
bare noen fa, sere arter, men de aller fles-
te som lever i skog. Og vi snakker ikke her
om underarter eller gkotyper pa varietets-
niva, men om arter.

Nar dette argumentet bringes videre til
forsvar for & ivareta dagens skogbruk, til
og med i et serigst tidsskrift, m& vi vel si
at dette er mot bedre vitende. Hvilken
«internasjonal enighet» henvises det til
forresten? Foreligger det noen verdens-
konvensjon eller europeisk protokoll hvor
det star at vi ikke skal lage endringer i
dagens skogbruk? - Vi bare spgr?

red.
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Kransalgen Chara baltica Bruz.
gjenfunnet i Gillsvannet i Kristiansand

Anders Langangen og Per Arvid Asen

Langangen, A. & P.A,. Asen 1996. Kransalgen Chara baltica Bruz. gjen-
funnet i Gillsvannet i Kristiansand. Blyttia 54: 181-184.
The charophyte Chara baltica Bruz. refound in lake Gillsvannet by

Kristiansand.

— Chara baltica has been rediscovered in lake Gillsvannet in Kristiansand,
where the species last time was collected by Otto Nordstedt in 1872. At
present this is the only known locality of C. baltica in Norway.

Anders Langangen, Hallagerbakken 82 b, 1256 Oslo.
Per Arvid Asen, Agder naturmuseum og botaniske hage, Postboks 1018

Lundsiden, 4602 Kristiansand.

Innledning

Chara baltica er bare funnet pa tre lokali-
teter i Norge, Iddefjorden i @stfold og to
lokaliteter ved Kristiansand, Gillsvannet
og Lykkedrange. Alle disse innsamlingene
er gamle, og ettersom arten ikke er funnet
flere ganger ble den regnet som utgatt
(Langangen 1996). Arten er na gjenfunnet
i Gillsvannet i august 1995 av Per Arvid
Asen, Asbjgrn Lie og Torleif Lindebg fra
Agder naturmuseum og botaniske hage.

Kort beskrivelse av arten

Chara baltica hgrer til de «store» krans-
algene. Den kan bli over 50 cm lang, og
stengelen kan bli opp til 1 mm tykk. Den
er alltid friskt grgnn og har lange piggcel-
ler som sitter spredt. De er vanligvis enkle,
men finnes av og til i knipper pa 2-3.
Utvekstene fra kransgrenleddene er som
regel meget lange og gir hele algen et pig-
gete utseende. Barkcellene med piggceller
er bredere enn barkcellene uten piggceller,
noe som er en viktig gruppekarakter. I
kransene er det 7-8 kransgrener som er
opp til 7 cm lange.

Plantene som ble samlet inn i 1995, var
rikt fruktifiserende og hadde bade antheri-
dier og umodne oogonier. Plantene fra
Gillsvannet er beskrevet bade som forma
macrophylla Migula (Fig. 1) og som var.
liljebladii Wallman. Disse to er nok i vir-
keligheten synonymer. Chara baltica reg-
nes av enkelte (f.eks. Wahlstedt 1875) som
en brakkvannsform av C. aculeolata Kiitz.

Beskrivelse av lokaliteten

Gillsvannet har et areal pa ca. 1 km? og
ligger 1 m o.h. Det er forbundet med Top-
dalsfjorden, en arm av Kristiansandsfjor-
den, gjennom to smale utlgp henholdsvis i
nord og sgr. Dette gjgr at vannet er pavir-
ket av saltvann, og fiskeslag som makrell,
fjordsild, torsk, stingsild og skrubbeflyndre
er kjent fra Gillsvannet. Karuss var vanlig
tidligere. Vannet er dessuten en rik lokali-
tet for vadefugler.

De kjemiske forhold i vannet varierer
sannsynligvis mye gjennom aret. Vi har en
vannprgve fra 9.7.1992 som viser fglgende
verdier: pH=8.0, ledningsevne 2510 uS/cm,
salt 1.25g/1, Ca2+=20 mg/l, C1"=675 mg/l.
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Figur 1. Chara baltica. Formen fra Gillsvannet.
Etter Migula (1897).

Chara baltica. The form from Lake Gillsvannet.

Gillsvannet er relativt grunt, og det far
vanntilfgrsel fra fire bekker, hvorav den
viktigste kommer fra Budalen som er et
omrade med rik vegetasjon. Gillsvannet er
for en stor del omgitt av jordbruksland-
skap og klippestrand. Vegetasjonen domi-
neres av takrgr (Phragmites australis),
men ogsa bred dunkjevle (Typha latifolia),
sjgsivaks (Schoenoplectus lacustris), pollsi-
vaks (S. tabernaemontani) og havsivaks
(S. maritimus) er ganske vanlige i takrgr-
feltene.

Det er lite bebyggelse rundt vannet,
noen fi eldre hytter og noen nye bolighus
som settes opp pa nordvestsiden. Det er
stor badeaktivitet her om sommeren. I
1992-94 ble det anlagt riksanlegg for
kajakk med baner i vannets sgrlige del. Til
tross for noe forurensning fra jordbruket
ser vannet friskt ut.

Gillsvannet har tradisjonelt veert sett pa
som en rik botanisk lokalitet, og har vert
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besgkt av botanikere de siste par hundre
ar. Ute i vannet dominerer stivt havfrue-
gras (Najas marina) og tusenblad (Myrio-
phyllum alterniflorum). Av tjpnnaksartene
er hjertetjgnnaks (Potamogeton perfoliatus)
den vanligste. Andre arter er busttjgnnaks
(P. pectinatus), granntjgnnaks (P. pusil-
lus), grastjgpnnaks (P. gramineus) og kyst-
tjgnnaks (P. polygonifolius). 1 1965 ble
krustjgnnaks (P. crispus) innsamlet i Gills-
vannet, men den er ikke funnet igjen sene-
re. I sgndre del av vannet vokser smahav-
gras (Ruppia maritima).

Chara baltica ble funnet omtrent midt
i vannet pad 4 meters dyp sammen med
Chara delicatula og Najas marina.

Utbredelsen av arten

Chara baltica er fgrste gang angitt for
Norge av Wahlstedt (1875) og senere av
Hasslow (1936). Arten var ganske vanlig i
Ostersjgen (Migula 1897, Hasslow 1931,
Cedercreutz 1932, Olsen 1944). Kjent ut-
bredelse i Norge, Danmark og tilhgrende
omréder i Sverige er vist pa figur 2 (Olsen
1944, Hasslow 1931). Arten er ellers fun-
net spredt i Europa (England, Nederland
og Frankrike) og i Nord-Afrika (Corillion
1957, Garcia 1993). Ellers er den rappor-
tert fra Grgnland (Langangen et al. 1996)
og Sgr-Amerika. I Sgr-Amerika er den
funnet i Brasil (Hasslow 1934), Bolivia
(Guerlesquin 1991) og Argentina (Garcia
1993). Den har derfor en noks& usammen-
hengende utbredelse sett pa verdensbasis.

De kjente norske lokalitetene

Chara baltica ble forste gang samlet i
Gillsvannet av Klungeland (uten dato). I
juli 1872 gjorde Otto Nordstedt store inn-
samlinger av arten pa lokaliteten. Eksem-
plarer fra denne innsamlingen ble brukt i
to eksikkatsamlinger:

Braun, Rabenhorst og Stitzenberger:
Die Characeen Europas. Fasc. V, No. 114

Nordstedt et Wahlstedt. Characeae Scandi-
naviae Exsiccatae. Fasc. III, No. 105.

De kjente norske lokalitetene er:
1. Vest-Agder: Kristiansand: Gillsvannet,
31.7.1872 O. Nordstedt, 15.8.1995 P.A.
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Figur 2. Kjente funnsteder for Chara baltica i Norge, Danmark og de nermeste delene av Sverige.

Known distribution of Chara baltica in Norway, Denmark and nearest parts of Sweden.

Asen, A. Lie og T. Lindebg, 12.7.1996 A.
Langangen

2. Vest-Agder: Kristiansand: Lykkedrange,
26.7.1909 H. Benestad

3. @stfold: Halden: Blésoppbukta ved
Saeterhaug, 22.8.1938 Eilif Dahl (ikke
gjenfunnet i 1996)

Vurdering av vern

I Sverige har Blindow (1994) betegnet
arten som sarbar. Dette kommer av at den
har blitt sjeldnere pa grunn av eutrofierin-
gen i @stersjgen. Hos Langangen (1996) har
arten fatt rgdlistekategori utryddet. Dette
mé& na for Norge endres til direkte truet.
Forekomsten av Chara baltica i Gills-
vannet burde veere sterk nok grunn til &



184 Anders Langangen og Per Arvid Asen

verne hele innsjgen. Vi tror ikke at den
aktiviteten som den nevnte kajakklubben
har, forstyrrer lokaliteten, men det er all
grunn til & veere oppmerksom pé eventuel-
le tilsig av neeringsrikt vann fra kloakk
eller jordbruk. Vi vil foresla at Gillsvannet
vernes som landskapsvernomrdde.
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Bruk av skjgrbuksurt
(Cochlearia officinalis) i Nord-Norge

Torbjgrn Alm

Alm, T. 1996: Bruk av skjerbuksurt (Cochlearia officinalis) i Nord-Norge.

Blyttia 54: 185—192.

Use of Scurvy Grass (Cochlearia officinalis) in northern Norway.

— Literary sources indicate extensive use of Scurvy Grass as a remedy
against scurvy and other diseases in northern Norway, especially in
Finnmark, during the 17th and 18th century. The plants were stored in
barrels, sometimes salted, and used mainly as a kind of cabbage during
the winter. In the early 19th century, the old tradition of using Scurvy
Grass for medical purposes was abandoned, even if the plant was still

utilized as food for some years.

Torbjorn Alm, Botanisk avdeling, IMV/Tromse museum, 9037 Tromsg.

Innledning

Sykdommen skjgrbuk skyldes mangel pa
C-vitamin. Den var tidligere vanlig hos sjg-
folk og i befolkningen i mange nordlige
omréader, pa steder og i situasjoner der til-
gangen pa frisk frukt og grgnnsaker var
darlig i lange perioder (Barr 1982).

I forste stadium ytrer skjgrbuk seg ved
at pasientene blir slappe. Etter hvert far
de ogsé blgdninger, bade pa huden og inne i
munnhulen, og tennene kan falle ut. Uten
tilgang pa C-vitamin fgrer sykdommen til
slutt til fullstendig avkrefting og dgd.

Fgr vitaminene ble oppdaget, hadde folk
mange underlige forestillinger om arsaken
til sykdommen. Erkebiskop Erik Walken-
dorf har i sin beskrivelse av Finnmark fra
tidlig pa 1500-tallet med en karakteristisk
omtale av skjgrbukens opphav:

«Det er fuldelig erkjendt, at denne Natur-
ulykke kommer fra Landets skraekkelige
Kulde og fra frossen Mad og Drikke.»
(sitert etter Karlsson & Storm 1902, s. 9).

Som vi skal se, hadde nok kostholdet mer a
si enn klimaet — selv om bade kulde, take

og andre nordlige plager har veert foreslatt
som arsak til sykdommen.

Legemidler mot skjgrbuk

En rekke planter har veert brukt som lege-
midler mot skjgrbuk i Norge (Nordal
1939). Pontoppidan (1752, 1753) nevner
flere av de viktigste artene i sin norske
naturhistorie, og har utfyllende omtaler av
skjgrbuksurt (Cochlearia officinalis) og
multe (Rubus chamaemorus). Han nevner
ogsé bukkeblad (Menyanthes trifoliata), og
oppgir at jordstengelen av rosenrot (Rho-
diola rosea) skal ha «en herlig Kraft mod
Skigrbug, skignt den deraf ikke er meget
bekiendt.» (Pontoppidan 1752, s. 196).

I Nord-Norge har multer lang tradisjon
som middel mot skjgrbuk (Eckblad 1988,
Alm 1995), mens erkjennelsen av furubar
som et virksomt remedium synes & ha
kommet fgrst pa 1700-tallet. Sommerfelt
(1799) fremhever i sin topografiske beskri-
velse av Finnmark avkok av furu som et
saerlig godt middel mot skjgrbuk. En fotno-
te 1 verket viser at man lenge fgr vitamine-
ne var kjent, hadde oppdaget og tatt i bruk
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en rekke planter og plantedeler med rike-
lig C-vitamin som botemiddel mot skjgr-
buk:

«Den forrige Chirurgus Andreas Stolten-
berg i Finmarken, og de som have fulgt
hans Forskrift, ere blevne gandske over-
beviste om, at intet vegetabilis, end ikke
Cochlearen, Furuknoppen eller Multe-
bzeret ere saa heftigt virkende antiskjgr-
buttisk Middel, som Decoctum eller Af-
kog af friskt og ungt Furubar. Adskillige
Skjgrbuttiske Patienter ere ved dette
Middel (en Spglkum eller to daglig) lige-
som revne ud af Dgdens Strube.» (Som-
merfelt 1799, s. 148).

I Nordland er bruk av furuknopper omtalt
i major P.V. Schnitlers grenseeksamina-
sjonsprotokoller fra 1742-1745 (Helland
1908, s. 315). Schnitler lister samtidig opp
en rekke andre botemidler, blant annet
bukkeblad (Menyanthes trifoliata), multer,
tyttebeer (Vaccinium vitis-idaea) og gam-
melost.

Det er forgvrig verdt 4 merke seg at
skjgrbuk i Nord-Norge fgrst og fremst
synes & ha veert et problem hos den norske
befolkningen i kyststrgkene. Hos samene
har skjgrbuk tilsynelatende aldri veert av
noen stgrre betydning. At de unngikk syk-
dommen, er nevnt i flere gamle reiseskil-
dringer, f.eks. i pater Hells opptegnelser
fra Finnmark i 1768-1769 (se Daa 1895).
Det har utvilsomt sammenheng med kost-
holdet — blant annet som fglge at samene
tradisjonelt samlet og spiste store mengder
av flere planter som inneholder C-vitamin,
som multe (Rubus chamaemorus) og eng-
syre (Rumex acetosa).

Som navnet tilsier, har skjgrbuksurt
(Cochlearia officinalis) veert kjent og mye
brukt som middel mot skjgrbuk. Planten er
rik pa C-vitamin, og har i tillegg den fordel
at den smaker ganske godt, og er lett &
konservere (Nordal 1939).

I Danmark er bruk av skjgrbuksurt som
legemiddel kjent tilbake til 1400-tallet
(Brgndegaard 1987). Ogsa i Norge innehol-
der litteraturen en rekke opplysninger om
slik bruk. Erich Pontoppidan har i sin nor-
ske naturhistorie med en kort, generell
omtale av skjgrbuksurt:
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«.. men s@rdeles Cochlearia maritima,
eller den Skee-Urt, som falder ved
Strandbredden, og formedelst Zbbe og
Flod snart overskylles, snart staaer tgr.
Dens smaa runde og tykagtige Blade
holdes med Billighed for eet af de aller-
beste Midler mod Skigrbug. Jo laenger
mod Nord jo stgrre er dens Kraft.»
(Pontoppidan 1752, s. 188).

Det kan nok synes tvilsomt at skjgrbuks-
urten skulle veere rikere pa C-vitamin i
Nord-Norge enn lenger sgr. Til gjengjeld
var bade tilgangen p&a skjgrbuksurt og
behovet stgrre her.

Folkelig navneverk

Ersgress og eriksgress er trolig de eldste
navnene pa skjgrbuksurt hos oss. Gunne-
rus (1766, s. 72) oppgir fem norske navn:
Cochleare, Finmarke-kaal, Stort Erics-
graes, Erts-gras og Erics-gras, de tre fgrste
om vanlig skjgrbuksurt (Cochlearia offici-
nalis). De to siste er oppgitt for C. danica,
brukt i Vardg og andre steder («Norvegis,
in Vardée Ostfinmarchize & alibi ...»). Etter
dagens artsbegrep faller nok ogsa disse
plantene inn under vanlig skjgrbuksurt.

Det er helst med denne angivelsen som
kilde at Lagerberg et al. (1955) oppgir
«eiriksgras» som et gammelt navn pa
skjgrbuksurt i Finnmark, med noe usikker
etymologi — avledet enten av mannsnavnet
eirik eller det gammelnorsk verbet eira, &
«veaere tilpass eller behagelig, skane».
Lignende navn er kjent fra Island (eireks-
gras) og Feergyene (eirisgras).

Vurdert ut fra omtalene i den topografis-
ke litteraturen fra 1600-tallet og utover,
synes eriksgress (-gras) og ersgress (-gras)
4 ha vert de vanligste folkelige navnene
pa skjgrbuksurt i Nord-Norge. Eriksgress
er oppgitt fra Nordland bide av Friis
(1632) og Pontoppidan (1752, 1753).

Formen ersgress har kanskje bare veert i
bruk i Finnmark. Betegnelsen er nevnt i
fogd Knags beskrivelse av @st-Finnmark
fra ca. 1690. Her heter det om Reingya ved
Vardg: «Paa same ge falder herlige multe-
beer, oc ersgres..» (sitert etter Utne &
Solberg 1938).

I Finnmark har skjgrbuksurt ogsa hatt
noen avvikende navn, som Stappens kdl,
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etter Stappan ved Gjesveer i Nordkapp (fig.
2), kanskje ogsa bekurt (se nedenfor).

Bruk av skjgrbuksurt

i Nord-Norge

Den topografiske litteraturen gir en rekke
eksempler pi bruk av skjgrbuksurt som
legemiddel mot skjgrbuk. Den eldste omta-
len jeg kjenner fra Nord-Norge, finnes hos
Peder Claussgn Friis, i hans «Norrigis
Bescrifuelse» fra begynnelsen av 1600-tal-
let (utgitt ved Ole Worm i 1632). Her fin-
nes en kort omtale av skjgrbuk og skjgr-
buksurt, i avsnittet «Om Siugdom udi
Nordland»:

«... der groer oc en Urt med tycke Blade,
kaldis Erichsgrees, jeg meener, der er et
Slags Vildkarse (eller Cochlearia), huilc-
ken de oc bruge mod samme Siugdom, oc
groer den sommesteds saa ofuerflgdeli-
gen paa Holmer, at de om Sommeren
hente hele Baade fulde deraff, oc saa fyl-
te hele Tgnder fulde aff de Blade oc bru-
ge til Kaal om Vinteren.» (sitert etter
Storm 1881, s. 394).

Pontoppidan (1752) har i sitt oversyn over
plantelivet i Norge med en liste over ulike
midler mot skjgrbuk, blant annet Angelica
(kvann), Radix rosea (jordstengelen av
rosenrot) og Cochlearia (skjgrbuksurt). I
en kommentar til Cochlearia kommer han
inn pé bruken i Nordland:

«Til denne sidste Klasse henregner Doct.
CHRISTOPH. STEINKUHL i sin Topo-
graph. Norv. p. 119. en mig ellers ubeki-
endt Urt, kaldet Erichs Grees, med tyk-
ke Blade, som szerdeles skal voxe paa de
Nordlandske @er i stgrste Overflpdig-
hed, hvorfra, efter samme Beretning,
Indbyggerne paa det faste Land fore
ganske Baade deraf hiem, sylte det ned i
Tgnder, og ede det om Vinteren som
Kaal.» (Pontoppidan 1752, s. 200).

I forbindelse med en omtale av selve syk-
dommen gir Pontoppidan noen utfyllende
detaljer om bruken:

«Derimod har Naturen forordnet adskil-
lige tilforn beskrevne sunde Ber og
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Fig. 1. Datagrafikk: Torborg Galteland/Inger
Nordal

Urter, saerdeles den allerbeste Cochle-
aria eller Skee=Urt, som nogle zde
raae, andre i et Decocto af sgd Melk. I
Nordland, hvor den voxer allerkraftigst,
under Navn af Erichs-Gres, nedsyltes
den og bruges til Vinter-Kost.» (Pontop-
pidan 1753, s. 420—421).

Fgrste gang skjgrbuksurt omtales i littera-
turen om Finnmark, synes & vaere hos
Christen Bertelssgn Harge i 1683. Her
heter det om Stappan ved Gjesver i Nord-
kapp:

«Paa store Stappen staar Kierche, oc der
hos boer Normeznd, paa samme Jer
woxser mangfoldig ersgraes, eller som
der Kaldis Stappens Kaall huilcke mand
bruger imod schigrbug, som Kaagis oc
sdis som andre Kaal. er heell sterch i
smagen.» (sitert etter Utne & Solberg
1938, s. 72).

Som nevnt over, mé Stappens kal oppfat-
tes som et lokalnavn pa skjgrbuksurt. Det
stemmer ellers godt at skjgrbuksurten er
noe skarp i smaken, selv om den blir kokt
og spist som annen kal.

Fogd Knag kommer i sin beskrivelse av
@st-Finnmark fra ca. 1690 sa vidt inn pa
bruken av skjgrbuksurt. Her heter det om
Varberget pa Vardgya:
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«Imellom Oldring Keile oc Rydzeviig er
et megit hgit berg kaldis Vaar-berg. Paa
same berg tagis et slags gres kaldis Ers
graes, som er en skign medicament mod
skigrbug.» (sitert etter Utne & Solberg
1938, s. 58-59).

En langt mer utfyllende omtale av skjgr-
buksurt finnes i «Speculum boreale», amt-
mann Hans Lilienskiolds omfangsrike be-
skrivelse av Finnmark fra slutten av 1600-
tallet. Her heter det, i datidens snirklete
sprak:

«Cocleari — Woxer vitlgftig, dog helst ved
sigsiden, undertiden til den fuldkom-
menhed at det gidzningen maatte offver-
gaa. Denne Urt bliffver her udj landet
med stor flid opsamlet, til Winterkaal oc
anden forngdenhed. Den baeste finder
sig dog ved de Ud@er Stappen, Hielm-
sgn, Klubben etc:, ihuorvell den paa
andre steeder mindre saffnis. En blant
de fasteste prezeservatif til landsens for-
svar mod Skigrbug som dis haardere
anstgder. Mand finder vell en deel udj
Haugerne at fremvoxe. Mens hvo vil eff-
terligne det naturen selff fortplanter.»
(Lilienskiold 1698).

Omtalen levner ingen tvil om at innbyg-
gerne pa kysten av Finnmark har samlet
adskillig skjgrbuksurt som «vinterk&l», og
at den ble regnet som et godt middel mot
skjgrbuk.

Major Peter Schnitler har i sine proto-
koller fra 1742-1745 med korte omtaler av
ulike naturressurser i de undersgkte om-
rddene. I opptegnelsene for 1743 nevner
han en rekke planter som vokser pa Hops-
eidet i Pst-Finnmark, blant annet skjgr-
buksurt. Ogsa her fremgar det at planten
ble brukt som en form for kal. Schnitler
har imidlertid ogsa fatt med noen detaljer
om oppbevaringen; at den ble «syltet» i
tgnnevis:

«.. og Cochleare i saadan Mangde, at
brave Folk af condition sylter den ned i
Tgnde-Tall, og bruger den, som Kaal,
Vinteren over.» (sitert etter Nissen &
Kvamen 1962, s. 392).

Utsagnet om at planten bare ble brukt av
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overklassen («brave Folk af condition») blir
utdypet i et tillegg til protokollene, «Be-
skrivelse af Vardehuus-Amt, eller Fin-
marken»:

«Hist og her i Landet voxer skign
Zellerie og Cochleare med fleere gode
Urter saa overfladig, at Betienterne
samle deraf, og bruge dem til Kaal
Vintern-over: Mens den gemeene Mand
vill ikke vide deraf, sigendes, deres
Forfeedre have ei brugt det, og de agte,
ingen nye Moder at indfgre.» (sitert etter
Hansen & Schmidt 1985, s. 122).

Det kan dermed se ut til at det helst er
embetsstanden og andre akademisk ut-
dannete innflyttere i Finnmark som har
utnyttet de store naturlige forekomstene
av skjgrbuksurt. Det er likevel sannsynlig
at ogsad almuen har brukt planten, i hvert
fall pa de stedene hvor den opptrer i sarlig
store mengder.

Kanskje er det ogsa skjgrbuksurt Petter
Dass sikter til nar han i «Nordlands trom-
pet» (Dass 1737) i stedet for eksotiske
krydder og grgnnsaker tilbyr et sveert sa
jordnaert, nord-norsk kosthold:

«For Greeskar, Augurker, Oliver, Kapres,
Tracteres I skal med en Kaal udaf Grees,
Faaer dermed saa vaere forngyet.»

Litteraturen viser at det fortrinnsvis er i
neerheten av fuglefjell man har samlet
skjgrbuksurt, og at enkelte forekomster
har hatt ry fremfor alle andre. I en oppteg-
nelse av presten Werlge fra 1741 omtales
plantene pa Storstappen ved Gjesveer i
seerlig rosende ordelag, mens skjgrbuks-
urten pd Margya og Sveerholt i Lebesby
ikke synes a ha hatt et fullt s godt rykte:

«Ellers vokser her i preestegjeldet (...)
paa et andet sted, kaldet Svaerholdt, den
for skjgrbug tjenlige cochleare; dog er
den ikke saa god som den, der vokser
paa Stappen ved Nordkap, hvilken hol-
des for den bedste og skjgnneste, som
kan faaes.» (sitert etter Helland 1906, s.
348).

Rundt 1750 nevner biskop F. Nannestad
skjgrbuksurt i opptegnelsene fra en visi-
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Fig. 2. Ostsiden av Storstappen sett fra Kirkestappen. De grgnne liene er sterkt fuglegjgdslet, og
har store mengder skjgrbuksurt (Cochlearia officinalis). Foto: T. Alm 23.8.1995.

The eastern side of the Storstappen islet seen from neighbouring Kirkestappen. The dark green slopes
are heavily bird-manured, with luxuriant Cochlearia officinalis.
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tasreise i Finnmark, ogsa her trolig med
referanse til Stappan ved Gjesveer:

«Ved Nordkappen voxer den allerbeste
Angelica, Pimpinella og Cochleare-urter.
Andre Slags kjendes ikke, bruges ikke.»
(sitert etter Qvigstad 1946, s. 227).

I det opprinnelige manuskriptet til sin
omfangsrike «Beskrivelse over Finmarkens
lapper», hadde Knud Leem med en omtale
av skjgrbuksurt. Den kom ikke med i det
ferdige verket (Leem 1767), og ble satt pa
trykk fgrst hos Dahl (1906). Her heter det:

«Den af sin Dyd bergmte Cochleare, eller
Bek-Urt, voxer og efter Skaberens Villie
i Finmarken til Indbyggernes Helbreds
Vedligeholdelse; I seer haver, den, som
befindes i Stappen udi Vest-Finmarken,
Ord for at veere af besynderlig Kraft og
Dyd. Iblant Steen-Klipper og ved Stran-
Siden trives benaevnte Urt baest. Af dem,
som forstaae at fgre sig den til Nytte,
bruges den imod Skgrbut, nu ved at
koge Kaal, nu ved at berede Salat, nu
ved at distillere en Extract deraf.»
(sitert etter Dahl 1906, s. 99).

Angivelsene av bruken er her noe mer
varierte enn i tidligere kilder — som kal,
salat, og i form av uttrekk. Navnet bek-urt
har jeg ellers ikke sett brukt om skjgrbuks-
urt; betydningen er uklar.

En utfyllende omtale av bruken av
skjgrbuksurt i Vardg finnes hos Henning
Junghans Kaurin, som var prest der i are-
ne 1763 til 1770. Ogsa her gar det frem at
skjgrbuksurten ble samlet i tgnner, og
brukt som en form for kél. Kaurin er imid-
lertid den eneste som har tatt med tids-
punkt for innsamlingen. Han oppgir at
planten ble sanket inn bade pa hgsten og
vinteren:

«Pa Reingen skar Faestnings betienterne
ved Garnisonen sit Torv og forte det
Hgst og Vinter torret Hiem til Feest-
ningen pa Bade. Her voxede skignne
Multebeer i stor meéengde, den ypperlige
og for Schgrbug sd ngdvendige Cocleare
Kal, som redde ofte manges Liv.

Denne Kal stod gemenligst om foraret
i Marti og April maneder gandske grgn
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under Sneen, om den endogsa sa tyk
derpd som en Halv Mands hgide, da
taget og brugt som Salat tillavet, var
den besynderlig god i Schgrbutiske
Svagheder, ligesom ogsa dens Rgdder og
Blade, sammenkogte med Melk under
Lag, giorde samme skignne Virkning.

Denne Kal pleiede Mand ogsa at tage
om Hgsten, enten fgren den blomstrede,
eller nar den havde afblomstret, og der-
pa renset fra andet Grees nedsaltet i
Tegnder til Vinteren, da den udvandet
brugtes mesten til Laugkal, som var
bade sund og velsmagende.» (sitert etter
Solhaug 1977, s. 501).

Amtmann Ole Hannibal Sommerfelt har i
sin topografiske beskrivelse av Finnmark
med et oversyn over plantelivet (se Alm
1992). Her har han tatt inn en kort omtale
av skjgrbuksurt:

«Cochleare (Cochlearia officinalis) for-
nemmelig paa @erne ved Havsiden, hvor
Luften ogsaa er mest skjgrbuttisk ...»
(Sommerfelt 1799, s. 118).

Omtalen av vanlige sykdommer lenger bak
i verket levner liten tvil om at det saktens
kunne veere behov for planter som var rike
pa C-vitamin. Ifglge Sommerfelt var nem-
lig skjgrbuk og «den vederstyggelige rade-
syge» de to vanligste sykdommene blant
innbyggerne i Finnmark.

Enna pa 1800-tallet var skjorbuk et
alvorlig problem i Finnmark. Zoologen
Jens Rathke har i sin skildring av en reise
langs norskekysten i 1801-1802 med en
utfyllende omtale av skjgrbuk og bruken
av skjgrbuksurt i Vardg:

«Den kolde og fugtige Hav Luft begyndte
i October at frembringe Sygdomme, isaer
blandt den nylig ankomne Garnison;
disse Folk vare for stgrste Deel fra
Oplandet omkring Trondhjem. Den for-
skjellige Dizet, det meget salte Kjad,
Mangel af friske Spiser og Bevaegelse,
tildeels ogsé fugtige og usunde Boeliger
frembragte Skjgrbug. I de mere formu-
ende Familier blev dette forebygget ved
hyppig Brug af Cocleare tillavet som
Kaal; den erstatter fuldkommen Savnet
af denne; isar ved at bergves ved
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Presning og Vaskning sin alt for store
Bitterhed. Den blev nedsaltet til
Vinterforraad, eller og man afskuffede
Sneen og samlede de grgnne Blade og
Roden til alle Tider af Vinteren. @en
Vardge er saa overflgdig forsynet med
denne Plante og i saa frodig Tilstand, at
den neppe nogensteds her i Landet fin-
des i stgrre Meengde.» (sitert etter
Helland 1905, s. 444).

T. Konow sa pa sin reise i Finnmark i 1816
at russiske fiskere gikk i land for a spise
skjorbuksurt. Bladene ble spist ra (Ano-
nym 1985).

I et brev datert Vardg 21.7.1817, levner
sogneprest P.V. Deinboll knapt tvil om at
skjgrbuken fortsatt var et problem, bade
for mennesker og husdyr. Her heter det om
Vardghus festning:

«Det er garnisonens meste feestningsar-
beide om vinteren at udkaste flyvesne,
en sand lykke for scorbutiske candi-
dater! Vee den, der maa friste livets op-
hold paa dette sted, der efter min fglelse
kun er skabt for alker og strandmaager,
hvor man sjelden selv om sommeren
skimter solen igjennem det tykke taage-
hav, hvor de virksomste leegemidler mod
den rasende skjgrbug, der som en for-
raadende giftslim treenger sig frem gjen-
nem alle aarer og hvorom selv kreature-
ne, der ogsaa er befengte med dette
raadne stof, slaaes med menneskene:
cochlearen og molten er fredlyste.»
(sitert etter Wessel 1934, s. 28).

Skjgrbuk hos husdyr synes & ha vert et
utbredt problem i Finnmark, og er omtalt i
litteraturen helt tilbake pa 1600-tallet
(A.R. Nielsen 1985, s. 118). Fersk tang og
tare gjorde av den grunn ikke bare nytte
som for, men ogs& som botemiddel mot
mangel pd C-vitamin. Deinboll har en dra-
matisk omtale i et brev til professor
Hornemann, datert 24.7.1816, hvor han
samtidig beklager seg over et sparsomt
utbytte av sjeldne planter under oppholdet
pa den i sa mate noksa fattige Vardgya:

«Jeg har i en Hast ikke kunnet finde
meer paa det meer end sibiriske Vardge,
der nzesten ikke frembringer andet end
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Taage og Skerbug. Alt er scorbutisk her;
endog Kreaturerne plages af denne
Sygdom. I de fleste Kger, som slagtes,
finder man stinkende Blodsamlinger i
Lungen. Det er derfor ikke at undres
over, at Kreaturene slaaes med Men-
neskene om Coclearen og Molten, der er
begges eneste Trgst.» (sitert etter Dahl
1894, s. 12).

Den finske presten Jakob Fellman besgkte
Vardg i 1821. Om vi skal tro hans reise-
skildring, var skjgrbuksurt og multe om-
trent de eneste lokale planter som ble
utnyttet til folkemat:

«Av vaxtrikets alster ser man, med
undantag av skedorten (coclearia offici-
nalis) och hjortron, intet inhemskt a
bordet.» (Fellman 1844, s. 86)

I 1827-28 reiste geologen B.M. Keilhau
rundt i Finnmark. Skjgrbuksurt er nevnt i
forbindelse med besgket i Omgang pa
Nordkinnhalvgya, men synes da & ha tapt
noe av sin medisinske betydning:

«Mindre som Praeservativ mot Skjgrbug
end som et forfriskende Neeringsmiddel,
indsamlede disse Folk om Hgsten et
Forraad af Cochleare, der bliver nedsal-
tet og bruges som Kaal til Suppe.»
(Keilhau 1831, s. 69).

Snaut tredve ar etter antyder Fries (1860)
at skjgrbuksurt fortsatt ble brukt mot syk-
dom i Finnmark. I hans reiseskildring
heter det fra Varanger:

«I synnerhet upptrada Cochleariae hér i
stort antal af former och individer, lem-
nande ett kraftigt botemedel mot en af
dessa trakters vanligaste och mest hér-
jande sjukdomar, skjorbuggen.» (Fries
1860, s. 258).

Fra Kvalsund oppgir Jacobsen (u.a., s. 95)
at folk enné i 1860-arene samlet inn skjgr-
buksurt til bruk bade for mennesker og
dyr. Som fér er planten sikkert blitt samlet
til langt ut pa 1900-tallet, men da mest
som fglge av at man utnyttet sa godt som
alle tilgjengelige omrader med rik plante-
vekst, f.eks. under fuglefjell.
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Hgeg (1974) har i sin store samling av
tradisjonsstoff om planter bare fatt med to
informanter i Finnmark. Det gir knapt noe
holdbart grunnlag for 4 vurdere vart ar-
hundres etnobotaniske tradisjon i fylket.
Det er imidlertid lite som tyder pa at skjgr-
buksurten har funnet noen anvendelse av
betydning i de siste 100 &r, hverken som
mat eller medisin. Bade lokalnavnene og
bruken synes na a veere glemt.
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En del eldre norske navn brukt pa arter
innen slekten Cochlearia (skjorbuksurt)

Dagfinn Moe

Moe, D. 1996. En del eldre norske navn brukt pa arter innen slekten
Cochlearia (skjerbuksurt). Blyttia 54: 193—195.

Some old Norwegian names for species of Cochlearia.

— In an old Herbarium Vivum from the 18th century several old Nor-
wegian and Danish names are used for Cochlearia. The oldest one, with
the prefix eir, most likely describes the habitat, sandy beaches, later on
connected to the Norse goddess of healing, Eir. Traditional use of the dif-
ferent names are connected either to the use of different species as medi-
cin for the disease scurvy, as cabbage in the more Arctic regions, or to
the spoonlike shape of the leaves.

Dagfinn Moe, Botanisk institutt/Bergen Museum, Universitetet i Bergen,

Allégaten 41, 5007 Bergen.

Et gammelt Herbarium Vivum fra slutten
av 1700-tallet (etter 1762), som hgyst
sannsynlig er laget av apotekerstudenten
M. Linde, inneholder interessante infor-
masjoner om bruken av en del plantenavn
(herbarium BG). Sammen med latinske
navn finnes det nedtegnet en rekke navn
for Danmark og Norge. Var skjgrbuksurt,
C. officinalis, finnes navn som: Skeeurt,
Strandskeeurt, Cocleare og Schjorbugsurt.
I tillegg er anfgrt for Norge og Danmark:
Stort Eriksgraes og Findmarkekaal. Bort-
sett fra Cocleare og Schjorbugsurt (skrevet
pa litt forskjellig vis) (e.g. Thorsrud &
Reiseether 1948), og som begge ma veaere
«unge navn», er ingen av de gvrige nevnte
navn kjent brukt i gjennom det 20. d&rhun-
dre ifglge Hgeg (1975). Et unntak er eriks-
gras hos Reichborn-Kjennerud (1922:56). 1
Schiibeler (1888:310) og dJenssen-Tusch
(1867:61) finnes derimot alle navnene
gjengitt for Norden. For Norge er eriks-,
érigrees -gras, eller iris og irisgraes benyttet
spesifikt pa C. arctica, mens f.eks. eireks-
gras og eirisgras er benyttet pa C. danica,
henholdsvis C. officinalis pa Feaergyene
(Jenssen-Tusch 1867, Lehmann 1987).
Forstavelsene Erik-, Eirik-, Eirek-, Ajris-,

Airis- og hgyst sannsynlig ogsa Irisgress
-grees, -gras) og iris ma sees 1 sammen-
heng. Denne delen av navnet har neppe
med noen nordisk Eirik & gjgre, men kun-
ne derimot tenkes knyttet til den nordiske
gudinnen for legekunst, Eir (Bull et al.
1972:spalte 1051). Likefullt er det mest
trolig at navnet har sitt opphav i det old-
norske «eyrr» (Lange 1959:380), som refe-
rerer til grus, stein og gyr (strandterasse),
— et ikke uvanlig voksested for planten. En
slik opprinnelse av navnet kan imidlertid
gjennom tidene ha blitt glemt, og derfor
feilaktig senere blitt knyttet til gudinnen
Eir.

Den siste delen kan reflektere det gam-
melnorske ordet «rikr» som betyr megtig
eller rik. Med hensyn til iris navnet, kan
det pa et tidspunkt lett ha skjedd en nav-
neforveksling med den mer kjente sverdlil-
je, Iris pseudacorus, uten at planten(e)
burde kunne forveksles. (Det er forgvrig
ikke funnet noen opplysninger om navne-
bruk hos Cochlearia hos Hohsten (1957)
eller Bull & Kempe (1932)).

Skjgrbuksurt har veert benyttet pa arte-
ne innen slekten, og refererer seg til bruk
av planten mot sykdommen skjgrbuk,
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kjent gjennom store deler av KEuropa
(Schiibeler 1888:310). Om det opprinnelige
opphav for de eldste kjente navn pa arter i
slekten har veert knyttet til voksested, har
nok tradisjonen kanskje vel sa sterkt etter-
hvert blitt knyttet opp til gudinnen Eir,
takket veere artenes medisinske egenska-
per. Man kan stille et spgrsmal om hvor
kunnskapen om bruken av artene innen
slekten 1 medisinsk sammenheng hadde
sin opprinnelse? Om den kom fra de nor-
diske land med stor og utstrakt ferdsel til
havs, eller om den fulgte legevitenskapen
pa dens vandringer nordover fra Mellom-
og Sgr-Europa gjennom middelalderen?
Helt usannsynlig er det ikke at artene
innenfor slekten har vert kjent til medi-
sinsk bruk i sveert lang tid, og kanskje far
kunnskapen fra kontinentet ble bragt
nordover til oss.

Navnet Findmarkekaal eller Fin(n)mar-
kekal kjennes tilbake til 1772 (Jenssen-
Tusch (1867, Lange 1959), og bruken av C.
officinalis som kalplante er heller ikke
ukjent. Schiibeler (1888) henviser til kilder
pa Grgnland, Island og i Finnmark hvor
arten har inngatt som matplante. Den er
nevnt brukt kokt i supper. Men hos oss er
bruken altsi bare kjent fra Finnmark.
Keilhau (1831:69) omtaler skjgrbuksurten
1 sin reiseberetning fra Finnmark: «Mindre
som Praeservativ mod Skjorbug end som et
forfriskende Neeringsmiddel, indsamlede
disse Folk om Hosten et Forraad af Coch-
leare, der bliver nedsaltet og bruges som
Kaal til Suppe.» Om arsaken til denne
bruk skyldes en lokal tradisjon eller kan-
skje en bestemt utbredelse av ett, eller
eventuelt flere taxa innen Cochlearia eller
helst C. officinalis, er uklart. En kombina-
sjon er mulig.

Navnet Finnmarkskal forteller om en
ikke-medisinsk bruk av planten i Norden.
Tradisjonen kan trolig fgres langt tilbake i
tid, og var kjent i Sgr-Norge mens Lindes
Herbarium Vivum ble laget pa slutten av
1700-tallet, og i deler av Nord-Norge
(Keilhau 1831) frem til iallefall midten av
forrige arhundre.

Navnet Skarfakdl brukt pa Island (Mohr
1786) henger bra sammen med det engel-
ske ordet «scurvy» for skjgrbuk og scurvy
grass for skjgrbuksurt. Hva som er avledet
av hva, skal veere usagt. Helt utenkelig er
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det ikke at «scurvy» er avledet av «skarfa»
som refererer til bruk av planten ogsa som
hakket kal.

Bakgrunnen for navnene skeeurt og
strandskeeurt (Lange 1959) er ikke under-
spkt utover det faktum at bladene ligner
pa sma skjeer.

Dagens noe uniformerte bruk av norske
plantenavn har mange positive sider, men
tapet av de gamle og gode navn med lange
tradisjoner er et minus. Finnmarkskal
kunne nok ha veert tatt i bruk pa et av de
litt stgrre taxa med en strengt nordlig ut-
bredelse, f.eks. C. officinalis ssp. integrifolia
eller ssp. norvegica, eller at man kanskje
burde koste stgvet av navn som Eir- eller
Eirisgress. Fine og anvendelige navn begge
to. Ofte gar dagens plantenavn-givere noe
for raskt frem overfor gamle norske navn
med det resultat at gamle og kanskje vik-
tige tradisjoner forsvinner.

[Dagens vurdering av slekten Cochlearia i Norge
basert pa Lid & Lid (1994), viser at vi har 3 arter: C.
officinalis L. (med ssp. officinalis langs hele kysten;
ssp. norvegica fra fjordbundene pa Vestlandet til
@st-Finmark; ssp. integrifolia fra sgndre Nordland
til Vardg), 2) C. groenlandica L. (syn. C. arctica
Schlecht, C. fenestrata R.Br.) samt belegg av «C. offi-
cinalis» og «C. anglica» fra arktiske gyer, og 3) C.
danica L. fra @stfold til Rogaland].

Etterord

At planten, som er presset i det nevnte
Herbarium Vivum, i virkeligheten er
Ranunculus ficaria (varkal), er en annen
og kanskje mer alvorlig sak for apoteke-
rens pasienter.
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