


NORSK
BOTANISK
FORENINGS
TIDSSKRIFT

Redaktor: Jan Wesenberg. | redaksjonen: Leif Galten,
Klaus Hgiland, Maria Ladstein, Mats G Nettelbladt, Finn
Wischmann

Engelskspraklig konsulent: Paul Shimmings
Postadresse: Blyttia, Naturhistorisk museum, postboks
1172 Blindern, NO-0318 Oslo

Telefon: 90 88 86 83

Faks: 22 85 18 35; merk fgrstesida « BLYTTIA»

E-mail: blyttia@nhm.uio.no

Hjemmeside: http://www.nhm.uio.no/botanisk/nbf/blyttia/

Blyttia er grunnlagti 1943, og har sitt navn etter to sentrale
norske botanikere pa 1800-tallet, Mathias Numsen Blytt
(1789-1862) og Axel Blytt (1843-1898).

© Norsk Botanisk Forening. ISSN 0006-5269.

Sats: Blyttia-redaksjonen.

Trykk og ferdiggjering: ETN Porsgrunn.

Ettertrykk fra Blyttia er tillatt safremt kilde oppgis. Ved
ettertrykk av enkeltbilder og tegninger ma det innhentes
tillatelse fra fotograf/tegner pa forhand.

Norsk Botanisk Forening
Postadresse: som Blyttia, se ovenfor.
Telefon: 92 68 97 95 (daglig leder).
Org.nummer: 879 582 342.
Kontonummer: 2901 21 31907.
Medlemskap: NBF har medlemskap
med Blyttia (A-medlemskap) eller uten
Blyttia (B-medlem). Innmelding skjer til
den grunnorganisasjonen en sokner til,
eller til NBF sentralt. Neermere opplys-
ninger om medlemskap og kontingent
finnes pa NBFs nettsider, eller kan fas
hos grunnorganisasjonen.
Grunnorganisasjonenes adresser:
Nordnorsk Botanisk Forening: Postboks 1179, 9262
Tromsg. NBF — Trendelagsavdelingen: Vitenskapsmu-
seet, seksjon for naturhistorie, 7491 Trondheim. NBF
— Vestlandsavdelingen: v/sekretaeren, Botanisk insti-
tutt, Allégt. 41, 5007 Bergen. Sunnhordland Botaniske
Forening: v/ Anders Haug, Hagskolen Stord/Haugesund,
5414 Stord. NBF — Rogalandsavdelingen: Styrk Lote,
Vinkelvn. 1, 4340 Bryne. Agder Botaniske Forening:
Agder naturmuseum og botaniske hage, Postboks 1887
Gimlemoen, 4686 Kristiansand. Telemark Botaniske For-
ening: Postboks 25 Stridsklev, 3904 Porsgrunn. Larvik
Botaniske Forening: v/Trond Grgstad, Eikelundvn. 8,
3290 Stavern. Buskerud Botaniske Forening: v/ Kristin
Bjartnes, Volten 11, 1357 Bekkestua. Innlandet Botanis-
ke Forening: v/ Torbjgrn H. Kornstad, Postboks 881, 1432
As. NBF — @stlandsavdelingen: Naturhistorisk museum,
postboks 1172 Blindern, 0318 Oslo. @stfold Botaniske
Forening: v/Jan Ingar Batvik, Tomb, 1640 Rade.

Blyttia nr. 3/2011 er blitt sa rikholdig at det nesten ikke
ble plass til innholdsfortegnelsen pa baksida. Nedenfor
finner du fire smakebiter. Redakteren benytter anled-
ningen til @ melde at artikkelkgen igjen minker noe, sa
om noen har noe pa beddingen, sa send inn...

En oppsiktsvekkende og
sjelden sopp pa vier, Cryp-
tomyces maximus, presen-
teres av Alfred Granmo pa
s. 145. Hele fire nye funn,
alle i Nord-Norge. Folk som
ferdes i vierkratt i nord ber ha
gynene med seg!
[ % Y

Hvor sakte vosker egentlig
undertrykte graner, og hvor
gamle blir de? Sigmund
Hagvar og Bjgrn Tveite stiller
pa s. 153 et spgrsmal som
mange sikkert har lurt pa,
men ingen gjgr noe med.

En ny etnobotanisk artikkel
fra Torbjern Alms hand er a
lese pa s. 158, denne gang
om laurbeer.

Et endemisk gras for Sval-
bard, svalbardsaltgras, pre-
senteres pa s. 177 av Arve
Elvebakk og Lennart Nilsen.
Arten har veert betraktet som
sveert sjelden, men et nytt starre utbredelsesomrade er
nylig oppdaget i hgyarktisk steppevegetasjon.
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Leder

Sommeren er over,
kjelig temperatur, gult
lev og rede frukter
baerer bud om hgst.
Sesongen har veert
preget av hektisk aktiv-
itet i grunnorganisas-
jonene, med rikholdige
ekskursjonsprogram
og florakartlegging
i store omrader av
landet. Dataene legges na inn pa artsobserva-
sjoner.no. Vi bygger gode baser for kunnskap i
artsobservasjoner, artskart og giennom innsamlet
materiale til herbariene. Husk a legge inn DINE
observasjoner!

MEN — na ma vi be om at informasjonene blir
tatt hensyn til! Meldingen om at den fine strand-
torn-forekomsten i Rygge var gdelagt i forbindelse
med Statnetts bygging av en muffestasjon gikk
giennom NBF som en urolig etterdgnning etter
sommerens grusomme hendelser. Gar det an?
En liten, men livskraftig populasjon av en direkte
truet art gdelegges ved at man helt bevisstlgst
plasserer masser over den. Det har visstnok blitt
utarbeidet en miljg- og transportplan for prosjektet,
men Artskart kan ikke vaere sjekka for rgdlistearter.
Skammelig! Vi aner utfordringene som ligger i
strekking av nye kraftlinjer og planer for utbygging
av vindmglleparker over det ganske land.

Hyggeligere nyheter kom fra Stange i Hedmark
der Vegvesenet flytter solblomplanter for a redde
en forekomst fra veiutbygging. Dette er mulig
med flerarige klonale arter som solblom, sjelden
vellykka med sarbare kortlivete arter. Janicke
Haug, biolog hos Statens vegvesen og leder i
Innlandet Botaniske Forening, var sentral i denne
flytteaksjonen. Begge disse sakene ble slatt opp i
Dagsrevyen, det var bral

Vi ma fortsette arbeidet med & organisere
godt floravokteri. Her ma vi satse alvorlig i tida
som kommer! Vi ma videreutvikle nettverket av
ivrige naturinteresserte personer, som tar an-
svar for a felge opp en eller flere lokaliteter. God
forvaltning krever kunnskap om artenes status,
og her kan NBF bidra! Vare koordinatorer, Gry
og Even, tar utfordringen i oppbygging av et
godt floravokterapparat. De lar seg inspirere av
det mangearige grundige arbeidet som er gjort
i Sverige. Medlemmer over det ganske land blir

NORSK BOTANISK FORENING

NBFs floravokter Reidun Braa-
then og kartleggingskoordina-
tor Even Woldstad Hanssen i
SABIMA/NBF intervjuet av NRK E*
i forbindelse med strandtorn- |
saken. Faksimile fra NRKs nett-
sider, http://m.nrk.no/m/artikkel.
jsp?art_id=17764828.

= e b

artsobservasjoner etter hvert blir et nyttig redskap
for denne virksomheten. Vi bygger pa aktiviteten
som allerede er i gang, men vi ma ogsa ta et
krafttak for a fa gitt n@dvendig oppleering, og til &
inspirere flere til innsats.

Strandtorn-eksemplet viser imidlertid at flora-
vokteri ikke er tilstrekkelig. Vi ma fa forvaltning og
potensielle utbyggere til & ta hensyn til kunnskap
om forekomster av rgdlista arter. Naturmangfold-
loven er nainne i en trang fadselskanal. Politikere,
planleggere, kommuner og forvaltningsapparat
ma vise at de tar loven pa alvor. Vi ma bidra som
fedselshjelpere.

Redakter Jan og jeg har veert i Danmark pa
nordisk treff for ledere og ansatte i de botaniske
foreningene. Vi ble tatt godt i mot pa feltstasjo-
nen Strandkeer i Mols Bjerge, i kystlandskapet
mellom Ebeltoft og Arhus. Danmark er na i ferd
med & etablere sine farste nasjonalparker, men
en nasjonalpark i Danmark er ikke ngdvendigvis
det samme som i Sverige eller i Norge. Vi hadde
gode diskusjoner og erfaringsutveksling om ut-
fordringene i nasjonalparkbegrepet og praktisk
narturforvaltning i et landskap med stort press pa
arealene. Ekskursjoner og fine planteopplevelser
i vakkert kulturlandskap bidro ogsa til at vi bygger
gode relasjoner til de andre botaniske foreningene
i Norden.

Nyt hgstens gleder!

Marit Eriksen, leder
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Birger Grenager
(15.06.1918-21.03.2011)

Jan Rueness og Klaus Hgiland
UiO, Biologisk institutt, PB 1066 Blindern, NO-0316 Oslo
jan.rueness@bio.uio.no

klaus.hoiland@bio.uio.no

Foto: fra et mate i NITT, januar 1959. Schrgderarkivet, Trandelag
Folkemuseum (FTTF.SCH.V.055984.05)

Birger Grenager dgde tidligere i ar, 93 ar gammel.
Han ble cand.real. ved Botanisk laboratorium,
Universitetet i Oslo i 1947. Hovedfagsoppgaven
var en undersgkelse av algevegetasjonen i indre
Oslofjord, med spesiell vekt pa & studere mulige
effekter av forurensninger fra Oslo by. Grenager
kunne her sammenlikne sine funn med det H. H.
Gran hadde observert i de samme omradene 50
ar tidligere. Grenager gjennomferte feltarbeidet
sensommeren 1945 og i oktober 1946, og han fant
allerede da markerte forurensningseffekter pa alge-
vegetasjonen. Grans og Grenagers undersgkelser
har siden tjent som en verdifull «base line» som den
senere utviklingen og effektene av rensetiltakene,
kan males mot. Det gjelder undersgkelser i regi av
NIVA (bl.a. ved Nils Klavestad pa 1960-tallet og
senere overvakningsundersgkelser), samt flere

hovedfagsoppgaver helt fram til dagens situasjon.
Grenager var ngye med & belegge sine funn, og
hans algeherbarium fra Oslofjorden er deponert pa
Botanisk museum péa Tayen.

Birger Grenager ble tidlig knyttet til Norsk
institutt for tang- og tareforskning (NITT) som ble
oppretteti 1949. Instituttet startet som et selvstendig
institutt under NTNF (Norges teknisk-naturvitenska-
pelige forskningsrad) og fikk som formal & klarlegge
hva var langstrakte kyst har av utnyttbare tang- og
tareforekomster, samt & bidra til gkt utnyttelse og
okt kiennskap til disse algenes biologi og kjemi.
Den marinbotaniske forskergruppen besto av dr.
philos. Egil Baardseth (leder), Birger Grenager og
professor Henrik Printz. Grenagers hovedinnsats
som forsker er resultatene av kvantitative tang-
og tareundersgkelser langs Norges kyst, basert
pa feltstudier i en rekke omrader i ser, vest og
nord. Kombinert med teoretiske modeller, ga dette
kunnskaper om ressursgrunnlaget som var av stor
betydning for forvaltningen og for den kommersiell
utnyttelsen ved norsk alginat- og tangmelindustri.

| 1965 ble Birger Grenager ansatt som uni-
versitetlektor i systematisk botanikk ved Botanisk
Laboratorium, Universitetet i Oslo, og han virket der
i ca 20 ar. Alle som studerte botanikk ved Universi-
tetet i Oslo pa denne tiden vil huske Grenager som
dyktig leerer og undervisningsleder for de botaniske
emnene, og med Per Bergan i en tilsvarende stilling
ved Zoologisk Laboratorium, fram mot opprettelsen
av Biologisk institutt i 1984 og omleggingen av stu-
diet med Bio 101 som grunnemne i biologi. Hoved-
filosofien til Birger Grenager og Per Bergan var &
fa til en enhetlig grunnundervisning i biologi. Alle
biologistudentene skulle kunne et visst minimum
av botanikk, zoologi, gkologi, genetikk, fysiologi
og cellebiologi fgr de gikk videre i studiet. Bio 101
inneholdt bade labkurs og feltkurs. Feltkurset var
forst pa Tomb jordbrusskole i R&de, siden ogsé i fiel-
let (hvor det til slutt endte opp pa Finse). Kurset var
umatelig populeert bade hos studentene og leererne.
Ja, det sies at laererne kappedes om a fa veere med
a undervise pa Tomb og Finse! Bio 101 fikk ogsa
Universitetets pris for beste leeringsmiljg i 1998.
Det fikk usedvanlig lang levetid til UiO-biologikurs &
veere: 1972-2000 (nesten 30 ar). Dette takket vaere
ildsjelene Birger Grenager og Per Bergan.

Mange botanikkinteresserte har ogsa hatt glede
av floraer som Grenager har bearbeidet for utgi-
velse pa norsk, slik som Nordens flora (Lindman
& Fries 1977), Traer (Aas & Riedmiller 1991) og
flere andre.
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BLYTTIA
NORGES BOTANISKE ANNALER

Status for nalkapselmosene gulnal
Phaeoceros carolinianus og svartnal
Anthoceros agrestis i Norge

Torbjern Hoitomt

Hoitomt, T. 2011. Status for nalkapselmosene svartnal Anthoceros agrestis og gulnal Phaeoceros

carolinianus i Norge. Blyttia 69: 141-144.

Status of the two hornworts Anthoceros agrestis and Phaeoceros carolinianus in Norway.

Phaeoceros carolinianus and Anthoceros agrestis are the only two hornwort species found in Norway. Both
species have their main distribution in the south eastern part of the country, but P. carolinianus has also been
collected from a few localities in the western part. The hornworts prefer regularly disturbed habitats such as
stubble fields, often on weakly acidic to neutral sandy loams and clay. Arable bryophytes are in general not
given high priority among bryologists in Norway. Almost all collections of both P. carolinianus and A. agrestis
are more than 80 years old. The lack of new collections, and knowledge in general, make management of
these species difficult. However, in 2009—2010 both P. carolinianus and A. agrestis were recorded at several
new localities in the south eastern part of Norway. In particular, A. agrestis seems to be more common than

expected, with several new finds in several regions.

Torbjern Haitomt, Stiftelsen BioFokus. Gaustadalléen 21, NO-0349 Oslo torbjorn@biofokus.no

Nalkapselmosene regnes som en av de eldste
gruppene av landplanter. De tilhgrer en liten gruppe
moselignende planter som ikke er neert beslektet
med andre mosegrupper. Nalkapselmosene kan
likne noen av de tallusformete levermosene, men
kapslene er nalformete og stikker rett fra substra-
tet. | Norge finnes to arter nalkapselmoser: gulnal
Phaeoceros carolinianus (Michx.) Prosk. (figur 1 og
3a) og svartnal Anthoceros agrestis Paton (figur 2
og 3b), begge med en begrenset utbredelse i den
sgrlige delen av landet. Det foreligger sveert fa nye
observasjoner og innsamlinger av disse artene de
siste 80 arene, noe som mest sannsynlig skyldes
manglende fokus pa akermoser generelt.

Bade gulnal og svartnal er ifglge litteraturen
knyttet til et relativt bredt spekter av jordtyper pa
svakt surt til ngytralt jordsmonn (Porley 2008).
Svartnal kan ifglge Damsholt (2009) ogsa vokse pa
basisk jord. De to artenes habitat omfatter et bredt
spekter av forstyrret mark, men hovedtyngden, i
hvert fall pa de norske lokalitetene, er knyttet til
akerarealer som regelmessig blir utsatt for jordbe-
arbeiding, eksempelvis kanten av kornakre (figur
4). Andre aktuelle habitat er grgftekanter, grustak
og langs stier og trakk.

Malet med denne artikkelen er a oppdatere
status for denne gruppen i Norge, seerlig sett i lys
av flere nyfunn av de to artene i 2009-2010.

Tidligere funn
Det farste daterte belegget av gulnal fra norske her-
barier stammer fra Baerum og ble samletinni 1881.
N. Wulfsberg og F.C. Kiaer star oppfart som finnere.
Det forste daterte belegget av svartnal stammer fra
Horten, og dette funnet ble gjort av E. Jargensen i
1890. Disse funnene ble gjorti moseinnsamlingens
«gullalder» som varte til litt ut pa 1900-tallet.
Bade gulnadl og svartnal er som nevnt sveert
lite samlet i nyere tid. Da gulnal ble funnet i Nome
i Telemark i ar 2000 (Hanssen og Pedersen 2001),
var det etter det jeg kan se 74 ar siden arten sist ble
samleti Norge. | 1926 ble den samlet bade i Horda-
land (Bergen), Vestfold (Horten), @stfold (Halden),
Akershus (Aurskog-Hgland og Serum), Hedmark
(Ser-Odal) og Buskerud (Ringerike). Sammen med
Telemark utgjer disse seks fylkene totalutbredelsen
for arten i Norge med til sammen 26 funn registrert
i Artskart til og med ar 2000 (Artsdatabanken og
GBIF Norge 2011). Arten er ikke funnet i Trgndelag
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Torbjorn Hgitomt

Figur 1. Gulnal Phaeoceros carolinianus fra Skedsmo i Akers-
hus. Foto: Kim Abel 2010.

Phaeoceros carolinianus from Skedsmo municipality, Aker-
shus.

pa tross av til dels omfattende undersgkelser av
potensielle lokaliteter (se Hassel 2004).

Svartnal har noen flere funn enn gulnal, men
var fram til 2009 kun kjent fra det sentrale Jstlands-
omradet med funn fra fylkene Vestfold, Qstfold,
Hedmark, Buskerud, Akershus og Oslo. Av en total
pa drgyt 30 funn gjort far 2009 er alle unntatt to fra
1926 eller tidligere. De to siste ble gjort i 1998 og
2005 i hhv. Baerum og Oslo kommuner.

Nye funn 2009-2010

| forbindelse med skjatselsplanarbeid pa Leirelv-
slettene i Skedsmo kommune, ble det varen 2010
sokt i ulike databaser etter eldre funn av sjeldne
og truete arter i omradet. Disse sgkene resulterte
i funn av en rekke sjeldne og rgdlistede mosearter
gjort for over 100 ar siden. Undertegnede (TH) og
Kjell Magne Olsen (KMO) la derfor ned en innsats
i & preve a gjenfinne noen av disse artene. Dette
arbeidet resulterte i gjenfunn av bade flaggmose
Discelium nudum (NT), nuddgraftemose Dicranella
humilis (DD ) og gulnal (DD). | tillegg ble graftelom-
memose Fissidens exilis (NT), vassgaffelmose Ric-
cia fluitans (VU) og svartnal (DD), samt den sjeldne,
men svartelistede arten svanemat Ricciocarpos
natans, pavist som nye for omradet.

Gulnal forekom i akerkanter flere steder pa
Leirelvslettene, med den klart stgrste bestanden
mellom Borgen bru og Isakbekken. Eksakt loka-
lisering er:

Akershus: Skedsmo kommune: Leirslettene,
mellom Borgen bru og Isakbekken, i akerkant over
en strekning pa 100 meter. UTM: 32V 616481
6647424. Dato: 10.09.2010. Torbjgrn Hgitomt og
Kjell Magne Olsen.

Figur 2. Svartnal Anthoceros agrestis fra Aurskog-Hgland i
Akershus. Foto: Kjell Magne Olsen 2009.

Anthoceros agrestis from Aurskog-Heland municipality, Aker-
shus.

Arten ble i 2010 ogsa pavist ved Langvarpet i
Qyerendeltaet i Fet i Akershus (KMO), ved Skotta-
sjgen i Tregstad i Ostfold (KMO) og ved Langkas
i Bo i Telemark (TH); alle disse stedene ogsa i
akerkanter.

Inkludert funnet pa Leirelvslettene er svartnal
pavist pa 11 lokaliteter de siste to arene. 1 2009 ble
arten pavist pa tre lokaliteter ved Sauherad i Tele-
mark (KMO) og péa to lokaliteter i Aurskog-Hgland i
Akershus (KMO). 1 2010 ble arten pavist pa to loka-
liteter pa Leirelvslettene i Skedsmo i Akershus (TH
og KMO), tre lokaliteter ved Holstad i As i Akershus
(TH og Siri Lie Olsen) og én lokalitet ved Langkas
i Bg i Telemark (TH). Alle de nye lokalitetene med
unntak av én er klassiske dkerkanter. Den siste kan
betegnes som sumpaktig brakkmark midt ute i en
kornaker, et areal som pa grunn av for hgy mark-
fuktighet har ligget brakk en kortere periode.

Vurdering av status
Bade gulnal og svartnal sto oppfert som DM (bar
overvakes)i 1999 utgaven av rgdlista (Direktoratet
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Figur 3A, B. Gulnal Phaeoceros carolinianus (A) og svartnal Anthoceros agrestis (B) er ganske like nar man ser dem i felt. Av
skillekarakterene er farge og form pa sporene de viktigste. Svartnal har sveert ru, naermest piggete, svarte sporer, mens gulnal har
gule sporer med svakt ru overflate. Sporestarrelsen for begge ligger rundt 40-50 um. Man kan se sporefargen med vanlig handlupe

(10x) dersom sporene er modne. Foto: TH 2011.

Phaeoceros carolinianus (A) and Anthoceros agrestis (B) may appear similar when observed in the field. The shape and colour of
the spores are the most important differentiation characters. A. agrestis has black and alveolate to spinose-detate spores, while P.
carolinianus has yellow spores with smooth outer surface. Sporesize is 40-50 um for both species. You can determine the colour

of the spores with the aid of a 10x hand lens.

for naturforvaltning 1998). Da den neste utgaven
kom i 2006, var gulnal vurdert som sarbar (VU) og
svartnal som naer truet (NT). Gulnal ble her vurdert
etter D1-kriteriet, som omfatter arter med svaert
liten eller arealmessig meget begrenset populasjon
(Kalas m.fl. 2006). Nar det i 2010 igjen kom ny og
revidert utgave av rgdlista, ble status for begge
artene vurdert som sa usikker at de ble plassert
i kategorien DD (datamangel) (Kalas m.fl. 2010).
Her pekes det pa at det er stor usikkerhet knyttet
til bestandstgrrelse og om artene av en eller flere
arsaker er i tilbakegang.

Det faktum at bade gulnal og svartnal ble
pavist pa flere lokaliteter uten at det egentlig ble
systematisk lett etter dem, viser at marketallene
for disse artene trolig er ganske hgye. Svartnal
ble eksempelvis ettersgkt pd om lag ti mer eller
mindre tilfeldig utvalgte lokaliteter i As kommune
og arten forekom pé tre av dem. | Be kommune
ble bade svartnal og gulnal pavist pa én av i alt tre
undersgkte lokaliteter.

Erfaringer fra 2009 og 2010 tyder pa at svartnal
kan vaere noe hyppigere forekommende enn gulnal.
Denne mistanken er ogsa tidligere synliggjort gjen-
nom rgdlista fra 2006, der gulnal ble vurdert som
sarbar og svartnal som neer truet. Erfaringene fra
Sverige er de samme, der gulndl er ragdlistet som
neer truet mens svartnal ikke er rgdlistet (Garden-

fors 2010). Arsaken til at gulnal er rgdlistet i Sverige,
er en mistanke om tilbakegang, men det er knyttet
stor grad av usikkerhet til denne vurderingen. Ha-
bitatedeleggelse og gjadselpavirkning nevnes som
de to viktigste truslene mot arten. Bade gulnal og
svartnal lever i symbiose med cyanobakterier innen
slekta Nostoc, som finnes i hulrom inne i talluset.
Disse algene virker a veere sveaert emfintlige for hgye
konsentrasjoner av nitrogenforbindelser (Bisang og
Hallingback 2010). Dette betyr at blant annet gjgds-
lingsregime er avgjegrende for hvor disse artene kan
vokse. Dette var en mistanke undertegnede og KMO
fikk under leting etter moser pa Leirelvslettene. Det
kunne veere veldig stor forskjell i artsinventar mel-
lom neerliggende akerlapper selv om jordsmonn og
andre forutsetninger tilsynelatende var de samme.
I den nevnte akerkanten ned mot Isakbekken fantes
gulnal i store mengder sammen med blant annet
flekkmose Blasia pusilla og leirlurv Fossombronia
wondraczekii. | liknende miljg i en akerkant rett pa
den andre siden av Leirelva ble derimot verken
gulnal eller de to falgeartene pavist.

Det er rimelig & anta at trusselbildet svenskene
skisserer for gulnal ogsa er aktuelt her i landet.
Dersom man videre legger til grunn at presset pa
jordbruksarealene i artens kjerneomrade pa sen-
trale QOstlandet er hayt, er det en mulighet for at
artens reelle bestandssituasjon og -utvikling tilsier

Blyttia 69(3), 2011

143



Torbjorn Hgitomt

Figur 4. Voksestedet for gulnal Phaeoceros carolinianus langs Isakbekken i Skedsmo kommune, Akershus. Mosen vokser i over-
gangen mellom kornakeren og den ikke oppdyrkete, men plgyde kanten rundt. Foto: TH 2010.
From the Phaeoceros carolinianus habitat in an arable field margin along Isakbekken, Skedsmo municipality, Akershus.

at arten burde veert plassert i en annen kategori
enn DD ogsa i Norge. Datagrunnlaget er imidlertid
tynt, og forhapentligvis vil det bli gjort flere funn
de kommende arene slik at vi far mer kunnskap
om arten.

Svartnal virker, som i Sverige, & veere noe van-
ligere forekommende enn gulnal, men ogsa her er
man avhengig av ny kunnskap om man skal kunne
si noe mer om artens reelle status.

Takk

Takk til Arne Pedersen og Siri Lie Olsen for nyttige
kommentarer til manuskriptet. En takk rettes ogsa til
Kim Abel og Kjell Magne Olsen for utlan av bilder.
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Den gatefulle Cryptomyces maximus
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The cryptic Cryptomyces maximus.

The ascomycete Cryptomyces maximus (Ascomycota, Rhytismatales) is known from several countries in Europe,
including all the Nordic ones. In Norway, the species has hitherto been found at five places, the last record
being in in Northern Norway in 1926. In 2008 it was found in the peninsula of Nordkyn in Finnmark county at a
latitude of 70° 57’ N, this being the sixth, and northernmost, find in Norway and Europe. Later the same year, it
was discovered at two places in the vicinity of Tromsg (Troms county), and in two neighbouring places not far
from Narvik (Nordland county). The species is a parasite, invading stems and branches of different species of
living Salix spp., there causing severe wounds in the cortex. It seems to prefer willows growing near water, or
at the edge of wet mires. Elsewhere in Europe, it has been reported from for example France, Germany, and
Portugal. In the United Kingdom it has been long known, and in 2008-2009 was discovered at two additional
sites in Wales. However, the number of locations in all countries are few, and the time intervals between each
occurrence seem to be peculiarly long. Hence, few people have seen this species in its natural state. The cause
for this may partly be due to scarce knowledge about its ecology, and lack of systematic searches for it.

Alfred Granmo, Seksjon for naturvitenskap, Tromsg Museum, Universitetet i Tromsg, NO-9037 Tromsg

Alfred. Granmo@uit.no

Cryptomyces maximus (Fr.: Fr.) Rehm (Ascomy-
cota, Rhytismatales) (figur 1) er en bemerkelses-
verdig lite kjent sekksporesopp i Norge. Den har en
viss likhet med en annen begersoppslekt i samme
orden, nemlig tjeereflekksopp, Rhytisma. Til tross
for at bade starrelsen og de frapperende fargekon-
trastene er igynefallende, har fa sett Cryptomyces
maximus i sitt rette miljg i naturen. Mye tyder pa
at det er en heller sjelden sopp. Den er alltid fun-
net pa levende vier Salix, bade i Norge og i andre
land, men pa mange forskjellige arter. Det latinske
slektsnavnet er avledet av gresk kryptos (skjult,
(over-)dekket; hemmelig) og mykes ((en) sopp),
mens maximus fra latin betyr starst, ypperst eller
fremst. Om slektsnavnet henspiller pa at arten har
en fordekt voksemate, eller det faktum at fruktkrop-
pen den farste tiden er dekket av ytterbarken pa
vertstreet, er jeg usikker pa. Arten er sapass sjelden
funnet her til lands at det aldri har veert noe patren-
gende behov for & gi den et offisielt norsk navn. Det
ber den snart fa.

Nye funn av arten

| begynnelsen av juli 2008 ble Cryptomyces
maximus funnet av Geir Mathiassen og meg i
Oksevagdalen naer Kjellefjord. Her, pd Nordkyn-
halvaya, pa nesten 71° N, vokser den nordligste

Figur 1. Tromsg: Kvalgya. Crytomyces maximus. Stroma i
konsentriske soner i ytterbarken av svartvier Salix myrsinifolia.
Foto: AG 13.7.2008.

Stroma of C. maximus appearing as concentric zones in the
periderm of Salix myrsinifolia.

bjarkeskogen i Norge, og det ble foretatt en forste
undersgkelse av soppene i Oksevagdalen natur-
reservat dette aret pa oppdrag fra Fylkesmannen i
Finnmark (Granmo 2008). Funnet i Oksevagdalen
ga umiddelbart en pekepinn pa hvor og hvordan
arten vokser. Dette resulterte i tre nye, vidt atskilte
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Figur 2. A, B Tromsg: Kvalgya. Stroma pa elgbeitet svartvierbusk Salix myrsinifolia. Foto: AG 13.07.2008. C Tromsg: Kroken.
Velutviklet stroma som forarsaker et bleeret utseende i barken pa ca. 1 cm tykk svartvier Salix myrsinifolia. Foto: AG 12.08.2008.
D Evenes: Veggfiell. Modnende, svart stroma omgitt av avskallende barkfliker pa elgbeitet svartvier Salix myrsinifolia. Foto: AG
06.08.2008.

A,B Stroma in a bush of Salix myrsinifolia browsed by European elk Alces alces. C Well developed stroma causing a blister-like
appearance in the outer part of periderm of Salix myrsinifolia about 1 cm thick. D Maturing, black stroma surrounded by pieces of

shredded periderm.

lokaliteter for Nord-Norge samme ar. Til min store
overraskelse var én av disse lokalitetene i kanten
av en sti der jeg jevnlig har gatt et par ganger hver
uke i mange ar. Muligheten er selvsagt til stede for
at arten ikke hadde fruktifisert der tidligere ar, men
mer sannsynlig demonstrerer det heller hvor viktig
det er & vite hva en presist skal se etter nar en skal
finne en bestemt art.

De nye funnene med lokalitetsangivelser er
som nedenfor. Det er tatt materiale med ngyaktige
koordinater (GPS) til herbariet i Tromsg Museum
fra alle fire stedene.

FINNMARK: Lebesby: Oksevagdalen. | fuktig skog nzer
bekk ca. 100 m V f. Storvatnets vestlige arm. NU
15,70. 3.7.2008. G. Mathiassen & A. Granmo.

TROMS: Tromsg: Kvalgya. Gamvika ml. Kibergneset og
Seiholla. | myrkant. DC 14,54.13.7.2008. A. Granmo,
E.-T. Andreassen, M. Andreassen, L. Mgilster. (Figur
1 0g 2A, B).

TROMS: Tromsg: Kroken. Naert vanngrgft ved lyslaype.
DC 25,31.16.7. & 4.10. 2008; 3.7. 2011 (ungt stroma
pa ny busk). A. Granmo. (Figur 2C).

NORDLAND: Evenes: Veggfjell. Kvanndalen ml. Buha-
gen og Friarfjellet. | myrkant og ved bekk.WR 89,96.
06.08.2008;12.7.2009; 25.6. 2011. A. Granmo. (Figur
2D og 3).

Tidligere norske funn

De sist kjente funn av Cryptomyces maximus
i Norge fgr 2008 ble gjort i 1926 i Malselv av
statsmykolog Ivar Jerstad (Jerstad 1928: 448). De
to kollektene derfra, fra «@verbygd i Malselvdalen»
og «vestenfor Lille Ruostavatn», var den gang
ogsa de farste i Nord-Norge. De aller fgrste norske
funn er imidlertid gjort av den vel bekjente prest,
botaniker og mykolog Sgren Christian Sommer-
felt. De er fra Bjerke i Baeerum i 1825 og -26, der
Sommerfelt bodde under sin kapellantid i Asker
prestegjeld. Deretter er det to funn av gartner Nils
Green Moe, fra henholdsvis Tayen i 1840 og fra
den noe upresise lokalitetsangivelsen «Dovre» i
1841 (jf. Rostrup 1904: 9). Alle beleggene ligger i
Oslo-herbariet (jf. Norsk SoppDatabase, registre-
ringer pr. 20.10.2010), og ble undersgkt av meg
for noen ar siden.

Jeg har i mange ar hatt denne arten i minne
bade ved feltarbeid og pa andre turer, men uten a
lykkes med & finne den. Forestillingen om hvordan
arten sa ut, stammet vel farst og fremst fra beskri-
velsen og svart-hvit tegningen hos den britiske
mykologen Dennis (1978). Inntil helt nylig har det
heller ikke vaert mulig & finne noe fotografi av sop-
pen, verken i faglitteratur eller pa internett. Men uten
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Figur 3. Evenes: Veggfiell. Voksested for soppen. En del av vierbuskene i forgrunnen er angrepet av C. maximus. Foto: AG
06.08.2008.
Habitat of C. maximus. Some of the willows in the foreground are invaded by the fungus.

a vite annet om artens gkologi enn at den skal vokse
pa vier eller selje, er en heller darlig rustet til bare a
strene ut i marka og finne et eksemplar.

Utseende, voksemate og

voksested
Cryptomyces maximus parasitterer i barken pa
stammer og grener av vierbusker. Av de nye funn
er ett (Oksevéagdalen) pa en gr@gnnvierhybrid Salix
glauca x phylicifolia, resten pa svartvier Salix myrs-
inifolia (figur 2). Blant de gamle norske innsamlin-
gene angis ogsa svartvier og grennvier Salix phyl-
icifolia som verter et par ganger, men ellers oppgis
verten bare uspesifisert som Salix. Soppen vokser
ovalt utover i ytterbarken pa tynne stammer eller
pa greiner i en lengde fra noen centimeter til flere
desimeter, og vanligvis omslutter den greina eller
stammen bare delvis, sjelden fullstendig.

Greiner med helt unge stromata kan tidvis ha en
sotlig lukt. Soppens utseende er spesiell ved at yt-

terkantene er avgrenset helt eller delvis av en oran-
sje sone, noen millimeter bred, mens et mer eller
mindre uregelmessig utbredt, fruktifiserende stroma
innenfor denne ringen har helt svart overflate. Av
og til kan dette sorte stroma ogséa veere ringformet,
med oransjefarvet bark innenfor der igjen (se figur
1). Etterhvert som stromaet modner, buler den dek-
kende ytterbarken noe opp, og infeksjonsstedet far
et bleeret eller vablet utseende. Til sist sprenges
barken av i uregelmessige fliker og blottlegger den
sorte stromaoverflate. | og under denne utvikles asci
med sine sporer. Stroma har en ganske komplisert
oppbygning, men en naermere beskrivelse av den vil
veere for omstendelig & bringe inn her, og vil heller
bli omtalt senere annetsteds.

Hvor bar en sa lete etter denne soppen? Mine
egne observasjoner tilsier at arten er a finne pa
tynne stammer av noksa unge vierbusker, 1-5 m
hgye, eller pa grener og unge stammeskudd av
eldre busker eller traer. Buskene synes som regel &
veere grgnne og friske. Men den er ogsa funnet pa
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busker som er noe skadet av elg, som gradig tar for
seg av buskene om vinteren. Soppen er helt klart en
parasitt som skader verten ved sar som gdelegger
det beskyttende barklag. Lovende voksesteder er
vierkratt i kanten av vat myr, eller busker i kanten
av eller naer vann, som bekker, grafter og lignende
(figur 3). Jeg har sett soppen pa stammene fra om-
trent en halv meter og opp til tre meters hgyde. Men
det er en vanlig observasjonshgyde, sa variasjonen
kan sikkert vaere stgrre enn dette.

Beste tidspunkt & finne soppen ser ut il & veere
hele juli og begynnelsen av august, i hvert fall i
Nord-Norge. Senere ut pa hasten blir fargene mat-
tere, og det svarte stroma begynner & smuldre bort
sa bare den grabrune underbark vises.

Norsk navn

Cryptomyces maximus er hittil den eneste art i sin
slekt i Europa og Amerika. Av nordiske navn fins
felgende: vidikola (vier(kull)sverte; Island), saek-
skorpe (Danmark), videskorpa (Sverige). Bade
det danske og svenske navnet har altsa '-skorpe'
som etterledd. Pa norsk har sekksporesoppslekten
Diatrype '-skorpe' som etterledd, f.eks. svartskorpe
D. stigma, og grgnnskorpe D. flavovirens (= Eutypa
flavovirens). Det virker rimelig & beholde dette suf-
fiks for slike slekter som Diatrype og Eutypa, og
ikke blande det med en vidt forskjellig slekt som
Cryptomyces. Pa engelsk har soppen fatt navnet
Willow Blister (vierblaere, vierblemme, viervable), og
i dette tilfelle ville en oversatt variant av det engelske
navnet passe bra. Mitt forslag er 'vierblaere'. Det er
kort og greit a uttale, og det sier noe om bade vert
og utseende.

Utbredelsen av Cryptomyces

maximus
Soppen er kjent fra alle de nordiske landene, men
bare med fa lokaliteter i hvert, og, som det synes,
ingen funn de senere ti-arene (1960-2010) utenom
de som meldes i denne artikkelen. Den er ogsa
kjent fra mange andre europeiske land (Frankrike,
Portugal, Storbritannia, Tyskland), men ogsa der
med kun fa funn. Den forekommer dessuten i Nord-
Amerika. | Storbritannia er Cryptomyces maximus
kjent fra over 200 ar tilbake. | nyere tid er den blitt
funneti Skottland, og sist et par-tre steder i Wales,
forst i 1987, deretter i 2008—2009 (Harries 2008,
2009 (med foto)).

Arten har altsa en temmelig stor utbredelse,
under bade varme og kjglige klimaregimer, men
med fa voksesteder og en besynderlig, variabel
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Figur 4. Cryptomyces maximus. Utbredelsen i Norge. Rade
prikker: nye funn (2008). Svarte prikker: tidligere funn (1825
1926).

Cryptomyces maximus. Norwegian distribution. Red dots: new
finds (2008). Black dots: previous finds (1825-1926).

opptreden med lange tidsintervaller. Og den navee-
rende utbredelse av arten i Norge (figur 4) virker
meget merkelig ved & vise en slags bisentrisitet,
der hele Midt-Norge mangler funn. Med tanke pa
artens store geografiske og klimatiske spennvidde
ellers, kan man ga ut fra at dette ikke er reelt, men
heller ma skyldes mangel pa systematiske under-
sokelser. Men et bedre grunnlag for & vurdere dette
kan man bare f& om flere bruker gynene og ser
etter denne soppen pa turer i naerheten av dens
rette voksesteder. Arten er sa karakteristisk at et
fotobelegg oftest vil veere nok for en bestemmelse.
Men inntil videre, til vi har flere funnopplysninger,
vil en matte regne denne soppen som en sjelden
art ogsa i Norge.

Takk

til Den norske Artsdatabanken for finansiell stotte
via Artsprosjektet «Sekksporesopper i Finnmark»,
og til Fylkesmannen i Finnmark for midler til
innledende undersgkelser av sopp i Oksevagdalen
naturreservat. Forskningstekniker og tegneleder
Ernst Hggtun, Tromsg Museum har produsert
utbredelseskartet.
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Nordnorsk orkidébok

Per G. lhlen
Johan Hijorts vei 34, NO-5081 Bergen
per.ihlen@radgivende-biologer.no

Strann, K.-B. & Bjerke, J.
W.2010. Orkideer i Nord-
Norge. Arctic research
and Consulting DA. 80
sider.

Orkideer har alltid fascinert biologer og andre
naturinteresserte. Plantegruppen er oftest lett kjen-
nelig, men det er ikke alltid like lett & artsbestemme
dem. Dette bl.a. fordi det finnes mange underarter
og varieteter av samme art og at flere arter hybridi-
serer. Nord-Norge har flere omrader rike pa orkideer,
spesielt de stedene med kalkgrunn. Pa bakgrunn
av at Nord-Norge har er relativ rik orkideflora, samt
at mye fortsatt er ugjort nar det gjelder kartlegging
av orkideer i landsdelen, har Karl-Birger Strann og
Jarle Werner Bjerke laget en orkideflora for Nord-
Norge, ment som inspirasjon til alle interesserte.
Forfatterne haper derfor at boka skal bidra til mer
innsats slik at vi far mer kunnskap om orkideenes
utbredelse og gkologi i Nord-Norge.

Boken starter med innledende kapitler om
orkideenes blomsteroppbygning, pollinering og
deres slektskap med andre plantegrupper. Deretter
kommer et kort kapittel om orkideenes gkologi og
utbredelse med vekt pa Nord-Norge. Det neste ge-
nerelle kapittelet omhandler klassifisering av arter,
underarter, hybrider og kultivarer. Dette er forklart
pa en oversiktlig mate, samtidig som det diskuteres
at det ofte er vanskelig a klassifisere orkideer.

Artsomtalene starter med en kort forklaring av
symbolene og forkortelsene som er brukt om be-
standsendringer, blomstringstid og rgdlistestatus for
alle omtalte arter. Det er ogsa med et symbol som
forteller om arten er fredet. Artsomtalene har gode
beskrivelser av utseende, utbredelse i Nord-Norge
(med kart) og naturtypene de vokser i. | tillegg er det
gode oversiktsbilder og mer detaljerte makrobilder
som viser farger og morfologiske detaljer som er
viktige for artsbestemmelsene.

Nord-Norge har store arealer som fortsatt er lite
kjent botanisk. Med en sa godt illustrert orkideflora
vil det uten tvil «tikke inn» mange nye og interes-
sante funn fra landsdelen. Vi b@r ogsé minne bruk-
erne pa at det ikke er ngdvendig & samle inn planten
dersom man er usikker pa hvilken art man har foran
seg (husk de kan veaere freda), men at man heller
tar gode bilder og sender dem til vare naturhis-
toriske museer og/eller botaniske foreninger for
dokumentasjon.

Boken anbefales til alle naturinteresserte og
spesielt til de som gnsker & ga pa botanisk «opp-
dagerferd» i lite kjente omrader i Nord-Norge.
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Se Norges blomsterdal...

Leif Galten
Frosetasen 3 B, NO-7290 Staren
leif. persen.galten@stfk.no

Ferdes du langs riksvei 217 vestover fra Elvbrua
i Engerdal mot Akrestremmen i Rendalen vil du
etter 5 km, midt mellom de gamle setergrendene
Grgndalen og Holla, passere Blomsterdalsbekken
(kart Isteren 2018 1V). Da er du godt inne i Ren-
dalen og i den gsterdalske sparagmittgrkenen der
skrinne og lysapne kvitkrull-furuskoger (Cladonia
stellaris, Pinus sylvestris) dominerer i landskapet.
Du ville forsverge a finne en blomsterdal her, i alle
fall dersom du med en blomsterdal forventer kar-
planteprakt. Jon Kaasa fant riktignok brunskjene
Schoenus ferrugineus pa Jogasmyra ved Gron-
dalen (Artskart 2010) — bade bestanden og mye
av myra er for lengst rasert av veivesenet — mens
Berit og Asbjern Moen har samlet engmarihand
Dactylorhiza incarnata pa setermyra ved Holla (TRH
72862). Men likevel, det er slett ikke sikkert at du ser
Blomsterdalsbekken engang. Sjgl matte jeg lete litt
sist sommer, enda jeg har vokst opp i omradet og
har fartet her mer eller mindre i 60 ar! Men «hytta i
hglet» indikerer at na er det like fgr. Veien gjer en
S-sving i sgrkanten av en trang, smal dal med en
hytte i bunnen. Fra hytta nyter du utsikten ved a
legge hodet bakover og skue mot himmelen gjen-
nom furukronene pa toppen av bratte egger. Idet
du kommer opp av denne dalen, som slett ikke er
Blomsterdalen, passerer du Blomsterdalsbekken!

Blomsterdalen begynner sgr for riksveien,
nermest som et usynlig sgkk i lav-rgsslyng-
furumoen helt i nordvest-kanten av Nyseterkjalen.
Veivesenet har hjulpet bekken med & samle vann
ved & grefte den siste biten gjennom flat blatopp-
bjennskjegg-myr (Molinia caerulea, Trichophorum
cespitosum). Fra furumoen pa begge sider «renner»
tarre granstarr-myrer ned i det etter hvert tydeligere
sokket. Granstarr Carex globularis dominerer da
ogsa i bjgrkeskogen langs bekken sammen med
duskull Eriophorum angustifolium, stolpestarr
Carex nigra var. juncea, blatopp Molinia caerulea
og se@lvbunke Deschampsia cespitosa. Men mest
er det av tepperot Potentilla erecta med et flor av
skinnende, solgule blomster (figur 1). Kanskje er
det denne vesle, allestedsnaervaerende rosa som
har gitt dalen navn.

Sokket kan med ngd kalles dal ned mot riksvei-
en. Men fra brunt myrvann spyles ut av stikkrenna

Figur 1. Solgul tepperot Potentilla erecta, en mulig kandidat il
opphav for navnet Blomsterdalen.

Figur 2. Blomsterdalen skjeerer seg ned som et gksehogg i den
hvite lavfurumoen.

pa nordsida, skjeerer dalen seg ned som et mgrkt
oksehogg i den hvite lavfurumoen (figur 2).
Bjerkeskogen (av dunbjerk Betula pubescens
ssp. pubescens) star tett, med furu Pinus sylvest-
ris noksa jevnt innimellom. En og annen lurvete
gran Picea abies og litt einer Juniperus communis
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Figur 3. Granstarr Carex globularis dominerer stort i den marke bjarkeskogen langs Blomsterdalsbekken.

noteres ogsa.

| feltsjiktet dominerer granstarr stort, ingen
steder har jeg sett den tettere enn her (figur 3).
Men duskull, blatopp, selvbunke og tepperot holder
ogsa stand. Stolpestarr har fatt felge og blitt delvis
erstattet av den neere slektningen slattestarr Carex
nigra var. nigra. Pa litt terrere steder, seerlig ut mot
de bratte dalsidene, er det innslag av finnskjegg
Nardus stricta og her og der ogsa stri krakefot Lyco-
podium annotinum. Bunnsjiktet, der det kommer
til under all granstarren, bestar mest av furumose
Pleurozium schreberi, stedvis ogsa av etasjemose
Hylocomium splendens eller bugnende tepper av
stor bjgrnemose Polytrichum commune.

Nede i dalen, pa gstsida, passeres snart en fat-
tig skartorvmose-kilde (Sphagnum riparium), med
hgye sglvbunke-tuer i kanten og myrhatt Comarum
palustre ute i den irrgrgnne torvmosen. Myrhatt har
en sveert vakker blomst, og kanskje har den sam-
men med tepperot veert med a gi dalen navn (figur
4). Na kommer enda en kilde, grlite grann rikere,

med nekkevrangmose Warnstorfia exannulata,
kildeurt Montia fontana, bekkestjerneblom Stel-
laria alsine og store, fete eksemplar av myrmjalke
Epilobium palustre. | kanten av kilden vokser ogsa
hybriden mellom fjellstjerneblom og rustjerneblom,
Stellaria borealis x longifolia, en svaert vanlig krys-
ning i hele omradet, mye mer vanlig enn begge
foreldrene. Hybriden har rustjerneblommens fintan-
nete, ru bladkanter og fjellstierneblommens ovale
bladform og med lange har mellom fintanningen i
bladkanten.

Dalbunnen flater noe ut og bekken bayer litt
vestover. | bgyen kommer en dal ned fra sgrost —
dalen fra «hytta i helet» — med fattigmyr ned mot
dalmgatet. Her er dype torvmose-matter Sphagnum
spp., mye myrhatt og flaskestarr Carex rostrata, men
ogsa massive innslag av skogrgrkvein Calamagros-
tis phragmitoides og sglvbunke. Hoveddalen blir
her litt tarrere og mye bredere, med storstammet
bjark, fortsatt mye granstarr, men ogsa med stedvis
dominans av skogsnelle Equisetum sylvaticum,
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Figur 4. Myrhatt Comarum palustre, ogsa en kandidat il navnet
Blomsterdalen.

molte Rubus chamaemorus og skogstjerne Trienta-
lis europaea. Sa forsvinner skogen, og dalen fylles
med en torvmose-myrhatt-flaskestarr-myr som rett
og slett suger opp hele Blomsterdalsbekken (figur
5)I Ut mot kantene er det mest rismyr med stor
dominans av dvergbjerk Betula nana, men stedvis
ogsa torvmose-matter med sveltstarr Carex pau-
ciflora og smatranebaer Oxycoccus microparpus.
| myrkantene og langt opp i kvitkrull-eggene, som
na er blitt temmelig slake, vokser bade granstarr og
stivstarr Carex bigelowii (figur 6).

Hele dalen ned er det bare spredte innslag av
vier, men her nederst er det en del lappvier Salix
lapponum sammen med sma bjgrk i det vateste
partiet (langs «bekken») midt i myra. Dessuten er
det en og annen svartvier Salix myrsinifolia ssp.
myrsinifolia og grgnnvier S. phylicifolia badde her
og oppe ved kildene.

Dalen forsvinner sa ganske enkelt i den store,
fattige rismyrfloen ut mot Grena. Da har vi vandret
hele dalen ned de to kilometerne fra Nyseterkjglen.
Sa kan vi jo bare spekulere pa hva som har gitt
dalen dette botanisk pirrende navnet. Kan det
veere de vakre rosene tepperot og myrhatt som
blomstrer sa rikt her? Eller er rett og slett navnet
Blomsterdalen ironisk ment? Et mer treffende navn
ville utvilsomt veere Granstarrdalen!

Litteratur

http://artskart.artsdatabanken.no. Lest 22.09.2010 (Artskart 2010).

Statens Kartverk, 2005. Topografisk hovedkartserie — M711. Kartblad
2018 IV Isteren.

Vitenskapsmuseet, NTNU Trondheim, Karplanteherbariet (TRH
akssessjonsnr.).

Figur 5. Torvmose-myrhatt-flaskestarr-myra suger opp hele
Blomsterbekken. Kvitkrull-furumo i de na slake dalsidene i
bakgrunnen.

|-l

Figur 6. Granstarr Carex globularis vokser her naer sagt over
alt, ogsa langt inne i kvitkrull-mattene Cladonia stellaris der
ingen torv fins.
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Hvor gamle er de sma, undertrykte
grantraerne?

Sigmund Hagvar og Bjorn Tveite

Hagvar, S. & Tveite, B. 2011. Hvor gamle er de sma, undertrykte grantrarne? Blyttia 69: 153-156.

How old are small, suppressed spruce trees?

In @stmarka nature reserve near Oslo, ten small, suppressed spruce trees were studied with respect to age,
height and vitality. Being only 56—380 cm high, their age varied between 39 and 99 years. Seven of them were
between 77 and 99 years. Ring width means varied between 0.13 and 0.45 mm. The main growth-limiting
factor is assumed to be light. The main part of the trees had only a small amount of needles. If sufficiently
healthy, such suppressed trees may react with increased growth if released from competition from overstory
trees, either naturally (windfall, insects etc.) or by cutting. Our ten trees were, however, probably not healthy

enough to react in this way.

Sigmund Hagvar, Institutt for naturforvaltning, PB 5003, Universitetet for miljg- og biovitenskap (UMB), NO-

1432 As sigmund.hagvar@umb.no

Bjorn Tveite, Norsk institutt for skog og landskap, PB 115, NO-1431 As bjorn.tveite@skogoglandskap.no

Skogens undertrykte gamlinger

| gammel granskog kan man finne sma traer som
star og sturer mellom de store. Det er gjerne fuktig-
het og jordsmonn nok der de star rotfast, men lite
lys. Her nede i halvmearket gar fotosyntesen lang-
somt. Toppskuddene blir sma og arringene smale.
Noen treer sliter ogsa med skader og brekk, og ofte
er selve barmengden liten. De sma traerne har ogsa
hard konkurranse i rotrommet. Men de lever. Hvor
gamle er de?

Ti smatraer fra Ostmarka natur-

reservat

Med tillatelse ble ti slike treer hgstet i gammel
blabaergranskog i dstmarka naturreservat 16.
september 2009. Traerne ble fotografert pa stedet,
hgyden ble malt, og alder ble senere bestemt ut
fra skiver tatt ved rothals. Figur 1-3 viser noen av
treerne.

Tabell 1 oppsummerer traernes egenskaper og
arringmalingene. Alder er satt lik tallet pa malte ar-
ringer pa stammeskiva. Dette er en minimumsalder
da overgangen mellom stamme og rot kan ha veert
lenger nede. Gjennomsnittlig arringbredde var un-
der 0,5 mm pa alle treerne, og helt nede i 0,13 mm.
Noen av treerne hadde en alder opp mot 100 ar,

som tilsvarer omtrent vanlig hogstmodenhetsalder
pa stedet. Syv av de ti treerne var 77 ar eller eldre.
De tre yngste var 39, 41 og 50 ar.
Sammenhengen mellom treernes alder og
hayde er vist i figur 4. Selv om alle er sma i forhold
til alderen, ser vi at treer med om lag samme alder
kan ha ganske ulik hgyde. For eksempel varierer
hgyden pa traer som er mellom 77 og 99 ar fra 1,25
til 3,8 meter. Da er tre nr. 1 pa 56 cm og 77 ar sett
bort fra, siden det var skadet i toppen. Selv blant de
undertrykte er det grader av undertrykkelse.

Hva er «normalt»?

Det er vel kjent i skogbruket at undertrykt smagran
kan leve lenge i bestand, og ogsa utvikle seg videre
etter tilfeldig fristilling (stormfall, tarke, rate, hogst
av overstandere) eller etter mer bevisste foryn-
gelseshogster som skjermstillinger eller snauhogst.
Allerede for 90 ar siden registrerte Eide (1926)
under forsgksarbeid pa Namdalseid at alle felte
treer hadde en markert indre kjerne i stubbehgyde,
«beviset» pa tidligere undertrykkelse. Disse traeerne
var fristilt 84 ar tidligere etter den kjente stormnatta
nordenfjells 7.—8. oktober 1837 («Gaernnatta») og
hadde utviklet seg «normalt» etter en viss sture-
periode etter stormfallet. Det er ogsa kjent at gode
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Figur 1. Tre nr. 2: Alder 91 ar, hgyde 125 cm. Dette individet har
en del friskt bar. Foto: SH.

Tree no. 2, age 91 years, height 125 cm. This individual has
some vital branches with needles.

Figur 2. Tre nr. 7: Alder 87 ar, hayde 195 cm. Her var det mange
tarre greiner og lite bar. Foto: SH.

Tree no. 7, age 87 years, height 195 cm, has a lot of dry branches
and very few needles.

resultater av bevisste foryngelseshogster (f.eks.
skjermstillingshogster) ofte skyldes forhandsgjen-
vekst som er etablert i bestandet tidligere (Skokle-
fald 1989).

Under Landsskogtakseringens revisjonstakse-
ring i Akershus 1939 ble det malt antall ar for & na
brysthgyde (1,3 meter over bakken) for traer som
hadde en diameter i brysthgyde mellom 0 og 2,5
cm (de minste takserte traerne). | gjennomsnitt for
hele fylket var tallet 31 ar (Landsskogtakseringen
1941) for traer pa middelgod mark. Dette tallet in-
kluderer levende treer av alle kategorier, fra sterkt
undertrykte til frittvoksende. Pa figur 4 er denne
gjennomsnittsalderen pa 31 ar ved brysthgyde
avmerket med et kryss.

Ved Det norske Skogforsgksvesen (na en del av
Skog og Landskap) ble deti 1958 sammenlignet al-
dersmalinger ved rot og i brysth@gyde pa herskende

Figur 3. Tre nr. 10: Alder 80 &r, hoyde 178 cm. Dette treet hadde
lite bar og greiner bare pa ene siden. Foto: SH.

Tree no. 10, age 80 years, height 178 cm. This tree had scanty
needles and branches only in one direction.
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Hvor gamle er de sma, undertrykte grantraerne?

Tabell 1. Egenskaper hos ti undertrykte graner fra @stmarka naturreservat. Da veksten ofte var skjev, er starste og minste radius

pa stammeskiven oppgitt.

Characteristics of ten suppressed spruce trees from @stmarka Nature Reserve. As the growth often was irregular, both maximal

and minimal radius of the stem slice are stated.

Tre Hoyde Radius (millimeter) Arringer Gjsn.bredde Merknad
nr. (m) Minste Starste antall (millimeter)
1 0,56 12 15 7 0.18 Treet klgyvd i toppen,
(skadet) men god barmengde.
2 1,25 9 15 91 0.13 En del bar. Nederste del
av stammen krypende
nede i mosen.
3 2,55 19 25 93 0.24 Lite bar.
4 1,90 11 21 77 0.21 Lite bar. Nederste del
av stammen bgyd
nede i mosen.
5 1,30 7 9 39 0.21 Lite bar.
6 2,20 9 23 41 0.39 Lite bar.
7 1,95 12 23 87 0.20 Lite bar.
8 1,70 9 36 50 0.45 Lite bar.
9 3,80 18 4 99 0.30 En del bar.
Sterkt buet tre, hayde
malt som totallengde.
10 1,78 10 18 80 0.18 Lite bar.
Figur 4. Sammenhengen mellom alder og hayde pa de under- 400
spkte treerne. En stiplet linje er lagt ved brysthgyde (1,3 meter
over bakken). Prikken viser antatt alder (15 ar) i brysthgyde
under lysapne betingelser i blabaergranskog i @stmarka. Krysset
viser gjennomsnittlig alder (31 ar) i brysthayde i Akershus i 1939 300 4
pa middels bonitet for smatreer av alle kategorier (fra frittvok-
sende til undertrykte). Det minste treet (nr. 1) er utelatt fra figuren £ ®
fordi det var skadet i toppen. Neermere forklaring i teksten. ) ®
The correlation between age and height of the examined trees. A~ 8 2% 1 @. @
dotted line represents chest height (1,3 m above ground). Thedot £ ©
represents expected age (15 years) at chest height in full lightin -~ | o KB L
Vaccinio-Piceetum (bilberry spruce forest) in @stmarka, a forest
east of Oslo. The cross represents mean age (31 years) at chest 100 4
height in Akershus county in 1939 on middle site quality for small
trees of all categories (from trees in full light to suppressed trees).
The smallest tree (no. 1) is excluded from the figure because its
. Q T T T T 1
top was damaged. For further explanations see text. 0 20 40 0 80 100
Alder (ar)
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treer i 11 bledningsfelter (skogfaglig betegnelse pa
plukkhogde omrader) i gammel granskog nordafjells
(upublisert). Noen fa traer hadde brukt 6070 ar
for & na brysthgyde, mens gjennomsnittet var 26
ar. Selv sterkt undertrykte traer kan altsa vokse til
«normaley treer etter fristilling, men fortsatt med
forhistorien gjemt i arringene ved rota.

Ved norsk tremaling er det for noen formal
tradisjon for a registrere alderen i brysthgyde (1,3
meter over bakken) i stedet for ved rota. Totalalder
blir da funnet ved a legge til et «<normalt» antall ar
som en antar treet ville brukt til & na brystheyde
under tilneermet frie vekstforhold. Dette normaltal-
let varierer etter generelle vekstforhold (bonitet)
og treslag. Et rimelig normaltall for antall ar opp til
brysthgyde for den aktuelle blabaergranskogen i
Jstmarka kan veere ca. 15 ar (Braathe 1953, Mork
1971). Til sammenligning har det mest ekstreme
treet i @stmarka brukt minst 91 ar pa a na bryst-
hgyde (tre nr 2, vi ser da bort fra tre nr. 1 som var
skadet i toppen). Gjennomshnittlig toppskuddlengde
har veert mellom 1 og 2 cm og arringbreddene har
i snitt bare veert 0,13 mm.

Fra Russland foreligger ogsa noen data pa
undertrykte bartreer. | et grandominert naturreser-
vat i Nordvest-Russland var det en undervekst av
sma graner som brukte mellom 50 og 60 ar pa a
n& brysthgyde (Shohorova et al. 2008). Fra det
russiske Karelen er det meldt om 90 ar for gran og
55 ar for furu fer brystheyde nas hos undertrykte
traer (Kuuluvainen et al. 2002). Figur 4 viser at vart
materiale dekker hele spennet fra ca. 40 til 90 ar
pa a na brysthagyde.

Noen vil sikkert spagrre om de ti traerne fra Jst-
marka ville ha overlevd en fristilling og eventuelt
reagert positivt med gkt vekst. Hundre prosent
sikker kan en aldri vaere, men etter var vurdering er
dette lite trolig. Atte av treerne hadde lite bar, mens
de to treerne med en del bar enten var toppbrekt
(nr 1) eller nesten fall (nr 9). Det som star igjen er
likevel at undertrykt gran kan leve lenge i skyggenes
dal uten & de.

Det er lov a undre seg

Med dette har vi belyst noe som man lett kan undre
seg over i gammelskogen. Et undertrykt, lite tre og
et hogstmodent tre — ganske naer hverandre — kan
vaere omtrent like gamle. Livet pusler videre i de
sma, undertrykte sa lenge det er naler igjen.
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Denne boken fikk jeg pa fedselsdagen, og tenkte:
enda en blomsterbok! For bgker av denne typen
pleier ikke & veere noe for fagidioter som meg —men
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BOKER

der tok jeg feil. Egentlig kunne man nok ha forstatt
det av forfatternavnene, som begge er fremstaende
pa sine felt og ivrige amatarbotanikere. Boken han-
dler i bunn og grunn om gleden ved blomster og
botanisering, med eksempler pa egne opplevelser
og andres som er beskrevet i fagliteraturen og
poesien (hoveddsakelig i svenske kilder). Det er
en samling essayer som spenner vidt bade faglig
og historisk.

Tittelen stammer fra et dikt av den hos oss lite
kjente Erik Johan Stagnelius, som levde omkring
1800, og ordet «blomman» skal nok ikke forstas altfor
botanisk bokstavlig.

Boken er bygget opp av en rad essayer (vel 60),
som er fordelt pa syv kapitler med fglgende titler:
Paradiset, Vagvisaren, Fruntimmer, Rosor, Hogt
och lagt, Aret gar, Blommande sar.

De bergrer mange forskjellige tema og plante-
grupper, merkelig nok ogsa kryptogamer.

En fagbotaniker skulle nok kunne si at forfat-
terne drar uttrykket «blomman litt for langt. Kerstin
Ekman (med eget blomstersymbol) starter med
en moseopplevelse, og som kjent har ikke moser
blomster; ei heller marinmgkkelslekten Botrychium,
som Gunnar Eriksson (med annet blomstersymbol)
har lagt sin elsk pa. Men det ville veere ungdvendig
pedantisk pirk & klage pa sa velskrevne og entusi-
astiske tekster.

Ellers er det sveert meget a bli klok av nar det
gjelder blomsterplanter, f.eks. far de arter som
finske innvandrere brakte med pa 1700-tallet en
spennende behandling (og en av dem, parykknop-
purt Centaurea phrygia, er pa omslaget), og sa
laerer vi adskillig om akerbaer-teiebaerhybriden
Rubus arcticus x saxatilis, som jeg for min del aldri
har vaert borti. Ja, selv en sa vanskelig gruppe som
rublom Draba er med, ikke minst fordi man setter
sgkelyset pa den merkelige «Fru Drabay, Elisabeth
Ekman, og hennes virksomhet. Der er til og med
et eget kapitel om dvergarve Arenaria humifusa
og dens oppdagelse, gkologi og utbredning. Her
forekommer det dessverre en skjgnnhetsflekk
som ikke kan fa sta upatalt. Det hevdes nemlig at
noen ondsinnete («elaka») botanikere i Oslo er i

ferd med a gjgre et syndefall ved a rasere over-
vintringsteorien. Riktignok er man blitt forledet av
en tekst av Sten Selander (som er sitert) i hans
fabelaktige «Det levande landskapet i Sverige»,
men dette holder ikke, selv i en populzer bok som
denne, spesielt nar en av forfatterne er professor
i leerdomshistorie. Han av alle mennesker burde
vite at vitenskapelige teorier jevnlig blir utsatt for
etterprgvninger, ikke av ondskap, men i jakten pa
«sannheten». Det er slik forskningen gar fremover
og vinner nye insikter!

Ellers i boken har man lyktes pa en elegant
mate a balansere det botanisk faglige med det det
literaere.

For en norsk leser kan nok de mange for oss
noksa ukjente svenske forfatterne virke litt frem-
mende, men der er en del gamle kjenninger i
spennet mellom August Strindberg og Elsa Beskow.
Kapitlet om henne hgrer etter min mening til de mest
vellykkete og spennende

Men her er ogsa en del stjerner fra den in-
ternasjonale arena, med hovedvekt pa kontinen-
tet. Selvsagt figurerer Goethe i fremste linje og
dessuten Rousseau. Det skjeerer meg imidlertid i
gynene at bade Shakespeare og Wergeland man-
gler. Dette var begge botanisk kyndige forfattere
som med klgkt har brukt blomster i sin diktning
nettopp slik jeg faler at forfatterne er pa jakt etter:
crossover fra vitenskap til litteratur. For @vrig er den
eneste norske forfatter som er omtalt, merkelig nok
Knut Hamsun.

Vi blir naturligvis ogsa kjent med mange store
svenske botanikere fra Olof Rydback d.a. pa 1600-
tallet til dagens professorer i faget. Den eneste
norske botaniker som er omtalt er Rolf Nordhagen,
ikke uventet. Men jeg legger merke til at ogsa
Johannes Lids lille arbeide om det minimale dverg-
gresset Coleanthus subtilis som engang vokste i
Norge, er med i literaturlisten. Det sier noe om den
faglige kvaliteten av boken som utvilsomt vil vaere
av interesse for norske dyrkere av botanikken,
scientia amabilis.

Takk for boken!
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Laurbaer Laurus nobilis
i folketradisjonen i Norge

Torbjern Alm

Alm, T. 2011. Laurbaer Laurus nobilis i folketradisjonen i Norge. Blyttia 69: 158-167.

Laurel Laurus nobilis in Norwegian folk tradition.

The main use of laurel in Norway is as a spice or food condiment. Previously, it was also used as a «teay, in
particular by fishermen in northern Norway. Like many other imported plant materials, it has also found some
medicinal use, in particular for the common cold and related diseases. In popular veterinary medicine, laurel
was used for various purposes, e.g. as a remedy for lice.

Torbjgrn Alm, UiT Tromsg Museum, botanisk avd., NO-9037 Tromsg torbjorn.alm@uit.no

Laurbeerslekten Laurus omfatter bare to arter. Van-
lig laurbaer Laurus nobilis (figur 1) er vidt utbredt
ved Middelhavet, mens slektningen L. azorica bare
finnes pa de atlantiske gyene i Makaronesia, bl.a.
Madeira (Mabberley 2008:471). Som nytteplante er
laurbzer imidlertid kjent langt utenfor middelhavsom-
radet. Artsepitetet nobilis betyr da ogsa «bergmt,
edel, fornem» (Marzell 1972:1210).

Hos oss har laurbeer funnet nytte bade som
krydder i maten, som te, til ulike medisinske og
veteringermedisinske formal, og som insektmiddel.
Unntaksvis er laurbeer blitt brukt i magi.

Litt om bruk av laurbar i opphavs-

landene

| antikkens Hellas var laurbaertreet viet til guden Apol-
lon (Lie 1923:44, de Cleene & Lejeune 2003:126).
Han avbildes gjerne med en laurbaerkrans pa hodet.
Opprinnelig var det derfor prestene ved Apollons
templer som bar en laurbaerkrans. Ifalge Pausanias
(bok 10, 5.9) var det eldste Apollon-tempelet bygd
av laurbaer-greiner (Baumann 1993:50).

Den romerske dikteren Ovid har nedtegnet his-
torien om Daphne, datter av Gaia. Hun var ifglge
mytologien en vakker ung pike, som ble forfulgt av
en kjeerlighetssyk Apollon (Apollo i den romerske
versjonen). For at hun skulle fa fred, gjorde Gaia
henne om til en laurbaerplante (Baumann 1993:50,
2000:38). Ifglge Ovid erkleerte Apollon da «at om du
ikke kan blir min kone, skal du i det minste bli mitt
tre, du skal kranse mitt har og forskjgnne min lyre og
mitt pilekogger» (de Cleene & Lejeune 2003:128).
Etter dette holdt Apollo laurbaerplanten for hellig,
og brukte den til renselse.

Ifalge mytene drepte Apollon siden dragen
Python. Etter kampen vasset han i Tempe-dalen,
som fortsatt er rik pa laurbeer. Med laurbaergrener
pa hodet, toget han inn i Delfi som seierherre. Se-
nere ble laurbeer et symbol pa seier, beremmelse
og respekt, og et tegn pa evig ungdom (Baumann
2000:389). En rekke andre guder ble etter hvert
smykket med laurbeer, blant annet legeguden As-
klepius (de Cleene & Lejeune 2003:128).

Kraften til & avgi orakelsvar og forutsi fremtiden
ble antatt & stamme fra laurbser (Moldenke & Mol-
denke 1952:124). Prestinnen ved orakelet i Delfi,
Pythia, hadde laurbaerblad i munnen (Lie 1923:44).
De pythiske lekene var en konkurranse i sang og
musikk. Vinnerne ble kronet med en laurbaerkrans
(Lie 1923:44, de Cleene & Lejeune 2003:128).
Om man la laurbaer under hodeputen til en som
ville bli dikter, kom de poetiske gavene til utvikling
(Moldenke & Moldenke 1952:124).

Laurbeer opptradte i mange andre sammen-
henger i antikkens Hellas. Greske generaler som
vendte hjem i triumf ble dekortert med laurbeer,
opprinnelig fordi laurbaerenes rensende kraft skulle
fierne alle spor av blodbad og strid (de Cleene &
Lejeune 2003:129). Hvert attende ar ble laurbaer-
baerernes fest feireti Thebes (de Cleene & Lejeune
2003:128).

| antikkens olympiske leker fikk vinnerne derimot
en olivenkrans, men etter hvert har laurbaerkransen
vunnet innpass som hederstegn ogséa pa idrettens
omrade. Bruken ma ses i sammenheng med at bade
laurbeer og oliven er eviggrenne — og dermed kan
tiene som symboler pa evig heder. Av samme grunn
bar poeter og musikere gjerne en laurbaerkrans pa
hodet (de Cleene & Lejeune 2003:130).
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Figur 1. Laurbaer Laurus nobilis. Foto: Giancarlo Dessi/Wikipedia Commons (http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Laurus_no-
bilis_g2.jpg).

Et annet bruksomrade i antikkens Hellas var til
seremoniell rensing, ved at prestene brukte laur-
baergreiner til & dynke folk i vann. Tilsvarende bruk
forekommer fortsatt i den katolske kirke (de Cleene
& Lejeune 2003:126-128).

Med sin store symbolkraft, er det ikke rart at
antikkens myntmestere lot seg friste til a avbilde
laurbaer pa mynter. Baumann (2000:39) gjengir en
rekke slike, bl.a. fra Makedonia, Delfi og Sicilia.

Det er noe omstridt, mest blant oversetterne, om
bibelens omtale av det den greske originalteksten
kaller «kedros ton libani» gjelder laurbaer eller liba-
nonseder Cedrus libani. Botanikerne heller sterkt
til laurbeer (Moldenke & Moldenke 1952:23). Hos
David brukes laurbaer som et symbol pa velstand
(Moldenke & Moldenke 1952:123).

Laurbeerkranser er i bibelen bare nevnt i det nye
testamentet. Flere av apostelene anvender laurbaer
som bilde. Paulus, som pa sine reiser ble sterkt
pavirket av gresk kultur, nevner laurbaerkranser pa
tre steder i sine brev (Musselman 2007:170-172). |

den tidlige kristne kirken tjente laurbaer som symbol
pa evig liv, utvilsomt fordi bladene er eviggrenne (de
Cleene & Lejeune 2003:129). Ved dap ble laurbaer
brukt som et tegn pa et nytt liv «i Kristus».

Laurbeer har lang tradisjon som et vernerad mot
ulykke og onde krefter, enten de na tok form av
hekser, onde ander, eller lyn og torden. Ifalge antik-
kens folketro ga laurbeer et fullgodt vern mot alle
disse (de Cleene & Lejeune 2003:131). Stod man
under et laurbzertre, var man beskyttet mot trolldom
og hekser (Moldenke & Moldenke 1952:124). Ved
sykdom hengte folk i antikkens Hellas en laurbaer-
grein over inngangen for & skremme dgden og onde
ander bort. Skuespillforfatteren Aristofanes nevner
slik bruk for & beskytte seg mot pest. Folk kunne
stundom gé med laurbaer i munnen hele dagen
som et vernerad. Magiske formler mot sykdom ble
skrevet pa laurbzerblad. | Hellas tjente greiner av
laurbeer eller oliven ogsa til & beskytte avlingene
(de Cleene & Lejeune 2003:131-132).

Langt senere hevdet Nicholas Culpeper i sin
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urtebok (originalutgave 1653, se Culpeper 2007)
at hverken hekser eller djevelen, lyn eller torden vil
ramme et menneske det hvor det finnes laurbaertreer
(Notaker 1997:174) — i sa fall et velstandsgode
som i all hovedsak er forbeholdt folk i landene ved
Middelhavet. Troen har i hvert fall gamle rgtter
der. Den romerske keiseren Tiberius gikk med en
laurbaerkrans pa hodet i tordenveer (Moldenke &
Moldenke 1952:124), mens Caesar bar den i all
slags veer, ifelge onde tunger mest for a skjule
tiltagende haravfall (Notaker 1997:174). Under en
pestepidemi flykter keiser Nero ut av Roma, til et
omrade rikt pa laurbeer, «<som kunne redde hans
dyrebare helse ved at han fikk innande luft som
laurbaerene hadde renset» (Moldenke & Moldenke
1952:124). Nero ble like fullt den farste som forkas-
tet laurbeaerkransen til fordel for hodepynti gull, som
ellers var forbeholdt gudene — men Nero gnsket da
ogsa a bli tilbedt som den nye Apollo (de Cleene &
Lejeune 2003:131).

P& samme vis som i Hellas, brukte romerne
laurbzerkranser som en militeer dekorasjon. Den
ble baret av seierherrene som vendte hjem til
Roma i triumf.

Militeere seire blir gjerne fulgt av fred — i hvert
fall for en stund. Ettersom laurbaer ble brukt som
seierstegn, fikk den etter hvert ogsa en avledet
betydning, som et tegn pa fred. | avbildninger av
de romerske gudene ble bade Victoria (seier), Pax
(fred) og Libertas (frihet) utstyrt med laurbaer (de
Cleene & Lejeune 2003:130).

| forbindelse med nyttarsfeiringen fikk de romer-
ske senatorene en laurbaergrein til beskyttelse (de
Cleene & Lejeune 2003:131). Ifglge romersk tradi-
sjon kunne laurbzer dessuten forutsi avlingene. Om
greinene laget lyd nar de brant, ble avlingen god
(de Cleene & Lejeune 2003:132).

Laurbeerkranser brukes fortsatt til & «krone»
vinnere i vare dager. Ofte er kransen sa stor at
den passer bedre som en ring rundt halsen. | dag
er laurbaerene dels erstattet av etterligninger laget
av lettere tilgjengelig materiale — i Storbritannia
gjerne laurbeerhegg Prunus laurocerasus (Vickery
1995:212-213; Mabberley 2008:471). | Norge har
muligens hagtorn Crataegus tjent som erstatnings-
materiale (Feegri 1988:78).

Folketradisjon knyttet til laurbaer forekommer na
langt utenfor artens opprinnelige utbredelsesom-
rade. Postvognene som brakte melding om seieren
over Napoleon ved Waterloo til Storbritannia var de-
korert med laurbaer (Baker 1996:24). | Storbritannia
trodde enkelte s& sent som rundt 1960 at laurbeer
kunne beskytte hus (Vickery 1995:28). Om unge,

britiske jenter festet laurbaerblad til hodeputen, ett
i hvert hjgrne og ett i midten, ville de dremme om
hvem de skulle gifte seg med (Vickery 1995:28).

| likhet med myrt Myrtus communis (se Alm
2006), er laurbeer stundom blitt brukt ved begra-
velser i det moderne Europa — som kranser pa den
dgde i Nederland (de Cleene & Lejeune 2003:129),
og til a strg pa veien foran likfglget i Wales (Thisel-
ton-Dyer 1884:7).

Laurbaer inngar ogsa i flere staende uttrykk, av
typen «hvile pa sine laurbaer», «hgste laurbaer»
osv. (de Cleene & Lejeune 2003:135). Kandidatene
som gar ut av videregaende skoler i Franrike kal-
les baccalauréat, som ganske enkelt betyr laurbaer
(tittelen er avledet fra bacca lauri). Pa middelal-
derens universiteter var baccalaureate navnet
pa den laveste graden. Tittelen brukes fortsatt pa
romersk-katolske teologiske laeresteder (de Cleene
& Lejeune 2003:135). Etter Bologna-konferansen
i 1991 er den engelske betegnelsen bachelor inn-
fort i hele Europa, men opphavet (baccalaureus)
er det samme. Opprinnelig var det en adelsmann
som forberedte seg pa a bli ridder (de Cleene &
Lejeune 2003:135).

Som krydder egner laurbeer seg best i tarket
form. De friske bladene har en bitter smak. Salgs-
varen stammer i hovedsak fra Tyrkia. Det er flere
ulike kvaliteter i handelen (Hemphill 2002:70).

Medisin og folkemedisin

Fytokjemiske egenskaper ved laurbeer, bl.a. inn-
holdet av antioksydanter, er blitt gjenstand for
okt oppmerksomhet i de senere ar (Dall’Acqua et
al. 2009). Et uttrekk av frgene har vist seg a ha
smertedempende egenskaper (Kupeli et al. 2007).
Laurbeer brukes ellers bl.a. i aromaterapi og i
veterinaermedisin (Mabberley 2008:471). Olje fra
fruktene kan innga i sape (de Cleene & Lejeune
2003:134).

| antikken ble laurbaer regnet som en universal-
medisin, som kunne hindre all sykdom (de Cleene
& Lejeune 2003:132). Et uttrekk av bladene skulle
hjelpe mot mageplager, vattersott og kvinneplager,
mens damp var godt mot munn- og nakkeplager og
revmatisme (de Cleene & Lejeune 2003:134).

I nyere medisin og folkemedisin brukes laur-
baer seerlig for & hjelpe pa fordgyelsen (van Wyk
2005:225, Dall'’Acqua et al. 2009). Folk i Calabria
og Campania i det sgrlige Italia bruker et utkok av
laurbaer og andre planter mot mageplager (Pas-
salacqua et al. 2007:59, Motti et al. 2009:778).
Det samme radet blir brukt mot hoste i Campania
(Motti et al. 2009:778). | Calabria gjorde laurbaer
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nytte som medisin mot en rekke andre plager, fra
hemorroider og revmatisme til malaria (Passalac-
qua et al. 2007:59). | Hellas er olje fra baerene blitt
brukt til & beskytte huden, og til harpleie (Simpson
1999:71). Laurbeer brukes fortsatt pa sar i Hellas
(Simpson 1999:71).

Laurbeer i Norge
Laurbaer nevnes sjelden i gamle tollfortegnelser
og andre kilder. En viss import har det sikkert veert
uansett. P4 samme vis som for andre krydder, har
forbruket trolig gkt fra 1600-tallet og utover. Olrik
(1764) oppgir tall for importen av ulike krydderslag
til Bergen i arene 1755 til 1757. Her fremgar det
at man importerte bade «Laurbaer, Laurbzer-Blade
og Laurbzer-Olie» fra landene ved Middelhavet.
Mengdene som ble innfgrt, var ikke seerskilt store
— fra 4 pund (laurbeerblad) til 140 pund (Gren
1942:180).

| 1820 sendte leereren Hovel Helseth ut en
liten bok (Anonym 1820) hvor han tok for seg ulike
importvarer til Norge. Han stemplet en hel rekke
av dem som ungdvendige. Etter hans syn burde
importen ganske enkelt forbys, og dermed spare
fedrelandet for penger. Laurbaer fant imidlertid nade,
dels fordi bladene var etterspurt pa apotekene, og
dels fordi det var et av de billigste krydderslagene
(Notaker 1993:162, 1997:174):

«Laurbeer og Laurbaerblade maae vel beholdes, deels
for Apothekerne og deels som Kryderie af billigste
Slags.» (Anonym 1820:38)

Fra Nordfjord i Sogn og Fjordane nevner Krogh
(1813) dyrking av laurbeer:

«Laurbeertreee, haves i Baller om Sommeren, staa-
ende i Haugerne, men taaler ikke vore Vintre, og maa
derfor om Hgsten saettes ind.» (Krogh 1813:231)

Den samme forfatteren har ogsa en kommentar til
apotekenes vareutvalg:

«Paa Apothekerne bruges dens Baer og Blade saav-
elsom Vand og Olie; er varmende, oplgsende og
vinddrivende.» (Krogh 1813:231)

Navneverk

Laurbeer er uten sammenligning det vanligste
navnet pa planten (og krydderet) hos oss. En enkelt
kilde bruker formen lauvbaer (Jsterklgft 1995:10).
Lokalt forekommer ogsa formen lagerbaer (Jansen
1911:25; Reichborn-Kjennerud 1922:54).

En populeer apotekvare basert pa laurbaer
gikk hos oss dels under det engelske navnet oil
of bay. Som sa ofte ellers, har folk dels vridd og
vrengt pa dette fremmedartede navnet, og laget
en rekke underlige navneformer: oljebai pa Nord-
mgre (Reichborn-Kjennerud 1922:54), olje for
bein (Reichborn-Kjennerud 1922:45, uten sted-
festing), oljefotbad i Alesund i Mgre og Romsdal
(Reichborn-Kjennerud 1922:54), uforbei i Hol i
Buskerud (Reinton & Reinton 1943:91), ullforbai
(Jansen 1911:39), og ulsterbari Rogaland (de Fine
1870:223, 1952).

Ordet laurbaer brukes ogsa som uttrykk, oftest
i forbindelse med heder og verdighet (Knudsen &
Sommerfelt 1937:2889-2890, Grgnvik et al. 2008).
Biskop Claus Pavels nevner det flere ganger i sine
opptegnelser og dagbgker, i ett tilfelle som en kon-
trast til myrt Myrtus communis:

«Hva kunde jeg under disse Omsteendigheder, i
dette Selskab med alle mine academiske Laurbaer
blive andet end en ussel, foragtelig Karl?» (Pavels
1866:49)

«Mig beskjaeredes ei heller i dette Selskab nogen
Laurbaer.» (Pavels 1866:82)

«Dog hvad vare de Laurbeer, en af mange
ringeagtet Muse naegtede mig, mod de Myrther, Ven-
skab rakte mig i dette Selskab?» (Pavels 1866:82)

«Give vi end (han iszer) nu og da et Qvaek fra os
— i Laurbaerlunden komme vi dog aldrig til at bygge.»
(Pavels 1899:361, dagbok for 18.05.1818)

Arvesen (1857) nevner laurbeer i en generell be-
skrivelse av unge menn i Sogn:

«Trommen og Violinen udgjer Sogningens Yndlingsin-
strumenter, og engang at kunne komme til at slaa den
forste ret drabelig er derfor fra Barnsben af en av
Gjenstandene for hans flittigste @velser; thi Bryllupet
og dets Laurbaerkranse staar ham stadig for Die.»
(Arvesen 1857:179)

Andre var mer opptatt av a hvile pa sine laurbeer;
likeens et flittig brukt uttrykk. Det forekommer f.eks.
hos Stenersen (1889):

«Vi forlod da vort kjsere barndomshjem, og Gjertrud
skulde jo vaere med for livet. Hun skulde nu hvile paa
sine laurbaer; thi nu var hun for gammel til at vaere til
synderlig nytte leengere; (...)» (Stenersen 1889:69)

Personnavnet Lars, som er og har veert flittig brukt
i Norge, er avledet av det latinske Laurentius,
«den laurbeerkransede; den triumferende» (Blom
1896:173).
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Laurbaer i dikt m.v.

Den neere forbindelsen mellom laurbaer og heder er
utvilsomt en viktig grunn til at planten ikke sa rent
sjelden nevnes i dikt, f.eks. i Hans E. Kincks sam-
ling «Mot karneval» (Kinck 1915:49). Bjgrnstjerne
Bjarnson nevner i et av sine dikt en «Laurbaerkrone»
(Bjgrnson 1926:75), mens Johan Sebastian Wel-
haven i sitt dikt til kong Carl Johans regjeringsjubi-
leum snakker om «de rige Laurbaergrene / om dit
gyldne Diadem» (Welhaven 1907:252). | et annet
dikt, «Glaukos», har han med en hel laurbeaerlund:
«og leenges til Bugten ved Laurbaerlunden» (Wel-
haven 1907:140), mens Henrik Wergeland i sitt dikt
«Til Herman Foss!» slar fast at det er darlig med
slike i Norge:

«Nu hvil Dig, Borger! Det er fortjent.
Nu lgst er Flagget. Dit Veerk er endt.
Ak, Norge ejer ei Laurbaerskov.
Derinde vilde jeg at Du sov.»
(Wergeland 1852a:368).

Ifelge Feegri (1988:78) nevner Wergeland laurbaer
i alt 39 ganger, fordelt pa fire dikt. Plantenavnet
forekommer ofte i sammensetning, f.eks. i form en
laurbaerkvast (Wergeland 1852b:320). Et annet sted
skriver han at «Dgden faar sin Laurbaerkroning»
(Wergeland 1852b:245). | tillegg bruker Wergeland
ofte verbet laure, gjerne i hgytidelige sammen-
henger (Faegri 1988:78).

Biskop Claus Pavels uttrykte i en av sine dag-
bgker (7. desember 1821) sin misngye over et dikt
en samtidig prelat, Andreas Munch, hadde skrevet
til prins Oscar:

«Dog hvorom alting er, han fandt en Blomst (Athalia)
i «Sydens Laurbeerlund». (Et parisisk Digt kan neppe
kaldes en Sydfrugt; den egentlige Laurus er en Drivhu-
usplante der, som her, og den poetiske trives vel saa
godt i Danmark og Tydskland som i Frankrig). Denne
Blomst har han nu plantet om «i kolde Zone paa
Norges Grund». (Der er den vel ikke seet fgr, men da
for nogle og 20 Aar siden Cramer i Nordtydskland og
Schoénheider i Danmark har gjort ei uheldige Forsag,
saa er Entreprisen ikke saa vovelig). Denne Blomst
reekker han nu tillidsfuld Oscar, som ombedes at
veere dens Ven, «at Stormen ei dens unge Skud skal
knzekke.» Og naar den da oplives af hans Bifaldssmiil,
saa skal han see, at «Syden hgie Blomsterpragt kan
trives blandt Nordens Snee.» Denne flaue Dedication
staaer da foran Athalia, hvoraf Munch sender mig
50 Expl. til Salg og eet til Foreering, (...)» (Pavels
1899:462)

Enda mindre forngyd var biskopen med en sang

tilegnet den svenske general Hedenstjerna, gjengitt
i Rigstidenden. Han kommenterer den i sin dagbok
for 27. august 1821:

«Nei! jeg kan dog ikke bare mig for at afskrive det
farste Vers, det er altfor nederdreegtigt: (...)

Tilsidst enske de norske Officerer:

Gid blandt os han vandre til sildigste Aar,
Omkrandset af Laurbeer hans sglvgraa Haar!»
(Pavels 1904:256-257)

Laurbaer i mat og drikke

Mat. Den vanligste bruken av laurbzer hos oss er
utvilsomt som krydder i mat. Denne anvendelsen
er det knapt plass til & ga i detalj om her, men noen
eksempler kan vaere verdt & ta med.

«Men posar med laurbaerblad var a fa kjept i bu-
tikkane, og desse vart nytta som smaksstoff i visse
fiskerettar, serleg til kokt makrell.» (EBATA 2009:5,
Fitjar i Hordaland)

Det er kanskje saerlig i fiskeretter laurbaer er blitt
brukt hos oss. En opptegnelser fra Branngy i Nor-
dland passer godt inn i dette mgnsteret:

«(...) laurbaerblad i sursild og i vannet nar folk kokte
fersk fisk, har veert brukt s& langt tilbake mine s@sken
kan huske.» (EBATA 2009:7)

| Fauske i Nordland ble laurbaer brukt som krydder
i sylteflesk:

«A du og du slikt godt syltaflesk vi laga. Kokt varmt
flesk i lake med hel nellik lauvbaerblad, hel pepper og
salt.» (Dsterklgft 1995:10)

Som krydder er laurbaer kanskje gatt litt i glemselen
hos oss — men det er fortsatt en velegnet tilsetning
i mange retter (Viestad 2006:194-197).

Drikk. Laurbaer-«te» synes a ha veert en ganske
vanlig drikk nordpa, i det minste pa 1800-tallet.
Den nevnes spesielt i forbindelse med fiskere, bl.a.
under lofotfisket:

«Pa de fleste gardan kunne det faes kjgpt laurbaerbla-
te, og ei pelskal full (1/4 liter) kosta 2 skjelling.» (Ber-
theussen 1955:11)

| Bg i Vesteralen (Nordland) nevnes denne drikken
i sunnhetskommisjonens opptegnelser for 1858:

«Med hensyn til drikkevarer er gl meget sjeldent,
medens syreblande er yndlingsdrik. for det klare vand
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hersker nzaesten afsky. The paa laurbaerblade bruges
paa enkelte steder.» (Straume 1964:367)

Ved en forespgrsel blant eldre folk i det samme
omradet i 2010, var det bare to som kunne minnes
denne drikken. En kjente drikken fra Trgndelag,
mens en mann pa over 90 hadde veert borti den
lokalt:

«Ja, det va en som sa, han hadde hgrt det nar han
bodde i Trgndelag, at det hadde vorre i bruk.» (EBATA
2010:1).

«Jau, det vesstte han, at de hadde brukt, laurbaerblad
til [te]. Og han va bgfjerding.» (EBATA 2010:1)

Ogsa i Hammerfest fikk tilreisende fiskere kjgpe
laurbeerte:

«Det forste de gjorde i verftsfjaeren, i en allmenning
ved kaien, var & ga til madam Waernes — en kjent dame
i den tid. Der fikk de en rykende varm kopp laurbaerte
med sirup. Den kostet en skilling, men det var ikke
noen alminnelig kopp, den tok % liter. Til teen fikk de
kigpe toskillingskaker uten smar p4 — med smer kostet
de tre skilling.» (Bentsen 2008:57)

| Masay i Finnmark var laurbzer-te i bruk ogsa etter
andre verdenskrig. En kvinne fra Svartvik pa Hjelm-
s@ya mintes «at de etter krigen kjgpte laurbeer og
kokte te pa det» (EBATA 2009:6).

| dag er drikken trolig pa det naermeste glemt.
Kanskje er det bare nordenfjells den har veert i
bruk; jeg har i hvert fall ikke klart & spore opp noen
lenger s@r som kjente til den. En kommentar fra
Vestlandet er typisk:

«Eg har aldri hgyrt om at nokon her omkring drakk
laurbzerte — ikkje enda under krigen.» (EBATA 2009:5,
Fitjar i Hordaland)

Ogsa pa Helgeland i Nordland synes drikken for-
lengst & ha gatt i glemmeboken, slik det fremgar av
en kommentar fra Brgnngysund:

[Denne drikken] (...) «har mine eldre sgsken Kari, f.
1914, og Olaf, f. 1915, eller jeg, ikke kjennskap til.»
(EBATA 2009:7)

Medisin

I likhet med mange andre eksotiske planteslag og
—stoffer, har laurbzer funnet en viss nytte i norsk
folkemedisin. | motsetning til det som er tilfelle
for f.eks. pepper Piper nigrum, hvor bruk mot
forkjalelse og mageplager dominerer (Alm 2010),
er det ikke noe klart mgnster i bruken av laurbeer.

Kurene veksler tilsynelatende fra sted til sted. | noen
tilfeller er det heller ikke klart hva slags sykdom
anvendelsen gjelder.

Ifglge en hekseprosess i Stavangeri 1684, mot
Marte Klingshei fra Haland, hadde hun brukt laur-
beer i flere kurer, blant annet mot «mosott» — en av
folkemedisinens mest populaere diagnoser:

«Marthe Klingshei mgdte og bekjendte at have maalt
Jokum Lange for modsot, hvorfor hun laeser og bruger
efternaevnte ord: «Jeg maaler for modsot og gulsot i
tre Guds navn, Guds ord, amen. Hvilke ord hun siger
at veere Gud Fader, Sgns og Helligaands navn».
Maaler dennem med en uldtraad i tre Guds ord, amen.
Hun gav ham ind, ferend hun maalte ham, laurbeer,
ingefeer og peber udi gammelt gl.» (Erichsen 1906:423
(som har modernisert rettskrivningen), sml. Mauland
1911:132, Reichborn-Kjennerud 1922:51, 1944:80)

Et utdrag av saken er gjengitt i lllustreret Nyheds-
blad (Botten-Hansen 1856). Der er ordlyden og
kuren ikke helt den samme:

«For Retten bekjendte Marette Klingshei blandt andet,
at hun havde kjgbt Laurbeer og Peber for Jochum
Skomager og brugt de Ord: giv til i Jesu Navn; at hun
havde maalt Jochum Lange for Moedsot i tre Guds
Navn, Fader, Sgn og Helligaand; at hun ligeledes
havde maalt Kari med Ngstet, (...)» (Botten-Hansen
1856:192)

Et annet sted i samme prosess fremgar det at
Marte brukte en kombinasjon av et magisk ritual, et
tradisjonelt vernerad (med en kniv, dvs. stal) over
inngangsdgaren, samt brennevin og laurbaer, mot en
sykdom vi ikke far noen detaljer om:

«Engang hun var hentet til en Syg, havde hun lagt
sig ded ned og siden staaet op igjen og gaaet ud at
Daren og sat en Kniv over Dgren; derpaa kom hun ind
og gav den Syge Laurbeer og Breendeviin.» (Botten-
Hansen 1856:192)

Bryst- og halsesyke. | den eldste norske svartebok
som er bevart, «Vinjeboka» fra Telemark (Garstein
1993), inngar laurbeer i en kur for brystverk:

«Ffor brystwerck, Tag | lod ingefer, |l lod lawrbeer, II
lod holzyrth, Il lod kolyrt oc soo megett honig, som the
kunnee veell sywde vti, och thet sywdee saa lenghe,
som eth vngt hagns; blyffwer thet for tyugt, tha skall
thet spaedes med honig soo, ath thet er althyd vigt,
och thet skall man tagee tyll sigh affthen och moren
och inthet drekae ther effter.» (Bang 1902:725)

Ifelge en annen svarteboksoppskrift (fra rundt 1790)
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kunne laurbaer sammen med alun og reinfann Tan-
acetum vulgare kurere lungesykdom:

«Kjgb et Stykke Allun saa stort som et Hanseaeg,
samt og Laurbaer og en Haandfuld Reinfan og stad
det tilsammen i en Morter og giv det syge Hgved en
halv Eggeskal fuld heraf tre Morgener efter hinanden
og giv Feeet straks at drikke derefter, at det kan skylle
ned i Halsen. Det hjeelper.» (Bang 1902:731; fotnote-
angivelser er slgyfet her)

| den fer nevnte trolldomssaken fra Stavanger i
1684 fremgar det at den pastatte heksen fra Ha-
land hadde brukt et legerad bestaende av laurbeer,
ingefaer Zingiber officinale og pepper Piper nigrum,
blandet i gammelt gl mot brystsyke:

«Marthe Klingshej bekiendte at hun war hos Jon
Jorgensens Quinde som hafde vndt for brastet, och
gaf hinde udj gamel dll, Laurber, Ingefehr och Peb-
ber, Men ey til hinde brugte Nogen Ord, huilchet Jon
Jorgensens Konne som her for Retten war tilstede
i alle maader weedstoed, och her paa giorde sin
Eed.» (Naess 1982:125, sml. Reichborn-Kjennerud
1944:80)

En lignende kur med gammelt gl og laurbzer hadde
hun brukt pa biskopens kone, for Marte tilstod:

«(...) at hun havde givet Bispekvinden Anna noget
3 aarsgammelt JI med Laurbeer udi, (...)» (Botten-
Hansen 1856:192, sml. Sogner 1983:165)

Ole Steensen Hotvet har i sin handskrevne legebok
fra Nome i Telemark, datert 1794, med en kur for
halsesyke. Laurbeer (lagerbeer), i dette tilfellet i
form av steinfruktene, fremstar som den viktigste
ingrediensen:

«(3: Skulde den Svage ikke endnu ret kome sig: Da
maae Hand Svede paa fglgende: Rec: Tag 1 Pegel
fransk brendevin blank Sukker af det brune for 4 3.,
ved lyset i brendeviinet smeaeltet, og for 2 R: guult
Svovel deri/: som undgefeer kand blive en maadelig
skeefuld :/ giv ham dette at indtage med een gang,
og om hand under Sveede-juren terster, da skal ham
gives varm Teevand hvor i er komet 7, eller 9 stgdte
lagerbeer. slaaer det da ud i Sessen med smerg da
med Tegelsteen-Olie, eller i mangel der af, med sgd
flede.» (Gjermundsen 1980:139-141)

Rosen. Krogh (1813) oppgir fra Nordfjord i Sogn
og Fjordane at folk brukte laurbaer kokt i @l som et
svetterad, szerlig mot rosen:

«Af Bgnderne bruges her Baerene almindelig, kogte

i @I, at indtage for at svede efter, helst i Tilfeelde af
Rosen.» (Krogh 1813:231)

Fadsler. Ifglge Kaspersen (1989) er laurbaeral i
Nord-Norge blitt brukt som en kur for barselkram-
per:

«(...) og laurbaergl hadde samme virkning.» (Kaspersen
1989:65)

Oreverk. | Sigdal i Buskerud brukte folk laurbzer i
en kur for greplager:

«Fra Hovland har vi to oppskrifter som vi tar med her,
farst ei som gjelder greverk: For dgve grer og greverk,
kvinnemelk vel varm, avkjalet med laurbeerolje, og
smer seg dermed i grene.» (March 1965:1209)

En gammel oppskrift fra Storelvdal i Hedmark
bruker laurbaer som et middel til & regulere nat-
tesgvnen:

«At vaekke sig selv af sgvne, hvad Time man vil.
Tag saa mange Laurbaerblade som timer du vil sove,
leg dem i et fint Terklaede og bind dem midt over Is-
sen. Naar du da laegger deg paa den venstre Siden
til at sove, da vaagner du op hvad Time du forlanger.»
(Fosvold 1951:2)

Gikt. Et viktig bruksomrade for laurbezer hos oss har
vaert som en kur for gikt og kjertelsyke (Reichborn-
Kjennerud 1922:45, 1944:123). Kuren ble utfgrt
ved a gni laurbaerolje pa det smertefulle stedet. Til
dette formalet har folk stort sett kjgpt apotekvaren
oil of bay.

Veterinaermedisin

Flere norske svartebgker og lignende oppskrifter
oppgir at laurbzer kunne brukes til veterinaerme-
disinske formal. To slike rad gjelder hester. Ifalge
en svartebok fra Jelgya i Rygge i Ostfold kunne
laurbaer sammen med elfenbein, sgterot Gentiana,
myrra Commiphora sp., alantrot Inula campana og
«eberrody», dvs. sglvtistel Carlina acaulis, gjere
hesten modig. Oppskriften er fra omkring 1780.
Blandingen skulle tilsettes i foret:

«At gjore Heste modige.

Tag Elfenben, Encian, Myra, Elene-Rod, Laurbeer,
Eberod, af hvert %2 Lod; stedes og give paa Foret;
skal du se Under.» (Bang 1902:305, nr. 698)

En annen svartebok, fra Lardal (Akerholt) i Vestfold,
brukte laurbeer i en kur for sykdom hos hester.
Ogsa her inngar det en hel rekke ingredienser,
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inkludert svarthavre, som helst er floghavre Avena
fatua, bevergjell (som ganske sikkert i praksis er
blitt erstattet av dyvelsdrek Ferula assa-foetida, se
Alm 2004), spanksgrgnt, «rottekrutt» (som muligens
er arsenikk), selspekk, hjertet av en mar Martes
martes, og etterbyrden fra en kvinne:

«Raad For Haeste Sot —tag farst svart Havre og koge
lugt udj en Ny paatte og Naar hand er Kogt saa tag
bever gield — brendesten spansgrent — Rottekrud
laurber selspek hiertet af en Maar effter berden af
en qvinde — og Blande det sammen og giv hesten —
hielper» (Anonym 1948:29)

Ogsa ved kalving hos kyr kunne laurbeer gjere nytte.
| Oppland (Land) fikk kyrne en dram av brennevin
smakssatt med laurbaer:

«Ellers var det skikken & gi kua ein dram av kratter-
buttelen nar ho hadde kalva. Det var brennevin med
laurbzerblad i.» (Mo 1976:20)

| Hol i Hallingdal (Buskerud) brukte folk oil of
bay, dvs. laurbeerolje (her forvrengt til uforbei) og
dyvelsdrek Ferula assa-foetida om kyrne hadde
jursykdom:

«For jurvondt var det best & bruke uforbei (ei slags
grensalve) og divelstrek.» (Reinton & Reinton
1943:91)

Insekt- og skabbmiddel. Luseplager hos dyr ble
stundom behandlet med laurbeer. Radet finnes
blant annet i en svartebok (Kvamsboka) fra Fron i
Gudbrandsdalen:

«§ 61 Forlus tag 5 staekkerhelle Laurbzer og kommer
udi et deyg giv Chreaturet det ind bliver det fri for Lus.»
(Espeland 1974:61)

Rise (1951) har en lignende oppskrift fra Oppdal i
Ser-Trendelag:

«4. For Lus.
Tag 5 stekker hel Laurbeer og Kommer udi Deig og
giv Kreaturet. Er probat.» (Rise 1951:196)

Skabb kunne behandles pa samme vis, i det min-
ste brukte folk i Gudbrandsdalen pa 1700-tallet en
ganske lik kur for skabb hos sauer:

«Faarenes veerste Sygdom er Skab, som er noget
smitsom, og hvorved mange om Vinteren saette Livet
til, men naar de om Foraaret komme ud paa Graesset
blive de almindelig curerede. Det beste Middel mod
Skab er at give Faarene Antimonium og Laurbeer

tilsammenstadte i Deig og tillige lade dem om Vinteren
stedse have en udhulet Stok fyldt med et Slik af stadte
Enebeer og Salt. Faarene maa ei staae for varmt om
Vinteren, eller for mange i et Huus; thi da ere de mest
underkastede Skab, formedelst den steerke Varme og
fugtige Uddampning.» (Hiorthey 1785:121)

Magi

Ifglge den fgr nevnte svarteboken fra Fron i Gud-
brandsdalen, kunne laurbaer ogsa brukes pa magisk
vis — til & apne laser med:

«§ 18 At Abne Laas Denne skrift seettes i en ring
ordene ere disse Hegus suel lapi den in mitto Confeg
poset laeg denii et laurbaer at og dermed rgr ved laaset
da gaar det op af sig selv.» (Espeland 1974:48)

Folkefantasien har flere andre plantebasert rad som
skulle gjgre det mulig 8 apne laser. Oftest gjelder de
maringkkel Botrychium lunaria (Nordhagen 1947,
1948), men hos oss har ogsa gresstra («spring-
stra») veert brukt til dette formalet. En tilsvarende
tradisjon er kjent i andre europeiske land.

Laurbaer i samisk tradisjon
Laurbeer har knapt spilt noen sentral rolle i samisk
tradisjon. Det er i hvert fall fa kilder som nevner slik
bruk — dels som krydder mat, og dels som medisin.
Blant sjgsamene i Loppa i Finnmark ble laurbaer
og pepper Piper nigrum ifglge Fjelldahl (2000:134)
brukt til & krydre «lakaspekk»; kobbespekk som
hadde ligget i saltlake (sml. Ellingsve 2007:23).
Ogsa i samisk tradisjon har laurbaer funnet en
viss medisinsk nytte. Bruksomradet skiller seg imid-
lertid ut fra de anvendelsene vi har sett over.
Laurbeerolje skulle lette fadsler, slik det fremgar
av en opptegnelse fra Vefsn i Nordland:

«Nar fgdselen var sveert vanskelig, pleide man a
smgre magen pa barselkona med slangefett, eller i
mangel pa dette, a gi henne en halv kopp kokt vann,
tilsatt laurbaerolje.» (Qvigstad 1932:159, oversatt
fra tysk).

P& svensk side av grensen, i Asele lappmark, fikk
barselkona derimot laurbaerolje etter fedselen
(Qvigstad 1932:158). Hos Steen (1961) synes det
som om tysk Laurbeerdl feilaktig blitt til laurbaergl.
Han oppgir at det skulle lette fgdsler, ved inntak
eller pasmering. Den ferste kuren oppgis bade
fra Troms og Finnmark, mens den andre mangler
stedfesting:

«1. For & lette fadselen drikker barselkvinner laur-
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baergl (Ibestad). Det brukes ogsa i Finnmark.
2. Laurbeergl smgres pa ryggen til barselkvinner for
a gjore fadselen lettere.»(Steen 1961:29)

Bruk til andre formal

Ifalge Anonym (1840) kunne blad av laurbaer og
myrt Myrtus communis, samt flere andre surrogater,
brukes som erstatning for eikebark ved garving. Det
er tvilsomt om folk i Norge har funnet noen sterre
nytte i dette radet.

Bruk av laurbaer i nabolandene
En dansk opptegnelse fra 1400-tallet anbefaler
damp av laurbezer og poleimynte Mentha pulegium
mot hodepine (Brandegaard 1987:98). | Danmark
er laurbaer ogsa blitt bruk mot sar hals (Tang
Kristensen 1922:127), «koldpis» (Tang Kristensen
1922:150), og for sott og gulsott (Tang Kristensen
1922:160).

| svenske legebgker fra middelalderen anbe-
fales laurbaer mot mageplager (Klemming 1883-
1886:256). Arvidh Mansons urtebok fra 1628 oppgir
at laurbeer har 10 dyder. Han hevder at den virker
mot feber, snue, lever- og urinveisplager, stive ledd,
og som avfgringsmiddel (Manson 1998:27).

| eldre tid har laurbaer funnet nytte i en kur for
tannverk. Aas (1924, 1925, 1929) nevner en rekke
ulike legeplanter som ble anbefalt til slik bruk i
nordiske legebgker fra middelalderen. Laurbaer
forekommer bare en gang, i et dansk manuskript
fra 1400-tallet:

«For onde tender Item ragelse lawerber stad them
meth vin oc holt thet wand i mwnden.» (Aas 1929:16,
sml. Hunstadbraten 1986:110)

| dag er laurbeer nok i all hovedsak henvist til en be-
skjeden plass i matlagingen ogsa hos vare nabofolk
i s@r og @st, pa samme vis som hos oss.
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Hva betyr plantenavnet tranebaer?

Kjell Furuset

Furuset, K. 2011. Hva betyr plantenavnet tranebaer? Blyttia 69: 168-172.
What does the plant name «tranebzer» (= cranberry) mean?

In Scandinavia, Oxycoccus sp. is called «tranebaer» or «tranbzer». Traditionally, the name has been interpre-
ted as meaning craneberries («trane» = crane, «baer» = berries), but is more likely derived from an ancient
word «traner» meaning berries. The suffix «baer» has probably been added when the meaning of «traner»

was forgotten.

Kjell Furuset, Dronning Mauds Minne Hagskole, Th. Owesens gt. 18, NO-7044 Trondheim kfu@dmmh.no

Tranebeer er et krypende lyng med spiselige beer.
Navnet gar egentlig pa beerene, men som vanlig
for navn pa baer har navnet blitt overfort til planten.
| Europa har vi to arter, stortranebaer Oxycoccus
palustris og smatranebeer O. microcarpus, men
artsforskjellene er smé og folketradisjonen skiller
ikke mellom dem. Begge vokser pa myr over store
deler av Norge.

Blomstene (figur 1) sitter pd opprette bloms-
terskaft som legger seg ned nar baerene utvikles.
Dermed kommer beerene til & ligge utover pa mo-
sedekket (figur 2). Smaken er som tyttebeser, men
betraktelig surere (jfr. slektsnavnet Oxycoccus =
surbaer). De blirimidlertid satere av a fryse, og best
smaker de nar de smelter fram fra sneen om varen.
Det hgye innholdet av benzosyre gjer at de holder
seg friske gjennom vinteren.

Ettertraktete baer
| Sverres saga far vi hgre hvordan kongen og hans
menn tidlig en var sleit seg fram gjennom ubebygde
skogsomrader i Harjedalen. Her fant de ikke annet &
spise enn bark og sevje og «baer som hadde ligget
under sngen om vinteren» (Bull 1966:17). Det star
ikke hvilke beer det var, men tranebeer er de eneste
baer som tradisjonelt har veert plukket om varen.
Dette var s& vanlig at beerene ble betraktet som
umodne fgr de hadde overvintret. «Der grodde du
upp liksom traneber, som mognar innunder snjoren»
skriver Vinje (1886, 3:5) om en avdgd venn. At
baerene kunne plukkes om varen, gjorde dem ekstra
verdifulle. Da var det lite med annen plantekost, og
de vitaminrike bzerene beskyttet mot skjgrbuk og
andre mangelsykdommer.

Beaerene ble spist friske eller tarket, og saftet el-
ler syltet eller kokt til grat. «... er meget brugelig at

perse Saft af til Punch, Haver-Supper, og deslige»,
forteller presten Hans Strem (1784). Safta ble ogsa
brukt som medisin mot forkjglelse og utslett, og
apoteker J. C. Milertz (1804) i Skien forteller at han
i 1780 kjapte 250 potter (ca. 240 I) tranebaer som
han laget saft av. Den moderne bruken av baerene
som middel mot urinveisinfeksjoner kommer fra
USA. Noen medisinsk virkning har veert vanskelig
& dokumentere, likevel blir det omsatt tranebzerpre-
parater for store summer hvert ar. Disse er framstilt
av amerikanske tranebazer O. macrocarpus, som
vokser vilt og dyrkes i Nord-Amerika.

Utbredelsen av navnet

Navnet tranebaer er spredt littereert siden 1700-tal-
let, og det er vanskelig a si hvor utbredt det har veert
opprinnelig. Haeg (1974) mener det er gammelt
og stedegent i store deler av landet. Det mangler
imidlertid i Nord-Norge og deler av Vestlandet. Her
har de i stedet brukt navn som myrabeer, myrbeer
eller myrtyte, og pa samisk jeaggemuorji (jeaggi =
myr, muorji = baer). Myrbeer er ellers et navn som
har veert brukt om molte Rubus chamaemorus. Gun-
nerus (1766—72) har navnet tonnorbeer fra Strinda
(Ser-Trgndelag) som han setteri sammenheng med
tonnor = tinar (hardved i krokvokst bartre), men
som heller kan veere en forvanskning av trandersk
tronnobér = tranebeer.

Navnet er ogsa utbredt i Sverige og Danmark,
men mangler utenfor Skandinavia. Pa Island heter
det myraber, pa engelsk fenberry, marshberry el-
ler mossberry (fen, marsh, moss = myr) og pa tysk
Moosbeere (Moos = myr). | tillegg blir cranberry
(crane = trane) brukt pa engelsk og Kranichbeere
(Kranich = trane) pa tysk, men dette er litteraere
navn som ikke er seerlig gamle.
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Figur 1. Stortranebaer Oxycoccus palustris.
Cranberry Oxycoccus palustris.

Figur 2. Tranebaer om véren. Baerene innholder benzosyre som gjer at de holder seg friske gjennom vinteren.
Cranberries in spring. The berries contain benzoic acid which helps them stay fresh during the winter.
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Avledet av trane?

De fleste som har villet forklare navnet, mener
at det er avledet av fuglen trane (gammelnorsk:
trana). Argumenter for dette er blant annet navn
som cranberry pa engelsk og Kranichbeere pa tysk.
Dessuten har navnet veert uttalt i samsvar med
lokal uttale av fuglenavnet (franédbaer, trunubeer pa
Ostlandet, fronnobér, trannabér i Trandelag). «Pa
basis av det norske materialet ville det ikke veere
noen grunn til & forsgke & avlede ordet tranebeer fra
annet enn fuglenavnet», slar Hgeg (1974) fast.

Hva traner har med tranebaer & gjore, har
det imidlertid veert delte meninger om. Den mest
nezerliggende forklaringen er at baerene blir spist av
traner (Lagerberg, Holmboe og Nordhagen 1950).
Traner har en allsidig diett, og kan sikkert spise
tranebeer ogsa, men baerene ligger spredt, og det
ser ikke ut som fuglen bryr seg saerlig om bzerene.
Det naermeste ma vaere en trane som varen 1887
ble skutt p4 Larenskog med anselige mengder
fiorarsgamle tyttebaer Vaccinium vitis-idaea i magen
(Haftorn 1971).

En annen populeer forklaring er at blomsterskaf-
tene ligner tranehalser og at kronflikene i blomsten
er beyd tilbake slik at stgvbaererne og griffelen
stikker fram som nebbet pa en trane (Wikipedia).
Forklaringen vitner om god fantasi, men etterleddet
-beer forteller at det er baerene og ikke blomstene
som ligger til grunn for navnet.

Den vanligste forklaringen er at planten og
fuglen er knyttet til samme naturtype (Faegri 1958-
1960, Vide 1966, Hoeg 1974, Rydén 2001). «Derfor
er det naturlig nok at fuglenavnet er blitt knyttet il
baer som er sa vanlige pa myrer og som er like
fine om varen, nar tranene har sin parringslek der,
som de var den foregdende hgst», argumenterer
Hoeg (1974). Dette ville imidlertid veere en uvanlig
mate & lage plantenavn pa. De fleste plantenavn
som inneholder dyrenavn, er nedsettende (pejora-
tive), som rypebaer Arctous alpinus og skrubbeer
Chamaepericlymenum suecicum. Da betyr ikke
dyrenavnet annet enn at beerene er uspiselige for
mennesker. For tranebaer kan heller ikke dette veere
forklaringen.

Tranbaer, trandbaer

Pa norsk og dansk har navnet veert skrevet
tranebaer siden 1700-tallet. | et brev fra 1686 bruker
imidlertid den danske historikeren P. H. Resen for-
men tranbeger (Bruun et al. 1865 |l: 279), og Jenssen-
Tusch (1867) oppgir samme form fra flere steder
i Jylland. Ogsa sunnmgringen Hans Strem (1762,
1784) skriver konsekvent tranbeer eller tran-beer,

og muntlig har denne formen veert relativt vanlig
pa norsk fram til var tid (Heeg 1974).

Pa svensk har tranbér veert normalform siden
Linné, men former som tranubdr, tranebér, trénubér,
trénbér, trdnbéar og trénbér er ogsa kjent. Sprakfor-
skeren Karl-Hampus Dahlstedt har kartlagt variasjo-
nen av navnet i nordlige Sverige. Ogsa han gar ut
fra at navnet er avledet av fuglen, men fant at «mel-
lanvokalen i tranubédr har synkoperats [= falt bort] i
langt storre utstrackning — redan i fornnorsk! — an
vad som annars ar vanlig innom undersokningsom-
radet vid sammansattningar med gamla kortstaviga
svaga femininer i forsta leden» (Dahlstedt 1950:85).
Bortfallet av vokal stemmer altsa ikke med det van-
lige mensteret. Kan det i stedet tenkes at tranubdr,
tranebér er forvanskninger av tranbéar og at navnet
ikke har noe med fuglen a gjgre?

Tranebeer har veert et ettertraktet beer og inngar
i mange stedsnavn. Det eldste er Tranbera myre
som er nevnt i en grenseoppgang fra Rade (Dst-
fold) fra 1404 (Diplomatarium Norvegicum 7: 345).
Natidige navn er Tranbzermyra, Tranbeertjgrna,
Tranbaerésen og Tranbaerlona (Statens kartverk,
Norgesglasset). Formen franebeser forekommer
ogsa, men langt sjeldnere. Det samme gjelder pa
svensk, men her er heller ikke annet & vente nar
normalformen er tranbér.

Fra Senderjylland kjenner vi gamle stedsnavn
som Trandber holm (1531, Narre-Lggum), Tranber-
Moess (1770, Dalby), Trandbaer Moose (1774,
Radding), Tranbeermooeslycke (1795, Hammelev)
og Trandbaer Skift (1774, Harreby) (Danmarks
Stednavne 1922). | dag heter de samme stedene
Tranebaerholm, Tranebaermose, Tranebzerlgkke
og Tranebaerskifte. Hvis navnet var avledet av
fuglen, skulle vi i langt sterre grad forvente formen
tfranebzer ogsa i de gamle skrivemétene, sjgl om
fuglen kunne hete fran pa sgnderjysk. Dessuten
blir trandbeer palatalisert (n uttalt med j-klang) og
trane ikke (Danmarks Stednavne 1922, 5:463). Det
tyder pa at plantenavnet ikke har noe med fuglen a
gjere. Sannsynligvis er formen tranebaer en nyere
omdanning av tranbeer eller trandbeer.

Oversatt fra tysk?

Argumentasjonen ovenfor gjer at vi ogsa kan av-
vise en annen forklaring av navnet, nemlig at det
skal veere oversatt fra tysk. Ifglge den danske
plantenavnforskeren Johan Lange (1959) er ikke
tranebaer noe folkelig navn pa dansk, men over-
satt fra tysk Kranichbeere som igjen skal vaere en
«laerd» omtolkning av nedertysk Kran(s)beer med
grunnbetydning «sammenknyttet», «<sammenklum-
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pet» og opprinnelig brukt om tyttebeer.

Tranebaer og tyttebeer ligner hverandre i smak,
og har delvis gatt under samme navn. Fra Danmark
forteller for eksempel Hornemann (1821) at kmange
af dem, somi Kjgbenhavn haves under Navn af Tyt-
tebeer, ere i Sjelland plukkede Tranebaer». Derfor
er det ikke usannsynlig at et navn pa tyttebaer kan
ha blitt overfart til tranebaer. Navnet Kranichbeere
er imidlertid litteraert og yngre enn tranbeer eller
trandbaer. Farste gang det forekommer pa trykk, eri
1578 (i betydningen tyttebaer; Lange 1959). Dermed
kan ikke tranbaer veere oversatt fra tysk. Derimot kan
det godt tenkes at det tyske navnet har medvirket
til at tranbaer, trandbaer har blitt feiltolket som trane-
bzer. En av de fgrste som brukte denne formen pa
dansk, var botanikeren Peder Kylling i Viridarium
Danicum (1688). Samtidig oppga han blant annet
Kranich-beern som tysk navn pa planten. Siden har
formen tranebaer vaert nesten eneradende skriftlig
pa dansk og norsk.

Det engelske navnet cranberry eller craneberry
er derimot trolig 1ant fra tysk. Navnet var ukjent i
England fram til 16—1700-tallet da de begynte a
importere amerikanske tranebeer i stor stil. | Amerika
ble baerene kalt cranberries som sannsynligvis er
en omdanning av nedertysk Kran(s)beer. | England
ble navnet overfart til hjemlige tranebaer, og der
tranebaer manglet, kunne tyttebaer fa samme navn
(Murray et al.1961).

Traner, trenter

At navnet ikke har noe med fuglen a gjere, blir
enda tydeligere nar vi ser at traner, trenter og
lignende former har vaert brukt som usammensatte
navn pa baerene, uten etterleddet -beer. «Traner:
et slags Beer saa kaldedey, skriver Knud Leem i
sin samling av norske ord og uttrykk fra 1740-ara
(Hannaas 1923). Dessverre opplyser han ikke hvor
han har navnet fra, men gamle vestlandsuttrykk
som transur og tranande sur (= sveert sur; Norsk
ordbok, setelarkivet; Heeg 1974:478) kan veere
avledet av samme navn. Det samme kan stedsnavn
som Tranmyra og Trangya veere. Fra Vimmerby
(Sverige) kjenner vi formen trana (Vide 1966) og
fra tidligere svensktalende omrader i Estland trene
eller tréne (flertall: treniar, tréniar) (Vendell 1881). |
Sverige forekommer ogsa omlydsformene trénjer og
trdnjon der trédnjon sannsynligvis er avledet av trén-
Jer etter mgnster av andre svenske baernavn som
ender pa -on (Hellquist 1922). | Ostfold forekommer
navnet som franter eller trenter (Aasen 1860, Hgeg
1974) og i Bohuslan, Dalsland og Varmland som
trénter (Lyttkens 1904—15). Her inngar ogsa navnet

i stedsnavn som Trantemyren, Trantemossen osv.
(Ortnamnen i Goteborgs och Bohus 1an 1923).

De usammensatte formene av navnet er pen-
bart flertall av fgrsteleddet i tranbaer, trandbaer. Det
tyder pa at tran ma vaere et substantiv som kan sta
alene som navn pa bzerene og ikke bare et forledd
av typen myr-, mose- eller lignende som krever
etterleddet -beer.

Navnet kan tolkes som beaer

Flere har veert inne pa at tran i tranebaer kan veaere
samme ord som tysk Trdne = tare og tolket navnet
som «tarebaer» eller «drapebaer». «... baret kan
se ut som en droppe eller en tar (tyska Trane)
dar det hanger ner fran stammen», skriver Matts
Bergmark (1964:199). Bortsett fra at baerene ligger
og ikke henger, er ikke sammenligningen darlig.
Mer problematisk er det & forestille seg at vare
forfedre og formgdre skal ha brukt lyriske navn
som «tarer» eller «draper» om noe sa hverdagslig
som tranebaer. Gamle plantenavn er aldri lyriske og
uttrykker heller nytteverdi.

| moderne tysk betyr Trdne tare, men opprin-
nelig var ordet flertallsform av Tran = drape. Ordet
kan fgres tilbake til ei ordgruppe som i substantiv
har grunnbetydning «noe rundt» og i verb «trille,
rulle». Rygh (1897-1936, 5:323) farer gardsnavnet
Tranby (gammelnorsk: Trandabyr) (Lier, Buskerud)
tilbake til samme ordgruppe. Andre ord med samme
grunnbetydning er tran (fra tysk, egentlig «drape
som kokes ut av fett») og omtrent (fra nedertysk
trent = runding, omkrets).

Sjel om traner, trenter neppe kan tolkes som
tarer eller draper, er det mye som tyder pa at
navnet kan fares tilbake til samme ordgruppe med
grunnbetydning «noe rundt». En mer naerliggende
tolkning er at franer, trenter rett og slett betyr «baery,
som i denne sammenhengen ma forstas som spise-
lige baer. Dermed gar navnet pa hvordan planten
har veert brukt og kommer i samme kategori som
mure eller more som betyr «rot» og som har veert
brukt som navn pa gasemure Argentina anserina,
gulrot Daucus carota og andre planter med spise-
lige eller nyttige ratter (Furuset 2010). Tilsvarende
navn er ogsa kjent for andre sorter beer. P4 dansk
har baller (= beer; Jacobsen 1981) vaert brukt som
navn pa blabaer Vaccinium myrtillus og blokkebaer
Vaccinium uliginosum (Lange 1959), pa tysk har
Beere veert brukt om markjordbaer Fragaria vesca
og blabaer (Marzell 1943-58), og pa engelsk har
berries veert brukt som navn pa bjernebaer Rubus
sect. Rubus, stikkelsbaer Ribes uva-crispa og rips
Ribes rubrum (Britten og Holland 1886). Navn som
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betyr «baer» har derfor veert vanlig for spiselige
beer.

Med denne tolkningen ma tranbaer bety «baer-
baer» som unektelig hgres noe merkelig ut. Tilsva-
rende dobbeltnavn er imidlertid godt kjent for bade
more og bgller idet more (i betydningen gulrot)
har blitt til mo(r)rot (Lyttkens 1904-1915) og bal-
ler til bgllebzer (Lange 1959). Etterleddene -rot og
-baer har sannsynligvis kommet til da betydningen
av more og bglle gikk i glemmeboka. P4 samme
mate ma vi anta at formen tranbaer vokste fram da
traner, trenter ikke lenger ga noen mening. Skje-
matisk kan vi tenke oss at navnet har utviklet seg
pa denne maten: traner, trenter (= baer) — tranbeer
— tranebeer.
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Puccinellia svalbardensis — endemic to Svalbard, but common within the steppe area at Wijdefjor-
den.

The grass species Puccinellia svalbardensis is endemic to Svalbard. It has been described from islets in the
Kongsfjorden area, where it now appears to be critically threatened, as reflected by its status in the 2010 version
of the Norwegian Red List. A single herbarium collection has previously been reported from Wijdefjorden. We
now report 15 new localities from this area, in addition to previously unpublished collections from Kongsfjorden
and an unusual collection from Pyramiden, of a plant which is intermediate between P. svalbardensis and
P. angustata. Puccinellia svalbardensis is locally very abundant in the Wijdefjorden area, and we estimated
the total size of our observed populations there to be in the range 50 000 individuals + 30 %. The species is
confined to arid, silty sediment plains and ridges from sea level to altitudes of 250 m. The habitats are saline,
and most measured pH values were in the range 9.6—10.1. These localities are all within Indre Wijdefjorden
National Park, an area characterized as a high-arctic steppe landscape, due to its extreme aridity, which
is explained by its combination of very low precipitation and a strong desiccation from a wind-tunnel effect
along this very long and straight fjord system. Various hypotheses are discussed as alternative explanations
for its status as an enigmatic Svalbard endemic, and the species is now being further studied using modern

taxonomic methods.

Arve Elvebakk, Tromsg Museum, Universitetsmuséet, Universitetet i Tromsa, NO-9037 Tromsga

arve.elvebakk@uit.no

Lennart Nilsen, Institutt for arktisk og marin biologi, Universitetet i Tromsg, NO-9037 Tromsg

Innleiing

Floraen var er som kjent fattig pd endemiske artar
(Brochmann et al. 2003), noko som lett kan forkla-
rast ved den korte tida landet vart, med unntak av
veldig sma areal, har vore isfritt etter siste istid. Men
nokre har vi, og ein av dei aller mest gatefulle har
vore svalbardsaltgras Puccinellia svalbardensis. Ar-
ten har berre vore kjent fra to omrade pa Svalbard.
Det eine er Lovéngyane i Kongsfjorden, det andre
er eit enkeltfunn fra Wijdefjorden.

Vi har no funne meir av planten i Wijdefjor-
den, attpatil i eit landskap vi har kalla «hggarktisk
steppe». Dette konseptet er farebels presentert
i ein rapport (Elvebakk & Nilsen 2002), som er
tilgjengeleg pa nettet, og elles omtalt i populeer
form (Elvebakk 2007) og i samband med eit grovt
vegetasjonskart over Svalbard (Elvebakk 2005a).
Undersgkinga var la grunnlaget for freding av dette
omradet som Indre Wijdefjorden Nasjonalpark. Her
er det mykje interessant botanikk! Steppergyrkvein

Calamagrostis purpurascens blei funne der som
ny for Europa (Elvebakk 2005b), den tempererte
steppelaven Caloplaca trachyphyllum blei nyleg
publisert fra dette omradet (Elvebakk & Qvstedal
2009), og ein annan eksklusiv lav (Allocetraria
madreporiformis) finnest ogsa her (Elvebakk et al.
in prep.). Men her skal vi konsentrere oss om sval-
bardsaltgraset, habitata den veks i, og den gatefulle
statusen arten har.

Oppdagingshistorie

Planten blei farst samla av tyskaren F. Schéfer,
sja biografi hos Moe (2001), pa ein av Lovén-
gyane i Kongsfjorden i 1923. | Johannes Lid sitt
Svalbardplante-arkiv star det at planten faktisk er
«publisert» i samband med den verksemda med
bytting av sjeldne plantebelegg som gjekk fare
seg pa den tida. Pa s. 27 i «Leonhardt Nossen,
Doubletten-Verzeichnis 1922/1925 des Berliner
Botanischen Tauschverein, 47. Tauschjahr», star
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Figur 1. Utbreiing av svalbardsaltgras Puccinellia svalbardensis pa Svalbard. Ein raud firkant viser lokaliteten til ein distinkt plante
som er intermediger mellom P. svalbardensis og P. angustata.
Distribution of Puccinellia svalbardensis in Svalbard. A red square indicates the locality of a distinct plant which is intermediate
between P. svalbardensis and P. angustata.

det: «Glyceria tenella Lange Spitzbergen 20.
Wabhrscheinlich neu fiir Spitzbergen.». Lid har sjglv
skrive: «Dr. Schafer fortalde meg at planten voks
i eit vidt flak i tett samanhangande polster ca. 2—-3
kvadratmeter. Det var tett ved strandi. Inne i den
starste tuva finst eit lite eks. av Pot. pulch. og eitt
av Cochl. off.». Det er ein dublett i Oslo-herbariet
av Schéfer si innsamling.

Dahl & Hada¢ (1946) publiserte denne innsam-

linga som Puccinellia tenella (Lge.) Holmb., i tillegg
til to andre funn, fra Kapp Smith og Hotellneset, men
ingen av dei to sistnemnde er aksepterte seinare.
Ranning (1962) er noko upresis ved at han ikkje
skriv kva for eitt av dei to tilleggsfunna han har
ombestemt til P. angustata var. decumbens, ein
uavklart varietet av polarsaltgras. Rgnning siterer
ogsa Sarensen (1953), som i sin store monografi
over Puccinellia pa Grgnland omtalte kollektet som
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«Probably a distinct species which should be sear-
ched for by future collectors».

Og pa Tromsg Museum sine Spitsbergen-
ekspedisjonar bade i 1958 og 1959 gjorde Olaf I.
Rgnning, som da var tilsett ved Tromsg Museum,
akkurat dette. Saman med Ola Skifte samla han
arten «pa morenegrunn» pa «gya like sar for
Sigridgya» 23. aug. 1958. Den lille gya s@r for
Sigrideya heiter no Innerholmen. Dette skulle
seinare bli holotypen for Puccinellia svalbarden-
sis, som ligg i Tromsg-herbariet (TROM), saman
med rikeleg isotypemateriale, pluss 99 pressa
eksemplar i gvrige innsamlingar fra gyene. Men
himmelretningane for funna pa dei ulike holmane
stemmer ikkje med dagens kart, og heller ikkje med
opplysningane hos Rgnning (1962), kor holmen
med typelokaliteten har «highest point being more
than about 80 ft.». Innerholmen mot ser-sgraust er
berre 15 m hagg, medan naboholmen Midtholmen
er 23 m. Ein sjekk i Ola Skifte si dagbok fra same
turen —han konsentrerte seg om sopp — viser at det
var Midtholmen og Innerholmen dei vitja den dagen,
og himmelretningane skrivne ned her stemmer med
karta. Typelokaliteten er derfor pa Midtholmen,
sjglv om denne ligg s@rvest for Sigridaya, og alle
etikettopplysningane er «vridne litt mot aust» i hgve
til dagens kart. Dette forklarer dei andre lokalitetane.
For same dagen samla dei arten ogsa fra «gya
som ligger mer i gstlig retning for Sigridgya» (=
Innerholmen, mot SSE), og dagen etter «Sgrvest
for Sigridaya» (= Observasjonsholmen, mot V), og
16. aug. 1959 fra «Sigrideya». Eit kollekt (TROM
62709) utan lokalitet fra den sistnemnde datoen er
pa kart kryssa av pa Kvadehuken, men dette blir
her rekna som feilaktig.

Det er altsa rikeleg med belegg fra fire av
holmane i Lovéngyane. Pafallande nok nemner
Renning (1962) berre ei av smagyene da han
beskreiv arten:

«P. svalbardensis has so far been found only in the
type-locality of one of the southernmost small islands
of the Lovén group, where it grows on open clayey
ground covering old moraines. It grows on damp
subsoil and in more sheltered spots than, for instance,
Puccinellia angustata, which is plentiful on the same
island....P. svalbardensis always grows well away
from the sea, and does not give the impression of
being a shore plant, such as P. phryganodes is.»

| 1964-utgéava av Svalbard-floraen (Rgnning 1964)
gjentar han at den er «bare funnet pa en lokalitet
i Kongsfjordeny.

| eit nytt arbeid som bl.a. kartla alle graminidar

pa Svalbard (Regnning 1972), skreiv han: «in 1963
another locality was found in Wijdefjorden», utan a
gje naerare opplysningar, men pa utbreiingskartet
er prikken markert pa austsida av Wijdefjorden,
i omradet omkring Flatgyrdalen. Ranning (pers.
meld.) fortalte at dette var ei innsamling i herbariet
i Leicester i England, som blei lant og sa returnert
dit. Mest sannsynleg er dette da ei av A.E. Neilson
sin talrike innsamlingar pa Svalbard.

Hofmann & Thannheiser (1972) publiserte der-
etter fleire funn fra same @ygruppa i Kongsfjorden:
«Diese auf Sigriddy endemische Art wurde auch
in der Spritzwasserzone auf Storholm (#1584),
Observationsholm (#1595) und Juttaholm (#1596)
gefunden». Belegga — pluss eitt fra Sigridholmen
— er seinare innleverte til Tromsg-herbariet, og be-
stemmingane er korrekte. Ingvar Brattbakk samla
artenden 17. aug. 1975 pa Innerholmen (TRH). Det
er siste observasjonen av arten i omradet som vi
kjenner til. Vi har ikkje sett belegget, men Brattbakk
arbeidde da saman med Ranning. Sjglv ettersakte
vi, saman med Inger G. Alsos, arten forgjeves i
delar av omradet pa 90-talet. Det har riktignok vore
vanskeleg for botanikarar som ferdest i omradet
a swgke etter arten, sidan det er ferdselsforbud pa
gyene til langt ut pa sesongen pga. fuglelivet. Ar-
ten har blitt ettersgkt, men er ikkje blitt attfunnen i
omradet seinare ar. Solstad et al. (2010) skriv i den
nye raudlista at arten er i ferd med & bli utrydda
globalt pa grunn av overbeite av kvitkinngas, og
farer den opp i kategorien «kritisk trua». Dette star i
stor kontrast til stoda slik den var pa 50- og 60-talet,
da det blei samla inn over 150 herbarieeksemplar
(av truleg litt feerre individ) til Tromsg-herbariet.
Raudlisteforfatterne har i denne omgangen ikkje
tatt omsyn til rapportane fra Wijdefjorden.

Svalbardsaltgras blei sa publisert fra Trollkjel-
dene i Bockfjorden av Elvebakk & Spjelkavik (1981),
riktignok litt reservasjonsprega («synest a vere....»).
Seinare blei denne ombestemt til Puccinellia an-
gustata ssp. palibini av Elvebakk et al. (1994), ein
plante som seinare er kalla kjeldesaltgras pa norsk
(Lid & Lid 2005). Det er kanskje eit uheldig namn,
for planten veks ikkje vatt slik ein ville assosiere
med namnet, men pa terr kalkjord, riktignok avsett
av kjeldene. Arten blir no omtalt pa artsniva som P,
palibiniii den panarktiske floraen PAF (Elven 2008).
Alsos (1999) indikerte i ein tabell at ssp. palibinii
ogsa veks ved Pyramiden, og at svalbardsaltgras
veks i Dicksonfjorden, men desse opplysningane er
ikkje tekne med i seinare oppsummerande floraer,
som Lid & Lid (2005) og den vel-illustrerte nettflo-
raen for Svalbard (Sandbakk et al. 2010). Svalbard-

176

Blyttia 69(3), 2011



Svalbardsaltgras - endemisk for Svalbard, men vanlig i steppeomradet ved Wijdefjorden

Figur 2. Den forste lokaliteten var av svalbardsaltgras, 2 km nord for Austbotnhytta.
Our first locality of Puccinellia svalbardensis, 2 km north of Austbotnhytta.

nettfloraen hadde ogsa prikksymbol for ein lokalitet
av svalbardsaltgras fra Makegyane i Liefdefjorden,
men denne er no fierna. Men PAF (Elven 2008,
lest i nov. 2010 like far ny versjon skulle lanserast)
nemner den fra to andre aygrupper pa Svalbard,
den eine er kan hende Makegyane, i tillegg til
original-lokalitetane og det store nyoppdaga arealet
vart ved Wijdefjorden, riktignok feilaktig omtalt som
«polargrkeny.

Arten har ogsa blitt publisert frd Forlandssundet
av polakkane Gugnacka-Fiedor & Noryskiewicz
(1982), men vi har sett materialet, og dette er feil-
bestemt polarsaltgras (P. angustata).

Wijdefjorden-lokalitetane

Men stoda til arten i Wijdefjorden har ingen visst
noko om. Dette fiordomradet er vanskeleg tilgjen-
geleg pa sommarstid, og nar det gjeld den indre
delen, har tidlegare botaniske vitjingar berre blitt
gjort av Wulff (1902), Ove Arbo Hgegh i 1924

(fossile plantar var hovudinteressa, eit tema han
ogsa tok dr.-graden pa.), av Eilif Dahl i 1936 (Dahl
& Hadac¢ 1946), og av den engelske gruppen pa
60-talet. Arne A. Frisvoll samla dessutan mosar
i Vestfjorddalen pa 70-talet og publiserte fleire
sveert sjeldne artar derifrd. Det var vel forresten
predeterminert at det skulle vere sjeldne mosar
her, for over ei strekning pa 8 km er fire dalar pa
rekke og rad kalla opp etter norske moseforska-
rar: Jgrgensendalen, Bryhndalen, Hagendalen og
Kaalaasdalen! Det skal godt gjerast at det finnest
starre konsentrasjon av stadnamn etter bryologar
nokon annan stad i verda.

Wijdefjorden er ein veldig lang og strak fjord
som startar midt pa nordkysten av gya Spitsbergen,
og som nesten deler gya i to 100 km lenger sear.
Fjorden deler seg i den indre delen, og fra dette
punktet og vidare sgrover er hovudfjorden kalla
Austfjorden, medan Vestfjorden er namnet pa ar-
men som bryt av i retning se@rvest. Det er berre 28
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Figur 3. Neerbilete av svalbardsaltgras fgr blomstring. Dei visne
fiorarsstenglane viser dei opne og luftige toppane.

A close-up of Puccinellia svalbardensis. The withered culms
from last year show the open panicles.

Figur 4. Ein koloni av svalbardsaltgras neert Granatodden. Nedst
er det eit starre individ av polarsaltgras.

A colony of Puccinellia svalbardensis near Granatodden. Near
lower margin a larger specimen of P. angustata.

km fra botnen av Dicksonfjorden, ein sidefjord av
Isfjorden, til botnen av Vestfjorden. Viss vi ser bort
fra dei enorme leirsediment-flatene ved botnen av
begge desse fjordane er avstanden sa kort som 11
km. Sjalv om Spitsbergen er nesten delti to her, er
det hage fjell mellom fjordane.

Vi fekk som oppdrag fra Sysselmannen pa Sval-
bard i 2001 & inventere vestsida av Wijdefjorden og
Austfjorden, pluss Vestfjorden, i samband med eit
kontroversielt framlegg om & opprette nasjonalpark
i omradet. Aret etter fekk vi eit tilsvarande oppdrag
over austsida av dei sgrlege delane av Wijdefjor-
den og av Austfjorden. Pa den vestre delen av

Blyttia 69(3), 2011



Svalbardsaltgras - endemisk for Svalbard, men vanlig i steppeomradet ved Wijdefjorden

Figur 5. Svalbardsaltgras pa kvitfarga salin steppejord i Flatgyrdalen.
Puccinellia svalbardensis growing on white-crusted, saline steppe soil at Flatayrdalen.

fiordkomplekset fann vi ikkje svalbardsaltgraset. |
ettertid trur vi at vi har oversett det. Men pa austsida
fann vi ikkje mindre enn 15 lokalitetar, alle minus
eitt dokumenterte med belegg ved TROM. | Tabell
1 er alle desse nye lokalitetane i dette omradet fart
opp, i tillegg til pH-verdiar der desse er malt. Figur
1 viser arten si utbreiing pa Svalbard.

Arten viste seg a vere vanleg pa sveert tarre og
eksponerte ryggar og flater av leir- og siltjord, sja
figur 2. Den var ikkje knytta til strandneere omrade,
men fantest heilt opp til 250 moh. Dei viktigaste ar-
tane den vaks saman med var tuvemure (Potentilla
pulchella) og polarsaltgras (Puccinellia angustata).
Arten er tuveforma og nedliggjande, med blagrene
blad oftast med raudfiolett pigmentering, og med
beygde stenglar som ligg heilt ned pa underlaget,
jfr. figurane 3 og 4. Nar begge desse saltgras-artane
veks saman, er det tydeleg at svalbardsaltgras er
meir raudaktig pigmentert. Svalbardsaltgras har ein
snevrare gkologi enn polarsaltgras, og gar ikkje sa

hggt opp pa dei mest eksponerte rabbane og heller
ikkje sa langt ned i sgkka som denne.

Arten blei overalt funnen pa salin jord. Dette
okologiske szerpreget for omradet er synleg pa
langt hald som ei kvit saltutfelling pa jordoverflata,
jfr. figur 5. Men det blei riktignok usynleg for oss
ei tid etter ein kort og sveert sjelden periode med
regn. Vi gjorde talrike pH-malingar innan intervallet
9,0 til 10,5 i steppesamfunna i omradet. To av pH-
malingane fra habitata til svalbardsaltgras var under
9 (8,1 0g 8,6), medan seks malingar var i intervallet
9,6 til 10,1. Rein kalkjord utan innblanding av humus
kan na opp i pH 8,5, medan verdiar over dette av-
slgrer ein spesifikk tilgang av ionar. Dette kan skje i
ferske marinavsetjingar og heilt ferske morener med
spesifikt geologisk opphav, men desse blir fort ut-
vaska under eit normalt klima, bade av ferskvatn og
av syrene som gradvis produserest i eit humuslag.
Det massive saline preget i Wijdefjorden-omradet
kan berre forklarast ved ariditet. Her er utterkinga
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Figur 6. Herbariebelegg av svalbardsaltgras. Til venstre eit isotype-eksemplar fra Lovéngyane, og til hagre eit eksemplar fra
innsamlinga var 02:132 fra Wijdefjorden.
Herbarium specimens of P. svalbardensis. To the left one isotype specimen from Lovéngyane, and to the right one specimen from
our Wijdefjorden collection 02:132.

sa kraftig at ione-transporten ikkje gar fere seg ned-
over i form av utvasking som i alle jordsmonn elles
i Noreg, men oppover, og ionane blir akkumulerte
ved overflata.

Mange av populasjonane var store. Den stgrste
var eit samanhengjande areal 1,5 — 2 km N for
Austbotnhytta der vi estimerte individtalet til & vere
fleire titusen. Ogsa 2 km N for Austfijordneshytta
anslo vi ein bestand til & vere i storleiken 5—10 000
individ over eit ganske lite omrade. Vi estimerer
antal individ i dei ulike bestandane vi observerte til
50 000, £+ 30%. Det reelle talet er sjglvsagt hagre.
Vikunne tydeleg sja at steppeomradet heldt fram litt
lenger nordover i det store omradet ved utlgpet av
Ringhorndalen (vi observerte den lokale varianten
av sandstorm («saltstorm») med kvitt salt i lufta),
men rakk ikkje & undersgke ogsa dette. Dette om-
radet blei vitja av andre botanikarar i 2010.

Er arten distinkt?

Materialet vart ser ut til & samsvare i all hovudsak
med det store herbariematerialet fra Kongsfjorden.
Kongsfjorden-materialet har riktignok smaaksgrei-
ner som er heilt utsperra, nokre er baygde litt atto-
ver og formar ein veldig open og luftig topp. Dette
materialet er samla seint i august, og skilnaden
kan forklarast med at materialet fra Wijdefjorden er
samla nesten ein og ein halv manad tidlegare. Pa
fiorars-smaaks ser vi at smaaksgreinene ogsa pa
Wijdefjorden-materialet star rett ut og dannar ein
open og luftig topp som pa Kongsfjord-materialet,
jfr. figur 6 med herbariemateriale fra Kongsfjorden
til venstre og materiale fra Wijdefjorden til hagre.
Smaaksa er vakkert fiolettpigmenterte, og utafor
pigmenteringa er det mot spissen av agnene farst
ein lysebrun bord og ytst ein transparent bord. Ein
skulle kanskje tru at dette var ein god karakter, men
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nesten alle grasa pa Svalbard har denne pigmente-
ringa nar dei veks pa lysopne stader! Det er sikkert
ei tilpasning til & auke temperaturen til fruktemnet
inni blomsteren.

Overflatisk liknar svalbardsaltgras ganske
mykje pa polarsaltgras Puccinellia angustata, men
pa neert hald er den grannare, mjukare og mindre
(figur 4), og med ein topp som er mykje meir open
av utsperra smagreiner. Under lupa er artane enda
meir ulike, ved harkarakterer og storleik pa agnene
i einskildblomstrane, sja for gvrig beskriving og
nokkelkarakterar i Lid & Lid (2005). Figur 7 syner
ei samanlikning av smaaksa. Inneragna er hara i
nedre del pa nervane hos polarsaltgras, og forblada
(visest berre til hggre pa toppen) har kjgl med brod-
dar. Dette manglar hos svalbardsaltgras, som er
ein heilt distinkt art med agner som er szers breie
mot spissen. Smaaksstilkane er ogsa mindre pigga
enn dei hos polarsaltgras. No avdaydde professor
Boris Yurtsev, ekspert pa arktisk karplanteflora,
kunne ikkje fgre svalbardsaltgras inn under nokon
av dei andre arktiske saltgras-artane han kjente
(pers. meld. 1999), men Brochmann et al. (2003)
skreiv at arten var «possibly conspecific with a more
widespread species.»

Ein av oss har ogsa samla spennande mate-
riale fra Pyramiden («W part of the settlement, WH
290,321, 10.7.2001, A.Elvebakk 01:038»). Denne
planten er intermedizer mellom svalbardsaltgras
og polarsaltgras. Den har broddane pa forblada
som polarsaltgras, har ein noksa samanknipen
topp, men meir langstilka smaaksgreiner, medan
den har snaue inneragner som svalbardsaltgras.
Inneragnene er like sma, om ikkje enda mindre
enn dei til svalbardsaltgras. Den vaks saman med
typisk polarsaltgras, og er heilt klart ulik denne. Vi
veit enno ikkje kva denne planten skal heite.

Saltgrasa pa Svalbard blir no studert taksono-
misk av ein forskingsgruppe i eit prosjekt som inklu-
derer ei samanlikning med andre arktiske artar. Ein
hypotese er at Svalbard-materialet er heterogent,
noko som vil vise seg etter at ngyare studiar inklu-
sive molekylaergenetisk analyse er gjennomfart. Slik
kunnskap vil vere essensiell for framtidig forvaltning.
Storpopulasjonen i Wijdefjorden er utanfor fare.
Kongsfjorden-populasjonen er som nemnt kritisk
trua, medan populasjons-storleiken til det gatefulle
taxonet i Pyramiden ikkje er kjent. Materialet blei
samla der i full fart under ein studentekskursjon.
Populasjonen av P. palibinii ved Trollkjeldene i
Bockfjorden, farst publisert som svalbardensis, er
no ogsa under nytt studium.

7

Figur 7. Skisse av svalbardsaltgras (til venstre), og polarsaltgras
(til hagre). Hara pa agnene av polarsaltgras skulle eigentleg ha
vore illustrert som kvite. Malestokk er 1 mm.

A sketch of Puccinellia svalbardensis (to the left) and P. angus-
tata (to the right). The hairs of the latter should have been shown
as white. Scale=1 mm.

Korleis forklare svalbardsaltgras som

ein endemisk art?

Dette er ikkje eit lett spersmal & svare pa. Broch-
mann et al. (2003) sin oversiktsartikkel over ende-
miske plantar i det nord-atlantiske omradet, viste at
alle artane definerte som «hardfgre» (tilhgyrande
over eller nord for skoggrensen) er evolusjonsmes-
sig unge. Dette tyder at dei ma ha hatt saerskilte
tilpasningar som gjer at arts- og underartsdanning
kunne ha skjedd raskt. Dei aller fleste er polyploide,
dvs. at fleire kromosonsett har blitt akkumulerte.
Eit spesialhgve er alloploidi, der dette har skjedd i
samband med ei hybridisering. Avkommet kan da
bli stabilt (det blir ikkje dei fleste spontane hybri-
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dane) og opphav til ei ny stamline av organismar.
Er dette avkommet ulikt nok andre slike liner, kan vi
snakke om «instant» artsdanning. Kjente deme er
fiellngkleblom Primula scandinavica pa fastlandet
(men den har truleg vandra hit etter istida), sval-
bardsildre Saxifraga svalbardensis pa Svalbard
og nathorstsildre S. nathorstii pa Aust-Grgnland.
Slike mekanismar kunne ha forklart mgnstret ogsa
hos Puccinellia. Sa vidt vi veit har dette ikkje blitt
rapportert for denne slekta sa langt, men det kan
likevel tenkjast & bli resultat av framtidige studiar.
Bade svalbardsaltgras og polarsaltgras er begge
heksaploide med seks kromosomsett.

Kan svalbardsaltgras ha overlevd ei eller fleire
istider pa Svalbard? Interessant nok, sa viste Wes-
tergard et al. (2010) nyleg, med molekylaergenetisk
stgtte, at det er hggst sannsynleg at bekkesildre
Saxifraga rivularis har overvintra ei eller fleire istider
pa Svalbard. Det aktuelle omradet er nordvestre
delar av Spitsbergen, der geologane no ogsa godtar
isfrie omrade under Weichsel-nedisinga. Omradet
ma ha vore veldig marginalt og kjgleg, slik at det
er vanskeleg a tenkje seg at andre enn dei mest
hardfgre artane kunne ha klart seg. Dette gir lite
rom for at ein hagarktisk steppeart kunne ha vore
der. Likevel kan vi ikkje avskrive det. Ein annan
steppeart som tuvemure Potentilla pulchella har
hovudareal i det hggarktiske steppeomradet, men
har mange lokalitetar pa ekstremt tgrre og eks-
ponerte silthaugar lenger vest, oftast sveert sma,
men vanlege i breavsmeltingsomrade. Lokalitetene
for svalbardsaltgras i Kongsfjorden kan vere ein
parallell til dette. Slike areal kunne ha eksistert pa
Nordvest-Spitsbergen, men svalbardsaltgras ser, ut
fra dagens utbreiing, a vere for temperaturkrevjande
til at dette er sannsynleg.

Eit tredje alternativ er at svalbardsaltgras har
hatt stor utbreiing utafor Svalbard, men blitt borte
der og berre overlevd pa Svalbard. Fleire botaniske
studiar har indikert stader der det sannsynlegvis
har vore isfrie refugiar langs kanten av den store
iskappa. Ei nyare oppsummering av kvartaergeolo-
gisk kunnskap om Norden (Wohlfarth et al. 2008)
postulerer eit enormt blottlagt og isfritt havsbotn-
areal utafor kysten av Aust-Grgnland for 15 000
ar sidan. Maksimumsarealet er i storleiken 2000 x
1-200 km! Eit slikt omrade med stor utstrekning i
nord-s@r-retninga ville truleg hatt eit variert klima.
Artar tilpassa eit slikt habitat ville difor lett kunne
spreie seg over store avstandar. Kan hende vaks
arten her og overlevde pa Svalbard da havnivaet
steig, og kanskje er den framleis uoppdaga pa
Aust-Grgnland?

Som siste hypotese ma vi tenkje i eit enno starre
geografisk perspektiv. Det er mange artar med
eksklusiv hggarktisk utbreiing som er sirkumpolare.
Alsos et al. (2007) viste pa ein imponerande mate
korleis planteartar innvandra til Svalbard, ikkje fra
sar, ut fra det nordiske eller europeiske perspekti-
vet vi kanskje i ferste omgang automatisk ville ha
trudd, men hovudsakleg fra aust eller vest. Spreiing
med frg eller andre diasporar med vind over havis
kan vere den mest effektive maten for plantane a
reiserover Polhavet pa. Det frosne Polhavet knytter
saleis alle dei spreidde og nordlegaste landareala
saman til eit biogeografisk kontinent.

Pafallande er det ogsa at mange av desse
hagarktiske artane er eksklusivt kalkkrevjande.
Dei er faktisk mykje meir eksklusivt kalkkrevjande
enn artane vi kallar «kalkkrevjande» her nede pa
fastlandet, der kalken for det meste er modifisert
av eit humuslag. | Hggarktis er den ikkje det. | til-
legg til dei enormt store blottlagte kalkomradai alle
delar av Hggarktis, kan vi ogsa tenkje oss store
areal under endring i hgve til stigande og fallande
havniva. Det var nok ikkje berre over Beringstretet
det var tegrt og landfast da menneska emigrerte
over til Amerika. Dermed kan vi tenkje oss eit gan-
ske stort og effektivt utval av kalkkrevjande artar
tilpassa hegarktiske tilhagve, og tilpassa til a reise
mellom sterkt skilde landomrade knytne saman av
havis. | dette perpektivet ma vi vere opne for at
svalbardsaltgras slett ikkje er endemisk, men at det
kan finnast ogsa i andre, og til og med fjerne delar
av Arktis utan at vi kjenner til dette enno.

Etterord

Saltgras-slekta er vanskeleg, komplisert og darleg
forstatt i Arktis, og PAF (Elven 2008) reknar med
omlag 30 artar. Utforskinga av svalbardsaltgras sa
langt kan beskrivast i tre etappar. Den forste var
oppdaginga av arten pa Lovéngyane pa 20-talet,
den andre var Rgnning si beskriving av arten derifra,
med eit seinare tilleggsfunn i Wijdefjorden pa 60- og
70-talet. Den tredje er oppdaginga var av at arten
primeert er ein lokalt vanleg hagarktisk steppeart i
Indre Wijdefjorden nasjonalpark, med Kongsfjor-
den-populasjonen som ein sekundeaerlokalitet, som
no attpatil er kritisk trua. Som Elven (2008) skriv i
PAF, er svalbardsaltgras framleis ein gatefull plante.
Ein fjerde etappe med moderne taksonomistudiar
er ogsa naudsynt, der Svalbard-populasjonane
blir samanlikna seg imellom og med omfattande
materiale ogsa fra andre delar av Arktis.
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INNI GRANSKAUEN

La oss snakke om Stevia
rebaudiana

Anders Often
NINA, Gaustadalléen 21, NO-0349 Oslo
anders.often@nina.no

Man kan etter mitt syn sette frem en hypotese om
at det er en sammenheng mellom I-land med mode-
rate vektproblemer og det & ha en positiv holdning il
bruk av stevia Stevia rebaudiana som sgtningsmid-
del — en litt enkel postulert sammenheng, men dog
en interessant hypotese. Det eringen hemmelighet
at mennesket har et sug etter sgtsaker, et sug som
sikkert har veert nyttig i evolusjonaer tidskala, men
som er en ulempe i et moderne velstandssamfunn:
vi blir rett og slett syke av det, enten ved at vi blir for

tykke, far for lett sukkersyke, far darlige tenner eller
bare ved at vi blir litt slappe og dvaske. Vi trenger
sukker — men ikke slike mengder som vi tyller i oss
— hvis man ikke deltar i Birkebeiner’n eller annen
form for ekstremidrett.

For sgthungeren er der like sterk selv. om man
har et stillesittende liv. Er man viljesterk er det mulig
a legge om kostholdet og a spise riktig i forhold til
eget aktivitetsnivd — og mange greier det faktisk
ogsa — men mange greier det ikke, og for at flere
skal greie det bgr vi ta i bruk de gode virkemidler
som finnes — ett av dem den sgramerikanske korg-
planten Stevia rebaudiana, tilhgrende hjortetrast-
tribusen, gjerne kalt stevia pa norsk.

Men dette vil naturligvis ikke sukkerindustrien.
De lever for en stor del av at vi spiser oss syke pa
sukker. Og denne industrien er global — og stor og
sterk — og ikke bare basert pa et snes grasarter i
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Fra Mattilsynets nettside om stevia
http://www.mattilsynet.no/aktuelt/sp_rsm_|_og_svar_om_stevia_34342
(oppdatert 16.06.2011)

Stevia

 Statens legemiddelverk (SLV) har klassifisert Stevia Rebaudiana Bertoni som en handelsvare. Det
betyr at urten ikke er et legemiddel. Urten er underlagt Mattilsynets forvaltningsomrade — Matloven,
og all omsetning ma veere i henhold til denne.

» Dersom en matvare/ingrediens ikke har veert omsatt i Norge far 1999 regnes den som ny mat og
ma risikovurderes og godkjennes fgr den kan selges til forbruker. Hensikten med godkjenningen er
a sikre at nye matvarer/ingredienser ikke skal medfare en helsefare for forbruker.

+ Det er ikke dokumentert at planten har veert solgt i Norge fgr 1999 og dermed ma Stevia godkjennes
som ny mat fgr den kan selges i Norge. Sa langt er det ikke sgkt om godkjenning og Stevia er derfor
ikke tillatt solgt i Norge.

+ Det har veert sgkt om godkjenning som ny mat i EU, men sgknaden inneholdt for lite dokumentasjon
til at den kunne vurderes. En ny sgknad er under behandling i EU-systemet.

+ Ny mat regelverket er ikke EQJS regelverk, det vil si at vi ikke har felles regelverk med EU. En sgknad
ma sendes til Mattilsynet og vil bli behandlet av Mattilsynet. En eventuell godkjenning vil kun gjelde
for Norge, og dermed vil ogsa en eventuell godkjenning i EU ikke gjelde i Norge.

Steviosid

« Steviosid er isolert og renset uttrekk av blad av Stevia Rebaudiana Bertoni. Uttrekket er 250 — 300
ganger sgtere enn sukker. Uttrekket har veert brukt som sgtstoff i flere ar i Sear-Amerika, Asia, Japan
og Kina.

Steviosid inntas ikke som en matvare i seg selv (som for eksempel honning), men gir sat smak til
matvarer. Steviosid er derfor & regne som et tilsetningsstoff som ma godkjennes fgr det kan selges
og brukes i mat.

Tilsetningsstoffregelverket er en del av EgS-avtalen. Det innebaerer at vi har samme regelverk for
tilsetningsstoffer i Norge som i EU. En sgknad om godkjenning av steviosid ma dermed behandles i
EU Kommisjonen. Dette skjer farst etter at stoffet steviosid risikovurderes. Risikovurderingen gjgres
av EFSA, EUs vitenskapskomité for mattrygghet. Den som sgker om godkjenning ma dokumentere at
steviosid er helsemessig trygt for forbruker. EFSA vurderer dokumentasjonen med hensikt & fastsette
en verdi for akseptabelt daglig inntak (ADI) basert pa den mengden et menneske kan antas a spise
hver dag gjennom hele livet uten risiko for helseskade. Det er farst etter at EFSA eventuelt har gitt
en anbefaling om at det er trygt a godkjenne steviosid at EU Kommisjonen begynner arbeidet med
a bestemme i hvilke naeringsmidler steviosid vil kunne brukes og i hvor store mengder.

Er steviosid risikovurdert? Ja. EFSA publiserte sin risikovurdering av steviosid 14. april 2010. Det
ble ogsa foretatt en revurdering som ble publisert 26.januar 2011.

EFSAs har vurdert dokumentasjon om bruk av steviolglykosider i matvarer fra tre sgkere. De tok-
sikologiske testene som inngar i dokumentasjonen viser at steviolglykosider ikke er gentoksiske
eller kreftfremkallende. Sgtstoffene pavirker heller ikke menneskers forplantningsevne eller barns
utvikling.

Akseptabelt daglig inntak (ADI) ble fastsatt for steviolglykosider til 4 mg per kg kroppsvekt per dag.
Dette er det samme nivaet som JECFA (WHO/FAQOs ekspertgruppe for tilsetingsstoffer) tidligere har
kommet fram til. EFSA papeker imidlertid at bade voksne og barn vil kunne fa i seg mer enn det ak-
septable daglige inntaket av disse segtstoffene dersom de brukes i de hayeste dosene produsentene
har sgkt om godkjenning for.

Er steviosid blitt godkjent? Nei, Norge har samme regelverk som EU og fglger godkjenningspros-
edyrene for tilsetningsstoffer som reguleres i en egen forordning (Forordning 1331/2008 ). Etter EFSAs
risikovurdering gjennomferer EU Kommisjonen en risikohandering mht om det nye tilsetningsstoffet
skal bli tillatt, i hvilke matvarekategorier det vil veere tillatt og i hvor store mengder.
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den tropiske slekta Saccharum. | Nord-Europa er
dyrking av sukkerroe Beta vulgaris var. altissima
viktig.

Dessuten naeringsmiddelindustrien. De pgser
pa med sukker i ulike varegrupper, bade for at vi
skal foretrekke deres produkter, og for at vi skal
spise mer og mer. Derfor — pa grunn av denne var
medfedte sukkerhunger — kan sgtsaker nsermest
sees pa som et svakt narkotikum.

Det heter seg at blad av stevia smaker 35-45
ganger sgtere enn sukker (se: http://en.wikipedia.
org/wiki/Stevia), og ekstrakt av selve sgtstoffet —
steviolglykosid — skal virke 300 ganger sgtere enn
sukrose. Selv har jeg smakt planten én gang og kan
gé god for at den er sgt, men har ingen erfaring med
allmenn bruk. Stevia er per 2011 tillatt brukt som
setningsstoff i Japan (her i mange sammenhenger;
siden 1970), tilsatt som sgtningsstoff i en del mat-
varer i Australia, New-Zealand, Brasil, Frankrike,
Mexico, Paraguay, tillatt i forbindelse med visse
dietter i Canada, Sveits, USA; og stort sett forbudt
blant annet i EU, Norge, Singapore, Hong-Kong.

Ifelge Mattilsyets side om stevia (se boks) er
stevia per i dag verken tillatt & selge i Norge som
ferskt plantemateriale til mat eller som ekstrakt.
Som ferskt plantemateriale vil planta eventuelt
kunne godkjennes av Mattilsynet etter sgknad fra
den som gnsker a selge den, men ingen slik sgknad
er fremmet. Som ekstrakt faller den inn under EJS-
avtalen, og ma derfor godkjennes pa EU-niva. Men
som prydplante bgr den veere fritt omsettelig.

Steviaekstrakt og steviafrg er til salgs i flere
nettbutikker. Salget foregar under en godkjenning
som dyrefor.

Stevia er selvfglgelig ikke den eneste maten &
lure sukkerbelgnningssystemet pa. Det finnes en
rekke kjemiske stoffer (f.eks. sukralose, acesulfam
K, aspartam) som brukes som kunstige satstoffer
i ulike produkter. Slike vil ogsa i fremtiden kunne
oppfylle den rollen stevia kan tenkes a fylle — men
sa mye koseligere da med et supersgtt, grant lite
blad i tekoppen — enn en pille!

Med hensyn til dyrkning er det verdt & merke
seg at planten er tropisk-subtropisk, og den kan
derfor aldri bli viktig i norsk jordbruk. Men det er
heller ikke der den etter mitt syn burde fa innpass
— og bli testet ut. Den burde bli hvermannsens
potteplante hjemme i stua, under plantelys eller i
vinduskarmen pa kjokkenet eller pa hybelen — og
ikke minst: hver kontorarbeidsplass’ og lunchroms
potteplante. Der det i dag star en ynkelig, forsmadd
og vanskjgttet Schefflera, en stygg Dieffenbachia

Figur 1. Blomstrende Stevia rebaudiana. Foto: Ethel Aardvark,
Wikimedia Commons, http://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Stevia_rebaudiana_flowers.jpg.

eller en eller annen erkestavete Philodendron eller
Ficus — typisk i ei formlgs selvvanningspotte med
grelt plantelys hengende over — og som halvstelles
av et eller annet kontorlandskapspotteplantestelle-
firma — burde man gradvis erstatte disse mistrgstige
«planteslavene» (ikke blomstrende engang for-
resten) med, ja nettopp Stevia rebaudiana. Sa kan
hver og en plukke seg et lite satningsblad til dagens
tekopp, kaffekopp, eller annen drikk. Jeg tror det
kunne bidra til litt bedre folkehelse. Pa sikt. For det
tar alltid tid & innarbeide nye bruksplanter.

Men farst ma sukkerindustriens hittil effektive,
knuteharde konspirasjon mot planten lukes vekk.
Visvas og vas hvor man blander sammen rusplanter
og fremtidige, supernyttige matplanter mé avslgres
og agiteres mot. Det ma settes i gang skikkelige
forskningsprosjekter pa planten — men ikke i land-
brukssammenheng, men sett mot folkehelse og
baerekraftig levesett.

Dette ma tas pa alvor. Det er ikke slik at det ikke
finnes nye nytteplanter der ute — som er temmelig
uprgvde. Det er ikke sikkert vi trenger a forske sa
mye mer pa hvorvidt det er best med oval eller svakt
oval oppsamlingsdunk ved maskinell slaghgstning
av solbaersorten Ben Tron. Det kan hende man hel-
ler burde se mer kritisk pa storkapitalens knokefaste
forsgk pa svinebinding av internasjonal landbruks-
fornyelse. Amen!

Blyttia 69(3), 2011

185



BLYTTIA
NORGES BOTANISKE ANNALER

Forste funn av smalfragstjerne Thalictrum
simplex ssp. simplex i Oslo siden 1892,
litt om artens utbredelse og gkologi
og litt om lgkkelandskapet i Oslogryta

Jan Wesenberg og Ragnhild Heimstad

Wesenberg, J. & Heimstad, R. 2011. Farste funn av smalfrestjerne Thalictrum simplex ssp. simplex i
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69: 186-196.

The first record of Thalictrum simplex ssp. simplex in Oslo since 1892, on its distribution and ecol-

ogy, and on the old agricultural landscape of the Oslo area.

During field work carried out in the summer 2010 in connection with the newly completed action plan for Dra-
cocephalum ruyschiana (due to that species' status as «priority species» within the framework of the recently
passed Nature Diversity Act (Naturmangfoldsloven)), a small population of Thalictrum simplex ssp. simplex was
found, being the first time in Oslo since 1892 and the first for the Inner Oslofiord area since 1962. The site is a
tiny hill covered with thermophilous and calciphilous vegetation protruding from the lawn of a park sandwiched
between suburban villas. The species has been collected several times from different sites in Oslo during the
19th century, mostly by the botanist M.N. Blytt. Strikingly, it is absent from the seminatural xerothermous and
calciphilous vegetation which still occupies significant areas around the Inner Oslofiord. This indicates that the
species is in need of something more than just what climate and bedrock are able to offer it. The authors argue
this «something» is the practice of managing the traditional cultural landscape. The species is typically found in
hay meadows and, to a lesser extent, pastures. Most likely it was not uncommon in the agricultural landscape
of the surroundings of Christiania (Oslo) up until the mid-19th century, after which it rapidly declined due to
intensification and modernization of agricultural land use, followed by the expansion of urban area. T. simplex
ssp. simplex is now considered on the national Red list as NT (Near Threatened), and is believed to be losing

a foothold also within its traditional core areas in the more continental valleys of Eastern Norway.

Jan Wesenberg, Slireveien 7, NO-1164 Oslo wesenberg.jan@gmail.com
Ragnhild Heimstad, Solskinnskroken 11 B, NO-0375 Oslo ragnhild.heimstad@sweco.no

Under feltarbeid 10.06.2010 pa oppdrag fra Fyl-
kesmannen i Oslo og Akershus, i forbindelse med
handlingsplanen for dragehode Dracocephalum
ruyschiana, snublet forfatterne over en liten flekk
med smalfrgstjerne Thalictrum simplex ssp. simplex
pa en kjent dragehodelokalitet i Oslo, Bakkehau-
gen. Dragehode ble her funnet av biologer fra Siste
Sjanse (BioFokus) 01.06.2005, men det kan ikke
utelukkes at lokaliteten kan vaere identisk med et
gammelt funn («Ulleval, V. Aker») av A. Landmark
1892 og et enda mer ungyaktig («V. Aker») av H.
Printz 1905.

Lokaliteten (figur 1, 2) er en liten kolle som i
dag ligger igjen i et parkomrade i villabebyggelsen
mellom Voldslgkka og Bakkehaugen kirke pa Tasen
i Oslo. Kollen har noe grunnlende og skiferrasmark

med typisk kalkrik grunnlendt mark av oslofelt-
typen pa sgrvest-spissen og sergst-siden, men
toppomradet, som er svakt sadelformet, har dypere
jordsmonn og en mer sluttet vegetasjon dominert av
blodstorkenebb Geranium sanguineum, hvitmaure
Galium boreale, gulmaure G. verum og skogklgver
Trifolium medium. Det er i denne vegetasjonen det
forekommer en mindre populasjon av dragehode,
og det er helt i kanten av denne, mot noen busker
rett for brattkanten mot sergst, at smalfrgstjerne
vokste (figur 2).

Floraen pa denne kollen er typisk, ekstremt
artsrik kambrosilurflora, med arter som enghavre
Avenula pratensis, dunhavre A. pubescens, fager-
klokke Campanula persicifolia, varstarr Carex
caryophyllea, fagerknoppurt Centaurea scabiosa,
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Figur 1. Kollen pa Bakkehaugen sett fra nordvest (A) og servest (B). Foto: JW 13.07.2010.
The tiny hill at Bakkehaugen viewed from north-west (A) and south-west (B).

dragehode, nakkebaer Fragaria viridis, hvitmaure,
gulmaure, blodstorkenebb, prikkperikum Hypericum
perforatum, bergmynte Origanum vulgare, smalti-
motei Phleum phleoides, flatrapp Poa compressa,
krattsoleie Ranunculus polyanthemos, hjorterot
Seseli libanotis, nikkesmelle Silene nutans, bak-
ketimian Thymus pulegioides, skogklgver, mark-
kongslys Verbascum nigrum og aksveronika Vero-
nica spicata.

Ved farste besgk var arten enna steril, og besto
av tynne bladbaerende stengler som sa vidt hadde
begynt & strekke seg i vaeret. Flere besgk ble gjort i
ukene som fulgte, og 13.07.2010 ble populasjonen
talt opp til ca 50-60 blomstrende skudd innen et
omrade pa ca 1x2 meter (figur 3).

Det er ganske utenkelig at populasjonen pa

Figur 2. Kollen pa Bakkehaugen avgrenset som lokalitet (Heim-
stad & Wesenberg 2011). De gule prikkene er UTM-avgrensning
av smalfrgstjernepopulasjonen, de bla av dragehodepopula-
sjonen.

The hill at Bakkehaugen demarcated as a locality. The yellow
dots indicate the Thalictrum simplex ssp. simplex population, the
blue dots the Dracocephalum ruyschiana population.
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Figur 3. Smalfrastierne Thalictrum simplex ssp. simplex pa den nyoppdagete lokaliteten pa Bakkehaugen. Foto: JW 13.07.2010.
Thalictrum simplex ssp. simplex on the newly discovered locality at Bakkehaugen.

Bakkehaugen skulle kunne vaere nyetablert. Dette
er opplagt en gammel forekomst.

Funnet er sa vidt vites farste funn av arten
i Oslo siden S.0.F. Omang fant den pa Bygdgy
22.07.1892. Siste funn i Indre Oslofjord ble gjort av
Per Sunding ved Koksa pa Fornebulandet i Baerum
25.07.1962.

Sundings funn ble gjort i slake engbakker med
krattalant vest for bunnen av Koksabukta (Per
Sunding, pers. medd.). JW forsgkte 16.06.2011 a
sjekke status for Sundings lokalitet, etter & ha fatt
omradet pekt ut pa kart. De apne bakkene er na
sterkt redusert og bestar av kun sma flekker innen
dagens reservatgrense, dvs. helt fiordneert, riktig-
nok med bade en fin liten dragehodeforekomst, en
flekk med kalkgrennaks Brachypodium pinnatum
og flere mindre flekker med krattalant, men ingen
smalfrgstjerne var & se. Deler av det som ma ha
veert Sundings slake krattalantbakker ser na ut til
a ha blitt erstattet av en kunstig rygg med tilkjerte
masser, beplantet med en aparte blanding av til dels
eksotiske busker (en del av det famgse og @kokrim-
anmeldte beplantingsprosjektet pa Fornebu).

Smalfrostjerne i Oslo/Akershus

Smalfrgstjerne er sjelden pa Nedre Jstlandet. Her
er en gjennomgang av kjente lokaliteter for arten i
Oslo/Akershus, med i etterkant en kort oppsummer-
ing av situasjonen pa nedre Jstlandet ellers, slik
de framtrer pa Artskart (2011), som viser belegg i

de offentlige herbariene, krysslisteregistreringer
og registreringer pa Artsobservasjoner. Dessverre
er mange av prikkene som kommer ut pa Artskart
beheftet med feil og ungyaktigheter i koordinatfest-
ing (som for gamle funn har skjedd i ettertid), slik at
funn som en bgr anta er fra samme lokalitet (eller
ikke har grunn til & anta det motsatte) kommer ut
som forskjellige prikker. Det ser derfor ut som det er
kjent langt flere lokaliteter enn det er rimelig a anta.
Her er en oversikt der antall lokaliteter er redusert
til det en faktisk har holdepunkter for:

Ak Oslo: 9 lokaliteter for hervaerende nyfunn

1 Grimelunden
«Grimelund», «mellom Grimelund og Riis», to belegg
fra 1856 av hhv Fr. Lange og L. Sylow.

2 Frgen
«Paa terre Bakker imellem Frgen og Smedstad ved
Christiania», «in collibus aridis apriciis inter preedia
Frgen et Holmeny, «in apriciis aridis ad viam inter
Smedstad et Fraen», «Christiania: Frgen», fire belegg
av M.N. Blytt (1827, 1834 og to udaterte).

3 Frydenberg
«Frydenberg», ett udatert belegg av M.N.Blytt.
(Frydenberg et stedsnavn som ligger neer Hasle.)

4 Tgyen
«Nord for Mellem Tgien i Dstre Aker» (P.V. Deinboll
1863), «...for Tgien, Kra» (J.M. Norman, udatert)

5 Kampen/Ensjg
«Mellem Kampen og Endsg», M.N. Blytt, udatert.

6 Veekerg
«Paa Agerrener ved Veekkerge», M.N. Blytt, uda-
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tert.

7 Bygdey
«Ladegaardsgen pr. Christiania» (J.M. Norman,
udatert), «Bygde» (S.O.F. Omang 1892, siste kjente
funn i Oslo fgr nyfunnet pa Bakkehaugen).

8 Hovedgya
«Hovedg», to udaterte belegg av M.N. Blytt.

9 Malmgya
«Malmgen Xania», B. Kaalaas 1878.

Ak Baerum: 2 lokaliteter

1 Lysaker
«Spigerverket pr. Lysaker», et udatert belegg av
M.N. Blytt.

2 Fornebu
«Fornebo», «Forneboskoven» (tre udaterte belegg
av M.N. Blytt), «<Fornebu» (Einar Brunvatne 1959),
«Fornebu, pa flyplassens omrade, ved Koksa-bukten»
(Per Sunding 1962, ). Det er vanskelig & si noe om
Brunvatnes og Sundings funn er fra samme sted,
og om kanskje Blytts funn representerer enda flere
lokaliteter — Fornebuhalvgya er stor.

Ak Frogn: 1 lokalitet

Hallangen
«Halangspollen», Holmboe 1927.

Ak As: 1 lokalitet

Hoyskoleomradet
«Aas Idbrgskole», J. Greve, udatert.

Ak Nes: 1 lokalitet

Store Nes
«Store Nes», H.L. Sgrensen, udatert. Belegget har en
kommentar av Finn Wischmann: «Nes sanns. riktig.
cfr. Store-Naes Pgd. under @vre Romeriges Soren-
skriveri pa 'Kart over Agershuus Amt — 1827'».

M.N. Blytt dgde i 1862, og hans udaterte belegg ma
altsa veere fra fgr det. Det er ikke gitt at Blytt samlet
arten overalt der han sa den, dermed kan den fram
til midten av 1800-tallet ha hatt flere lokaliteter enn
de vi kjenner. Bildet en danner seg er altsa av en
art som fantes pa flere lokaliteter for 1862, med
langt faerre belegg og faerre lokaliteter i tiden etter
M.N. Blytts ded.

En kan fa en viss idé om tidspunkt for M.N.Blytts
funn fra hans «Enumeratio plantarum vascularium,
qvae circa Christianiam sponte nascuntur» (Blytt
1844). Her skriver han om arten: «In collibus aridis
inter Froen et Vaekkerde, prope Sorgenfrie et in
pratis preedii Frydenberg». Det kan derfor virke
som hans funn fra Kampen/Ensjg, Hovedgya og
Fornebu (boka dekker hele Indre Oslofjord) er fra
etter 1844.

Fra omtrent samme tid er Lunds (1846) «Haand-
bog i Christianias phanerogame Flora». Hans for-
mulering er: «Tarre Bakker, i Nord for Mellemtdien.
Sjeelden». Vi tolker det slik at den vokser nord for

den daveerende byen, med Mellom-Tgyen som
sgrligste lokalitet.

— Og ellers pa nedre @stlandet

Vestfold

+  To gamle strgfunn (Holmestrand 1953, San-
defjord 1905).

Nedre Buskerud

*  Modum: en krysslisteangivelse av J. Kaasa og
F. Wischmann 1954, verdt & ettersgke i felt.

. Ringerike: to funn, av dem ett (Steinsfjorden
ved Asa, P. Sunding 1957) sapass nylig at
lokaliteten burde ettersgkes i felt.

* Hole: to lokaliteter, den ene (Lgken ved Vik,
H. O@sthagen 1967) burde ettersgkes i felt,
den andre (Stein) er sannsynligvis intakt, flere
presist angitte funn pa 1990-tallet (J.E. Eriksen,
T. Berg, T. Kristensen), bar floravoktes.

+ Qvre Eiker: fire lokaliteter (Fiskumvannet,
Ullern, Hobbelstad, Skytterhaugen), alle fra
1990- og 2000-tallet, sannsynligvis intakt, bgr
floravoktes.

Hadeland (Oppland)

+ Jevnaker: to funn, av dem ett (Slavika, F.
Wischmann 1989) som opplagt bar ettersgkes
i felt.

*  Lunner: N-siden av Sverigetjern, R. Borge &
F. Wischmann 1982, bgr opplagt ettersgkes
i felt.

*  Gran: fire lokaliteter, av dem to gamle, mens
to («Bilden, gjengroende kalktgrreng», J.B.
Jordahl & G. Gaarder 1996 og «Hov 3Q-flate
1817, Morstad vestre», H. Solstad 2002) kan
antas veere intakte og bar floravoktes.

Grenland (Telemark)

»  Skien: Bade gamle og nye funn, de nye fra ca
4-6 lokaliteter, sett pa 1980-, 1990- og 2000-
tallet (mange finnere). Disse bear opplagt falges
opp og floravoktes.

@vre Telemark

*  Vinje: Ett funn (Rauland, E. Brunvatne 1966,
uten neermere lokalitetsangivelse), bar et-
tersgkes i felt.

Aust-Agder

+ Riser: Et megetisolert og uventet nyfunn (Store
Vardgy, O. Pedersen 2006), bgr floravoktes.

Videre nordover pa QJstlandet har arten et isolert
areal i Dvre Hallingdal og Hemsedal (Buskerud),
og det mer massive utbredelsesomradet starter
fra Mjgstraktene (Toten i Oppland og Hedemarken
i Hedmark) og gar sa nordover i dalfgrene — Val-
dres, Etnedal og Nordre Land, Gudbrandsdalen og
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Jsterdalen inklusive Trysil og Ljgrdalen. Selv om
antall prikker her er stort, ma man ogsa her regne
med at arten har hatt sterk tilbakegang, noe som
gjenspeiler seg i redlistevurderingen (se nedenfor).
Et kompliserende trekk som mangler pa nedre
Jstlandet, er at ogsa den andre underarten, finn-
marksfragstjerne T. s. ssp. boreale, er kjent pa gvre
Jstlandet (Elven i Lid & Lid 2005). Artens norske
utbredelse er vist i figur 4.

Hvorfor sa sjelden

Smalfrgstjerne er en klulturlandskapsart (eng- og
beitemarksart) som av botanikere gjerne blir opp-
fattet som «fast inventar» i de gvre, kontinentale
dalfgrene p& Jstlandet. Ekstam & Forshed (1992)
klassifiserer smalfrgstjerne som kulturlandskapsart
slik: den foretrekker fullt lys (L3) og ngytral/baserik
(R3) og nitrogenfattig (N1) grunn. Nar det gjelder
hevdform anser de den som en grasmarksart med
langvarig populasjonstyngdepunkt i eldre typer
enger. Den klarer enghevd bra, og er mer favorisert
av slatt enn beite. Taler darlig forsommerbeite, men
kan reagere bra pa beite hvis det settes inn pa van-
lig tidspunkt for tradisjonell slatt. Arten gker svakt
kort etter opphart hevd, men begynner sa raskt a
avta. lkke trakkfavorisert.

Arten er i siste rgdliste (Kalas et al. 2010)
vurdert som NT (neer truet), med en anslatt be-
standsnedgang pa ca 15-30 % i lgpet av siste 10
ar eller 3 generasjoner (kriterium A4, pagaende
bestandsreduksjon, med tilleggskommentar c,
redusert forekomstareal, utbredelsesomrade og/
eller forringet habitatkvalitet). Radlistekategorien er
nedgradert fra sarbar (VU) i 2006-rgdlista (Kalas et
al. 2006). Arsaken er sannsynligvis en striktere bruk
av tidsvinduet for nedgangen — noe som selvsagt

Figur 4. Norsk utbredelse av smalfrastierne Thalictrum sim-
plex coll. i Norge, fra Artskart (2011). Artskart skiller ikke mel-
lom underartene. Den sgrlige underarten ssp. simplex gér nord
til og med Trendelag, mens den nordlige, finnmarksfrgstjerne
ssp. boreale, gér ser til Saltdal, men har ogsa et darligere utre-
det areal i s, der altsa begge underartene forekommer (Elven
i Lid & Lid 2005, R. Elven pers. medd.).

The Norwegian distribution of Thalictrum simplex coll. The
«Artskart» service of Artsdatabanken (The Norwegian Biodi-
versity Service Centre) does not discriminate between the sub-
species. The general distribution of the southern ssp. simplex
is shown as an orange shading, while the general area of the
northern ssp. boreale is shown as a blue shading. In inland
Eastern Norway, both subspecies occur within an as yet poorly
understood overlapping area.
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slar negativt ut for arter som har «gjort unna» sin
dramatiske nedgang tidligere enn det. En mulig
usikkerhetsfaktor er dessuten at arten antakelig har
veert undersamlet tidligere, i hvert fall i kierneom-
radene, slik at bestandsnedgangen godt kan veere
enda starre enn antatt.

En kan spgrre seg hvorfor smalfrgstjerne ikke
forekommer i de tross alt ganske store arealene
med kalkrik grunnlendt mark/kalktarreng som fort-
satt finnes rundt Indre Oslofjord. Svaret er nok at

Figur 5. Typisk naturlig kalkvegetasjon fra dragehodeloka-
litet ved Langoddveien p& Fornebulandet, Baerum. Foto: JW
24.06.2010.

The typical natural calcareous vegetation at a Dracocephalum
locality in Baerum municipality just west of Oslo.

Figur 6. Arkaisk Igkkelandskap i Oslogryta. Bildet er tatt av en ukjent fotograf ca. 1870. Husene i forgrunnen er en av lskkene rundt
Lindern, Mathislgkken (jf. figur 8A, nedre kartkant, til venstre for midten), og Igkkebebyggelsen i bakgrunnen er Adamstuen. Den
da relativt nybygde Vestre Aker kirke (innviet 1855) troner pa det som tidligere het Kalvehaugen, og en ser ogsa de to portstuene
ved begynnelsen av alleen opp mot Store Ulleval gard. Det er aker pa sletta og eng/beitemark pa skraninger, som det er mange
av. Omradet som er aktuelt i denne artikkelen, ligger like i naerheten, litt opp i terrenget og utafor hayre billedkant, dvs. enda lengre
«pa landet». Stien/kjerreveien i forgrunnen er i dag Pilestredet rett nord for Stensparken, og Mathislekken er i dag kvartalet mellom
Pilestredet og Stensgata. Jordet er i dag Sophus Bugges plass og Fagerborg videregéende skole. Gjengitt med tillatelse av Oslo
bymuseum.

Archaic rural landscape in Oslo. The photo is taken by an unknown photographer ca. 1870. One sees small farm houses, the then
recently finished (1855) church of Vestre Aker parish, fields on the plain and meadows or pastures on the numerous slopes. The
area of interest for this article is very close to where this photo is taken, a little bit uphill and outside the right picture frame. Reprinted
with permission from Oslo City Museum.

Blyttia 69(3), 2011 191



Jan Wesenberg og Ragnhild Heimstad

selv om artsinventaret for en stor del likner, er det
visse gkologiske forskjeller mellom de ulike engty-
pene som huser den typiske kalkfloraen. Dagens
omrader med kalkrik grunnlendt mark pa gyene og
gvrige fijordneaere arealer i Indre Oslofjord har for
en stor del preg av skifergrus eller berg mer eller
mindre i dagen, med sveert sparsomt jordsmonn
(figur 5). Det er slike steder vi finner Oslofeltets mer-
keplanter, dragehode Dracocephalum ruyschiana,
knollmjgdurt Filipendula vulgaris, krattalant /nula
salicina og alle de andre. Dette er robuste habitater
med relativt lavt suksesjonstempo og som ikke viser
sterke spor av tidligere kulturlandskapshevd. Alle
lokaliteter med dypere jordsmonn og hayere sukse-
sjonstempo vil i dag veere dekket av edellgvskog.

Slike grunnlendehabitater er gyensynlig ikke
optimale for smalfrastjerne. Den trenger antakelig
noe som disse fjordneere apne lokalitetene ikke
klarer a by den. Vi antar at dette «noe» er et dypere,
mer stabilt og mer finkornet jordsmonn og tettere
feltsjikt, uten at karakteren av kalktarreng gar tapt
(figur 7). Slike englokaliteter vil helt opplagt veere
mye mer hevdbetingete (slattengpregete eller bei-
temarkpregete) enn Oslofeltets mer seminaturlige
kalkrike grunnlendte mark slik vi ser den i dag.
Slike lokaliteter har det helt sikkert veert mye av i
det arkaiske kulturlandskapet i Oslogryta (figur 6),
men lite er igjen av det i dag.

Tankevekkende er det at en annen klassisk
lokalitet, hvitmurepopulasjonen pa Tasen, befinner
seg bare 300 meter unna i luftlinje (figur 8). Det
har alltid heftet en viss uuttalt tvil rundt hvitmuras
status som spontan, gammel arti Norge. Vi vurderer
det slik at lokalitetene for disse to artene gjensidig
understatter hverandres status som gamle relikter i
Oslo-floraen. Som et apropos kan en nevne at naer-
meste nabo til hvitmureforekomsten, den na avdade
eieren av Tasenalleen 14, en gang pa 1980-tallet
fortalte JW at enna i mellomkrigstida, far Tasen
sykehjem og Pastor Fangens vei ble bygget, var
det her en stor skraning som var hvit av hvitmure,
og at skolebarn fra alle skolene i omradet kom for &
fa med seg arten til skoleherbariet. Dette var altsa
sa sent som i mellomkrigstida. Se deretter pa kartet
fra 1844 (figur 8A) — der hvitmureprikken ligger pa
en tydelig rygg, veilgs, huslgs, antakelig en starre
akerholme brukt som beitemark i et sammenheng-
ende kulturlandskap. | dag er hvitmurepopulasjonen
pa randen av utryddelse, med bare 3—4 individer
som ikke blomstrer arvisst.

Ogsa smalfrgstjernelokaliteten 1a i 1844 pa en
grunnlendt rygg i apent kulturlandskap, naer den
daveerende plassen Skredderstuen (figur 8A).

Lokkevegetasjonen

Dagens oslobotanikere ville nok alle gitt mye for &
kunne fa et glimt av «lgkkevegetasjonen» i 1800-
tallets landomrader rundt den davaerende byen
(figur 8A, B). Dette var et ekstensivt jordbruksland-
skap slik det fungerte for kunstgjedseltida (som
startet rundt 1905), og omfattet derfor antakelig
fortsatt store omrader med ugjadslete eller lite
gjedslete engarealer og beitemarker. En skal heller
ikke undervurdere betydningen for biomangfoldet
av det lavintensivte beitet og skrapslatten pa alle
sma og store restarealer, som veikanter, tun osv.,
som en i dag bare opplever noen fa steder. Det in-
nebeerer at slike restarealer som i dag er preget av
hgy nitrofil gras- og ugrasflora, pa den tida hadde
kortvokst beitemarks- eller engvegetasjon. De ulike
arealtypene hadde antakelig mange av de samme
dominerende artene som vi kjenner fra dagens kalk-
vegetasjon, men i tillegg utpregete kulturlandskaps-
arter som ikke finner egnete steder i dag. Det var
her vi sannsynligvis hadde smalfrgstjerne, det var
i dette landskapet vi antakelig hadde en klynge
med lokaliteter for hvitmure (vi har herbarieark fra
1800-tallet med navn som Tagyen og Rodelgkken),
og en kan ogsa anta at det var langt mer av arter
som lodneperikum Hypericum hirsutum, kalkgrann-
aks (som f.eks. finnes pa hvitmurelokaliteten pa
Tasen) og krattsoleie Ranunculus polyanthemos
(som finnes pa Bakkehaugen) her enn i dag.
Lodneperikum har kjente gamle lokaliteter som et
band fra Blindern sgrover til Bygday, de to andre
har 1800-tallslokaliteter tett som hagl i Oslogryta.
Den fornemme eng- og beitespesialisten enghauke-
skjegg Crepis praemorsa har en lang rekke funn fra
1800-tallet med omtrent de samme stedsnavnene
vi har sett for smalfrgstjerne — Ris, Smestad, Ullern,
Ulleval («Ad Ullevold prope Christianiam»), Tayen
og Kampen. Bakkesgte Gentianella campestris
er funnet pa Ris, Freen og Borrebekk. Den enda
mer eksklusive bittersgte G. amarella er kjent fra
Ris og Ulleval, i tillegg til Piperviken og Bygday
(Artskart 2011).

Landskapet var opplagt variert, med ulike
arealer der vegetasjonen var preget av ulik bruk.
Naturgrunnlaget spilte ogsa en rolle: ogsa da var det
sikkert forskjell pa leirsletteomrader, som sikkert for
en stor del var brukt som aker, og mer grunnlendte
og kuperte rygger, som kunne huse slattenger og
beitemarker, antakelig med en kalkbetinget eng-
vegetasjon (figur 6). En kan spekulere pa om denne
engvegetasjonen kanskje liknet pa vegetasjonen pa
lokaliteten pa Bakkehaugen (figur 7).

Pa gardene i Groruddalen og Ystensjgdalen/
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Figur 7. A Vegetasjonen som smalfrastiernen star i pa Bakkehaugen er overflatisk sett en eng med kalkflora, men med dominans av
grasarter som eng- og dunhavre, blodstorkenebb, skogklaver og hvit- og guimaure. Feltsjiktet er mye tettere enn i Oslofeltets typiske
kalkvegetasjon. Smalfrastjerne vokser pa et par kvadratmeter til hayre for midten av bildet, mot buskene som stér pa knekkpunktet
til brattkanten. B neerbilde av smalfrastierne i vegetasjon. Foto: JW 13.07.2010.

A The vegetation at the site of T. simplex appears superficially as a meadow with calcareous flora, yet the dominating species are
grasses such as Avenula pratensis and A. pubescens, Geranium sanguineum, Trifolium medium, Galium boreale and G. verum.
The field cover is much denser than in typical calcareous vegetation. T. simplex occurs on a couple of square metres to the right of
the center of the photo, near the bushes at the edge of the slope. B close-up of T. simplex within the vegetation.
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Figur 8. Det som i dag er «Oslo sentrum nord», omradet Ullevél-Blindern-Gaustad-Nydalen-Grefsen-Torshov, pa to tidspunkter.
A fra «Kvadratmilkartet» (Kart over Christiania med en Kvadratmiil af Omegnen) utgitt av Norges geografiske oppmaling 1844. B
dagens @K. Akerselva, to veifar (Geitemyrsveien/Tasenveien og Maridalsveien) samt smalfrastjernelokaliteten (red prikk) og den
klassiske hvitmurelokaliteten pa Téasen (bla prikk) er farget pa begge kart.

The areas which now constitute the northern quadrant of Oslo City, at two instants. A from a map published in 1844. B from a
recent map. On both maps, two roads are shown in red, the river Akerselva is shown in blue, the reported new locality of T. simplex
is shown as a red dot, and the classic locality of Drymocallis rupestris is shown as a blue dot.

Sendre Aker var det forgvrig pa tilsvarende are-
aler antakelig surbunnsenger med solblom Arnica
montana — som i dag fortsatt har noen knettsma
forekomster innover i @stmarka, opplagt bragt dit av
dyr pa skogsbeite fra i dag forsvunne store eng- og
beitemarkslokaliteter i bygda.

Smalfrgstjerne er antakelig ingen utpreget
«overlever». Skuddene er slanke og star spredt, og
de blir antakelig ikke saerlig gamle. Planta er verken
en tuedanner som kan klore seg fast over lengre
tid eller en mattedanner/klondanner som kan spre
seg vegetativt, men en kortlevd flerarig hovedsak-
lig freformert art som dermed har hgy turnover i
populasjonene og er avhengig av konstant gunstige
spiringsbetingelser. Jkologisk kresne og kortlevde
arter som er avhengige av frgformering har det

ikke bra ved vegetasjonsendringer, og mange slike
reagerte nok tidlig og massivt allerede pa meka-
niseringen og gjedslingen i engbruket pa slutten
av 1800-tallet, og var gjenvaerende minner fra en
forgangen tid allerede lenge fgr urbaniseringen av
dagens «Oslo sentrum nord» satte inn rundt ar-
hundreskiftet, for ikke & snakke om fgr avviklingen
av landbruket, med den pafglgende gjengroingen
av kulturlandskapet, satte inn i dagens ytre by i
etterkrigstiden. En «kjendis» som er ekstrem i sa
mate (ettarig, skologisk kresen, konkurransesvak
og uten frebank — hgres ut som oppskriften pa
evolusjonaert selvmord), og som nesten har for-
svunnet fra landet, er kammarimjelle Melampyrum
cristatum. 1 Axel Blytts og Ove Dahls «Haandbog
i Norges flora» (Blytt 1902-06) star det om smal-
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frastjerne: «Tarre bakker blandt kratt teml. alm.
paa Jstlandet fra Skien nordover, op i fielddalene
(...)). Antakelig er det botanikernes kumulative og
noe forsinkete oppfatning av vanlighet samt artens
pa den tid fortsatt solide bastioner i dalfarene som
er arsaken til denne beskrivelsen. Nettopp denne
forsinkete vanlighetsopplevelsen kan utmerket
godt ogsa veere en arsak bade til undersamling,
og til langvarig referering av i virkeligheten allerede
utgatte lokaliteter. | virkeligheten har de kresne
kulturlandskapsartene antakelig reagert raskt og
dramatisk pa habitatdegradering (redlistas kriterium
B2iii) lenge fer arealtapet som sadan satte inn, og
til dels far botanikerne kom skikkelig i gang med
virkelig arealrepresentative floraregistreringer.

Verneverdi og skjotsel

Som eneste lokalitet i regionen for en rgdlisteart
ma Bakkehaugen rangeres hgyt. Lokaliteten og
vegetasjonen er klart et kulturlandskapsrelikt og
skjotselsbetinget. Hovedmalsetning ma veere a
holde arealet apent og hindre gjengroing. Videre
ma invasjon av konkurransesterke arter hindres.

Viktig er derfor & hindre enhver utvikling i retning av
okt humidisering og ekt neeringsstatus. Videre ma
press fra invasjonsarter forsgkes hindret. Siden vi
her, som overalt ellers, kiemper mot langveisbaren
nitrogengjedsling, vil neeringsuttak fra lokaliteten
veere ekstra viktig. Vi vil derfor sette en knapp pa
sein slatt (etter fruktspredning for smalfrgstjerne
og dragehode), handtering/tarking av heyet pa
lokaliteten og deretter fijerning av hgyet. Dette
ma kombineres med naye bestandsovervakning
av smalfrgstjerne og dragehode for & fange opp
artenes respons pa skjgtselen.

Kollen har allerede i flere ar veert slatt pa initiativ
fra den lokale velforeningen, men dette har blitt
stoppet painitiativ av Friluftsetaten pa grunn av mis-
tanke om darlig effekt pa dragehodepopulasjonen.
Etter funnet av smalfrgstierne ma denne arten veere
hovedfokus ved enhver valgsituasjon angaende
skjatselstiltak, og ha forrang til og med framfor den
prioriterte arten dragehode, som her er marginal,
men som finnes rikelig andre steder i regionen.
Vi vil derfor anbefale at sein slatt, kombinert med
overvakning, settes i gang igjen.
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En oppklaring om Slingsby
og botanikken

Dag Hovind
Hans Heltorps vei 9, NO-1415 Oppegard
dhovind@broadpark.no

Mitt forsgk pa a finne sannhetsgehalten i tin-
debestigeren William C. Slingsbys observasjon
av kongsbregne Osmunda regalis i Utladalen
(Blyttia 68: 103-117) endte med at vi begge gikk
oss fast under Hjerseggnosi ved Skjolden i Luster
kommune, Sogn og Fjordane. Slingsby kom ikke
til topps, men skal ha samlet kristtorn llex aqui-
folium her ifglge den norske gjengivelsen av en
trolig fortsatt eksisterende dagbok. Jeg kom ikke til
bunns i kongsbregnesaken, og pa grunn av krist-
tornen kunne det stilles et lite spgrsmalstegn ved
Slingsby som naturforsker. Det viser seg imidlertid
at Slingsbys overraskende funn av kristtorn ikke
behaver a forklares med rot i papirene. Han visste
nok utmerket godt hva han snakket om her og noen
dager senere i Vang i Valdres.

Underlig fjellbeite
Etter & ha forkastet en rekke teorier mente jeg a
ha funnet en plausibel forklaring pa det botaniske
selvskuddet Slingsby presterer da han nevner
kristtorn som en naturlig del av vegetasjonen pa
fiellbeite i Vang (Slingsby 2004):

«Til slutt, under et par dagers opphold i et for-
tryllende lite gjestgiveri ved Vangsmjgsen, ble jeg

lokket av et bratt berg ovenfor garden Berge, og det
vakre vannet nedenfor. Snart efter var jeg pa ilmarsj
over markene, og en bjerkekledd skraning ferte meg
opp til et fjellbeite, hvor det mellom stenene vokste
en overflod av kristtorn, bregner og langstilket hvit
ranunculus.»

| farste omgang ble oversetteren Thor Bryn
frikjent fordi ordet holly [kristtorn] ogsa forekom-
mer i originalen (Slingsby 1904): «... a birch-clad
slope led me to high pasturage where, amongst
the stones, holly and parsley ferns and the long-
stalked white Ranunculus [hvitsoleie] luxuriated.»
Dette usannsynlige fjellbeitet gjorde det vanskelig
a ha full tillit il Slingsbys botaniske kunnskaper. Da
var den gjenvaerende dagboken og beretningen om
hvordan han samlet kristtorn under Hjerseggnosi i
Luster kanskje mer troverdig. Hvis en dagbok var
blitt forlagt pa et tidspunkt, var det tenkelig at det
hadde skjedd en forveksling i bearbeidingen av
de mange reisene, et arbeid som beviselig teeret
pa Slingsbys humer. Lasningen pa kristtorngaten
skulle imidlertid vise seg & veere langt enklere, og
blamerende for flere oversettere.

Latinsk ledetrad
Mandag 15. juli 1872 tok Slingsby seg en tur inn-
over Mgarkrisdalen fra Skjolden mens falgesvennen
Chris prevde fisket i elva. Her gjorde han det farste
funnet av det som har blitt til kristtorn pa norsk ved
to anledninger (Slingsby 1998):

«Pa nedturen fant jeg mengder av markjordbzer
mellom steinene og benyttet anledningen til a fylle
godt opp i min botaniske kurv. Til min store over-
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Figur 1. Taggbregne Polystichum lonchitis finnes i det meste av
landet opp til snaufiellet (Elven i Lid & Lid 2005).

raskelse og fryd kom jeg ogsa over en flott rot av
Asphidium lonchitis (kristtorn). Dette var ferste gang
jeg hadde sett den vokse pa sitt naturlige grosted,
og jeg bestemte meg sporenstreks for [a] ta den
med meg hjem til Yorkshire.»

Det ble raskt klart at Asphidium lonchitis ikke
hadde s& mye med kristtorn & gjgre, men var en
feilstavelse av Aspidium (uten h). Det kanadiske
nettstedet Ontario Ferns fgrte meg pa rett spor
til tross for feilstavelsen: «Northern Holly Fern
Polystichum lonchitis» med de vitenskapelige sy-
nonymene «Aspidium lonchitis, Dryopteris lonchitis,
Polypodium lonchitis, Polystichum X marginale».
Det vil si taggbregne pa godt norsk. Siden tidlig pa
1800-tallet var Aspidium slektsnavnet til alle bregner
med nyreformete slgr, men slekten ble senere split-
tet i stortelgslekten Dryopteris og taggbregneslekten
Polystichum. Axel Blytt (Blytt & Dahl 1906) var blant
dem som brukte Aspidium lonchitis om taggbregne
pa Slingsbys tid, og navnet siteres ogsa i Flora
Nordica (Jonsell 2000).

Taggbregne Polystichum lonchitis (figur 1) har
en annen og langt videre utbredelse enn kristtorn.

Figur 2. Lia oppunder toppen av Hjerseggnosi er ikke et sann-
synlig voksested for kristtorn llex aquifolium.

Bregnen er ogsa registrert pa Bergsfjellet i Vang
og flere steder i Luster kommune, slik at Slingsby
helt klart observerte nettopp det han selv skriver
(Slingsby 1904): «... holly and parsley ferns and ... ».
Teksten er tvetydig nar man ikke kjenner engelske
bregnenavn, men blir oppstyltet hvis den tolkes
slik at ferns bare star til parsley. Slingsby mente
selvsagt «holly fern [taggbregne] and parsley fern
[hestespreng]», ikke kristtorn og bregner. Her er det
oversetterens botaniske kunnskaper som ikke har
veert tilstrekkelige, og jeg videreformidlet beklage-
ligvis feiltolkningen.

Nar det ikke lenger er snakk om kristtorn, blir
det ogsa mindre merkelig at Slingsby resker med
seg «en rot» eller flere. Det stemmer ogsa godt
med bildet jeg tegnet av bregnefarsotten i England.
Saken virker klar, selv om jeg ikke har fatt undersgkt
Slingsbys dagbok og hvordan han uttrykker seg der.
De to personene som har farstehands kjennskap til
dagboken, Slingsbys dattersgnn Jocelin Winthrop-
Young og Jan Schwarzott, er dessverre for svekket
av alderdom og sykdom til at dagboken har veert
mulig & finne. | og med at vi har et vitenskapelig
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synonym for taggbregne, ma vi kunne anta at det
var denne bregnen Slingsby samlet ved Skjolden
ogsa. Schwarzott har nok gatt i omtrent samme felle
som Bryn 30 ar tidligere (forste utgave av Til fiells
i Norge kom ut i 1966).

Det er bare & hape at ingen har gatt seg fast
i Slingsbys fotspor som fglge av min invitasjon til
Hjerseggnosi (figur 2). Med Halldis Moren Vesaas
som kilde nevner Schwarzott (1998) at Slingsby skal
ha vaert modell for Per Sivles engelskmann i fortel-
lingen Berre ein hund. Der uttrykkes bygdefolks
syn pa engelskmannens framferd i fjellheimen slik:
«Aa ja, han gjev segq ikkje fyrr han feer slege seg i
hel.» Som den fjellgeita han var, kommer imidlertid
Slingsby ned pa begge fatter, og han var like stadig
i grammatikk og botanikk som under klatringen. Slik
sett har han, som den eneste, kommet styrket ut av
denne lille oppklaringen.

Takk til

Geir Leon @vstetun i @vre Ardal, Erling Eggum ved
Klingenberg Hotell, Slingsby faste stoppested pa
Ardalstangen, og Sophie Weidlich, Slingsbys dat-
tersgnns datter, for god hjelp i bestrebelsene med
a spore opp dagboken. Redaktgr Jan Wesenberg
har bidratt med opplysninger om historikken rundt
taggbregnens vitenskapelige navn.

Litteratur

Artsdatabanken. 2010. Artskart: Taggbregne Polystichum lonchitis.
Lest pa: http://artskart.artsdatabanken.no/FaneKart.aspx. Lest:
20.9.2010.

Blytt, A. & Dahl, O. 1906. Haandbog i Norges flora. Kristiania. 780 s.

Hovind, D. 2010. Botanisering i biblioteket: P& sporet av kongsbregne
Osmunda regalis i Utladalen. Blyttia 68: 103-117.

Jonsell, B (red.). 2000. Flora Nordica 1. The Bergius Foundation, The
Royal Swedish Academy of Sciences, Stockholm. 368 s.

Lid, J. &Lid, D. T. 2005. Norsk flora. 7. utgdva. Redakter: Reidar Elven.
Det Norske Samlaget. 1230 s.

Ontario Ferns. 2010. Northern Holly Fern. Lest pa: http://ontarioferns.
com/main/species.php?id=4016. Lest: 16.9.2010.

Sivle, P. 1906. Berre ein hund - I: Sogor: Ein bundel. H. Aschehoug &
Co. (W. Nygaard). S. 41-68.

Slingsby, W. C. 1904. Norway, the Northern Playground: Sketches of
Climbing and Mountain Exploration in Norway Between 1872 and
1903. D. Douglas. 425 s.

Slingsby, W. C. 1998. Norge, den nordlige arena. Skisser fra tindebe-
stigninger og oppdagelsesferder i norsk natur mellom 1872 og
1921. Utvidet og revidert utgave ved Jan Schwarzott. Grgndahl
og Dreyers Forlag. 432 s.

Slingsby, W. C. 2004. il fiells i Norge. Cappelen. 202 s.

Gul redflangre

Dag Spilde
Myrhaugen 29, NO-0752 Oslo
dspilde@gmail.com

Pa forsommeren i &r var min kone pa en av gyene i
Indre Oslofjord. Etter turen ville hun vise meg noen
spesielt fine rgdflangrer, og vi tok en kveldstur 1.
juli. Med det fuktige og varme vaeret i juni var rgd-
flangrene mange og flotte.

Hun ville ogsé vise meg en annen blomst i
utkanten av feltet. Den var gul, og enda vakrere
enn de rgde flangrene. Googling ferte ikke til noen
sikker identifikasjon. Da sendte jeg epost til Blyttias
redakter, som bekreftet at dette er en gul variant
av rgdflangre.

Redaktorens etterord:
Radflangre Epipactis atrorubens er i seg selv relativt
vanlig i Indre Oslofjord, og arten er ikke fredet. En

Figur 1. A-C Den gule redflangren Epipactis atrorubens. D normalformen
fra samme lokalitet. Foto: DS.
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gul fargevariant, som antakelig skyldes én enkelt
mutasjon som har slatt ut produksjonen av det
rgde pigmentet, har ikke noen systematisk status
og dermed ikke noen egen verneverdi. Likevel er
dette et morsomt og igynefallende tilskudd til artens
genetiske mangfold, og det kan ha interesse & se
om genet sprer seg i populasjonen. Det hadde der-
for veert synd om planta ble gravd opp. Redaktaren
vurderer faren for at det skulle skje som sapass stor
at han i samrad med finneren holder tilbake lokali-
teten. Fylkesmannen og gjeldende kommune skal
fa formidlet opplysninger om lokaliteten. Det er fa
opplysninger a finne pa nettet om gule redflangrer,
men de er meldt fra Tyskland og Tsjekkia. Se litt etter
neste gang du passerer en fin rgdflangrelokalitet!
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Jubileumsbok for Botanisk
hage i Oslo

Bjora, C.S., Bjureke, K.,
Borgen, L., Danielsen,
D.l., Ervik, F., Finnanger,
A., Fostad, O., Stedje, B.
2011. Botanisk hage —en
oase i Oslo. Naturhistor-
isk museum, Universitetet
i Oslo. 128 s. ISBN 978-
82-79-70025-8. Pris: kr
149,

| forbindelse med bade Universitetets 200-arsju-
bileum i ar og det kommende 200-arsjubileet for
Botanisk hage i Oslo i 2014 har Naturhistorisk mu-
seum utgitt en nydelig «alt du noensinne kommer
til & lure pa om Botanisk hage»-bok.

| anledning jubileene har boka fatt et forord av
miljgvernminister Erik Solheim, som benytter anled-
ningen til 8 nevne Naturmangfoldloven og arbeidet
med prioriterte arter og naturtyper.

Boka starter med en historisk oversikt over Bota-
nisk hage fra Christen Smiths tid og fram til i dag.
Hoveddelen av boka er en presentasjon av hagens
ulike deler, blant dem ogsa de nyeste tilvekstene,
Osloryggen, Oldemors hage, Red- og svartlistebe-
det og Urtehagen. Veksthusene, systemet og ogsa
aktiviteten i de tre museumsbygningene som ligger i
hagen er presentert. Gardsanlegget og dets historie
fra kirkegods til i dag og den historiske hagen blir
beskrevet. Planene om et nytt utstillingsveksthus
med ulike klimasoner presenteres, samt det arbei-
det som skjer bak kulissene i Botanisk hage — opp-
formering, forskning, bevaringsbiologisk arbeid. Til
slutt presenteres Botanisk hages venner, som ogsa
har stettet utgivelsen.

En rekke av de mest kjente navnene ved
Naturhistorisk museum har bidratt til boka som
forfattere.

Boka er gjennomillustrert og riktig lekker. Et flott
oppslagsverk er det blitt.
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Et nytt sterkt treklagver av
svenske provinsfloraer

Mats G Nettelbladt
Diakonveien 41, NO-8074 Bodg mndt@online.no

| november 2010 utkom hele tre nye svenske
provinsfloraer, eller landskapsfloror som de oftest
kalles. Dette er svaere mursteiner: Medelpads og
Upplands flora med hvert sitt tykke bind, og Norr-
bottens flora med ikke mindre enn tre bind, hvorav
bind | utkommer fgrst neste ar. Denne siste floraen
omfatter ikke hele lanet, men bare floraprovinsen/
landskapet Norrbotten og ikke Lapplandsdelen.

| Sverige er det til forskjell fra Norge gitt ut ei
lang rekke landskapsfloraer i lgpet av de siste 25
ara, men tre i lapet av ei uke har aldri skjedd far.
Jeg vil her sammenlikne disse tre, som alle er im-
ponerende bokverk. En kan bare baye seg i stavet
og gratulere Sverige til dette fantastiske tilskuddet
til regional botanikk!

Mange personer har deltatt i arbeidet med de
tre floraprosjekta, men ingen av prosjektene har
holdt pa sa lenge som i Medelpad, der den kjente
troll- og blomsterkunstneren Rolf Lidberg allerede
i 1955 begynte utforskinga helt aleine. Etter hvert
gkte innsatsen vesentlig, med en voksende gruppe
av medhjelpere, og da Lidberg dgde i 2005 fortsatte
ei arbeidsgruppe bestaende av «avanserte amatg-
rer». | Medelpad har en ikke brukt geografiske ruter
som registreringsbase.

Norrbotten kom forholdsvis seint i gang med
sitt floraprosjekt. Det var stockholmsbotanikeren
Lennart Stenberg, som i mellomtiden skulle bli
forfatter av Den nordiske floraen (Mossberg m.fl.
1992), som i slutten av 1980-ara begynte & interes-
sere seg for Norrbottens ukjente flora. Landskapet
hadde fram til da bare veert gjenstand for floristiske
enkeltartikler, men ikke noe samlende oversikts-
arbeid. Lennart fikk snart flere interesserte rundt
seg, en aktiv forening ble stiftet og et stort antall
tildels lange registreringssamlinger ble etter hvert
gjennomfart, noen retta mot vanskelige plantegrup-
per. Som inventeringsenhet ble 1354 ruter a 5x5
km brukt, og alle ruter ble til slutt besgkt en eller
noen fa dager.

Det kan synes merkelig at Uppland med uni-
versitetsbyene Stockholm og Uppsala, og med
mange aktive amatgrbotanikere startet sitt moderne
floraprosjekt farst i 1990. Arsaka er nok at landska-
pet dekkes av ikke mindre enn tre gamle floraer.
| Uppland hadde man en prosjektledelse med tolv
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sveert erfarne botanikere, profesjonelle og amate-
rer. Registreringsenhet var 2742 «kvadranter» a
2,5%x2.5 km, som ble fordelt mellom et stort antall
registratorer. Resultatet er blitt et flott verk sa & si
uten bade fagfeil og feiltrykk.

Innafor alle de tre prosjekta er det drevet et
omfattende arbeid med gjennomgang av herbarier,
floralitteratur og botanikeres notater. For Medelpads
og Upplands del har arkivarbeidet for en stor del
kunnet begrenses til tida etter utgivelsen av tid-
ligere provinsfloraer (Collinder 1909 og Almquist
1929). For Norrbotten, uten en eldre flora, har en
veert ngdt til & forske bakover helt til de tidligste
botaniske kildene. Hele floraen er ogsa tilegnet
den fagrste bofaste botanikeren i Norrbotten, den
ikke helt ukjente Lars Levi Leestadius, som oppgis
som farstefinner av ei lang rekke planter fra sin tid
som sogneprest i Pajala.

De tre florabgkene er i grunnen temmelig like,
og de inngaende kapitla er stort sett de samme.
En provinsflora begynner dermed med en innled-
ning som beskriver provinsens naturgrunnlag,
den botaniske utforskinga, og brukt metodikk. Sa
kommer det helt sentrale: planteoversikta, der en
behandler alle ulike planter (taksa) som er notert i
provinsen, voksesteder og utbredelse. Alle bgkene
er dessuten godt forsynt med flotte fotografier av
bade planter og landskap. Ikke minst ma Norrbot-
tens flora beresmmes for det vell av storformatsbilder
som boka er full av.

I den generelle delen av Upplands flora har man
virkelig anstrengt seg for a lage en velskrevet, men
likevel lett tilgjengelig tekst. Som eksempel vil jeg
vise til det glimrende og lettleste geologikapitlet.
Upplandsprosjektet hadde nemlig i sin midte en fag-
geolog som i tillegg er entusiastisk amatgrbotaniker.
Ellers legger en saerlig merke til det sveert intres-
sante kapittelet der floraforandringene beskrives,
noe som mangler i de andre.

Derimot har bare Medelpads flora et kapittel om
botaniske turmal, men dette planlegges ogsa for de
to andre. Turkapittelet fra Medelpad er godt, med
tydlige kart og fine beskrivelser. Denne floraen ut-
merker seg ogsa ved & inneholde atskillige malte og
tegnete bilder, de fleste utfgrt av Rolf Lidberg, noe
som liver opp boka, og som sikkert er fengende for
lesere som ikke er sa vant med botanisk litteratur.

Det er mye & si om navnesetting og rekkefalge i
de tre bokene. Nar det gjelder bade svenske og vi-
tenskapelige navn gar alle ut fra Thomas Karlssons
vaxtforteckning (Karlsson 1998) og supplementet/
webbversjonen. Ingen av bgkene oppgir normalt
autornavn, og det kan aksepteres dersom navna

folger standarden, men det gjer de ikke alltid...

Dette med ulike normer er ikke enkelt. Det er
na blitt slik at det vitenskapelige navneverket skil-
ler seg noe mellom Norge og Sverige; en kan bare
sammenligne sisteutgaven av Den nordiske floraen
pa svensk og norsk (Mossberg & Stenberg 2003,
2007). Som om dette ikke er nok. forandrer mange
navn seg raskt i disse DNA-tider. Dette gjelder i hay-
este grad de svenske provinsfloraene, der leseren
lett kan finne navn en ikke drar kjensel pa.

Noe de fleste leserne i likhet med meg sikkert vil
stusse over nar en blar i Norrbottens flora, er at en
ikke finner fram. Den vante rekkefglgen i Lid & Lid
(2005), eller forsavidt Mossberg & Stenberg (2003
& 2007), er ikke til & kjenne igjen. Her er den nye
DNA-systematikken gjennomfert slik at familiene er
helt omstokka. Det begynte med Smalandsfloraen
(Edqvist & Karlsson 2007). Etter mitt syn er det helt
feil veg a ga nar en skifter systematikk og nomen-
klatur i slik spesiallitteratur, mens standardfloraene
ligger langt etter. Men heldigvis falger bade Medel-
pads og Upplands flora rekkefglgen til Mossberg/
Karlsson, sa enna er det ikke over og ut. Et stabilt
system ville veere a foretrekke, men det er vel heller
tvilsomt om det noensinne kommer.

Noe som ogsa kan virke forvirrende er nar
teksten ikke skikkelig forklarer det taksonomiske
nivaet, noe bare Upplands flora gjer. Dette kan lett
bli vanskelig for uerfarne lesere. | Norge kjenner
vi problemet fra www.artsobservasjoner.no, der
innleggerne ikke alltid virker a vaere klar over om
de legger inn arter eller underarter ved bruk av
norske navn.

Alle bgkene har gode utbredelseskart, noe som
er serdeles viktig da de sammenfatter informasjon
som er umulig & beskrive sa godt i tekstform. Best
er kartlegginga i Uppland, der man ogsa viser kart
for vanlige planter. Karta viser Aimquists (1929)
gamle funn, tydelig men ikke patrengende i form av
en lyst grgnn bakgrunnsnyanse. | Norrbotten, der
en ikke har tidligere kartlegginger & sammenlikne
med, har man funnet pa & gi en markere farge for
ruter hvor planten er belagt fra.

Karthandteringa i Medelpads flora byr pa flere
gode grep. Omrader med mer sammenhengende
forekomst rastreres, slik at en i lokalitetslista bare
viser funn som faller utafor rasteret. Videre brukes
sakalte tendenskart, sma kart som for ikke detalj-
kartlagte taksa angir ulikheter i frekvens innafor
landskapet, ogsa en god idé.

En unik ting med Norrbottens flora er at et eget
bind, del Ill, vies apomiktslektene ekte svever
Hieracium og lavetenner Taraxacum der samtlige
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registrerte arter erillustrert. De ekte svevene, somii
Sverige regnes som egen slekt (liksom harsvevene
Pilosella som behandles i del Il), gjengis i fine strek-
tegninger, og lgvetennene ved fotos av levende
eksemplar eller gode scanninger av pressa belegg,
og dessuten beskrives artene i tekst. Som forfat-
tere til dette bindet har Stenberg engasjert virkelige
eksperter: kapitlet om de ekte svevene er skrevet
av Torbjérn Tyler, Lund og som medforfattere til
levetanndelen star en finsk og en dansk spesialist,
Juhani Rasanen og Hans Jligaard. Kvaliteten pa
bindet gkes dessuten av at ekspertene sjgl har stud-
ert smaartene i felt. Dette bindet utgjer utvilsomt en
milepael hva gjelder tilgjengeligheten av kunnskap
om disse to slektene i Nord-Sverige.

Jeg vurderer alle de tre bgkene som sveert
verdifulle for norske lesere med interesse for flo-
rakartlegging. Med den lange rekka av svenska
landskapsfloraer har Svenska Botaniska Férenin-
gen allerede i mange ar hatt et eget forlag som utgir
bgkene. Kanskje er det dette som gjer utsalgspri-
sene sa akseptable. Dessverre er portoen til Norge
(Europaporto!) ikke like behagelig, forsendelsen kan
lett komme til & koste en mer enn selve boka!

Og innen du leser disse ordene, er det jamen
blitt utgitt enda en svensk landskapsflora! Denne
gangen gjelder det den ’halvnorske’ provinsen
Bohuslan, som den 10. september fikk ny flora.
Med den korte avstanden til det norske Jstlan-
det vil denne sikkert kunne bli populaer pa norsk
side. Den fine og lettleste utfluktsdelen, som na
er utsolgt, gis samtidig ut pa ny. | Blyttia vil vi et-
terhvert komme tilbake med en anmeldelse ogsa
av Bohuslans flora.
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Opprop: flerarige nytte-
planter

Stephen Barstow
Malvikvegen 418, NO-7563 Malvik
stephenb@broadpark.no

TIf 91529516

| forbindelse med et prosjekt for Norsk Genres-
surssenter gnsker jeg tips om gamle planter
av asparges Asparagus officinalis, stolt henrik
Chenopodium bonus-henricus og skorsonnerot/
svartrot Scorzonera hispanica. Vi ensker kun
informasjon om plantemateriale som er 50 ar
gammelt eller eldre, enten i gamle hager eller
forvillet fra hager.

| et tidligere opprop (Barstow 2009) har
jeg etterlyst informasjon om det fortsatt finnes
stjernemelde Hablitzia tamnoides pa lokalitetene
som er nevnt i Lids flora fra 2005. Her sto det:
Innfart (prydplante) bufast. @f Fedrikstad, Ak
Oslo, Bu Al. Jeg har fatt bekreftet at plantene i
Fredrikstad og Oslo sannsynligvis er utgatt. Er
det noen som kjenner til status for planten fra
den tredje lokaliteten, AI?
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The photo shows Phaeoceros carolinianus.



